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Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus"

[Muudatus joust 01.04.2018]

1. Keele- ja kirjanduspadevus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeainete dpetamise eesméirk glimnaasiumis on kujundada opilastes
keele- ja kirjanduspiddevus, mis tdhendab suutlikkust moista keelt ja kirjandust kui rahvusliku ja
eneseidentiteedi alust ja kunstiliiki ning mdista ja hinnata rahvuslikku ning maailma kultuuripérandit.
Keele- ja kirjanduspddevus tdhendab oskust kasutada keelt erinevates suhtlusolukordades, et
saavutada oma eesmirke, arvestades suhtlusnorme ja keelekasutustavasid. Keele- ja kirjanduspadevus
on oskus erinevaid tekste mdista ja luua, analiilisida ning kriitiliselt hinnata.

Keele ja kirjanduse Opetamise kaudu taotletakse, et glimnaasiumi 16puks Opilane:

1. viljendub selgelt, eesmargipéraselt ja tildkirjakeele normidele vastavalt nii suulises kui ka
kirjalikus suhtluses;

2. arutleb loetud, vaadatud vdi kuulatud teksti pShjal teemakohaselt ja pdhjendatult;

teab tekstide iilesehituse pohimotteid, koostab eri liiki tekste, kasutades alustekstidena nii
teabe- ja ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid neid kriitiliselt hinnates;

4. hindab kriitiliselt meedia- jm avalikke tekste, tunneb dra tekstide mojutusvahendid,;
mdistab kirjanduse iihiskondlikku, ajaloolist ja kultuurilist téhtsust;

6. vidrtustab kirjanikku kui loojat ning kirjandust kui tunde- ja kogemusmaailma rikastajat,
kujutlus- ja mottemaailma arendajat;

7. teab eesti ja maailmakirjanduse olulisemaid autoreid ning kirjandusteoseid, seostab neid
ajajargu ja kultuurikontekstiga;

8. tunneb tdhtsamaid kirjandusvoole ja -zanre, eristab kirjandusteksti poeetilisi votteid ning
peamisi kujundeid,

9. analiiiisib ja tdlgendab eri liiki kirjandusteoseid.

2. Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 16iming
[Muudatus joust 01.04.2018]

Keel on rahvuskultuuri ja rahvusliku identiteedi kandja. Keele valdamine kones ja kirjas on inimese
motlemisvdime kujunemise, vaimse arengu ning sotsialiseerumise alus ja eeldus. Eesti/vene keele hea
valdamine on eduka Oppimise eeldus kdigis Oppeaineis. Keele ja kirjanduse Oppeainete kaudu
kujundatakse keele- ja kirjanduspddevuse ning kommunikatiivsete oskuste arengu korval ka
giimnasisti identiteedi ja enesetunnetuse kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

Vene keel ja kirjandus. Vene keele ainekavas on kuus kursust. Kursuste ldbimine méaratakse
kindlaks kooli dppekavas. Keeledpetuse keskne mdiste on tekst. Opilased omandavad teadmisi eri
tiilipi tekstide funktsioonidest ja ehitusest, Opivad tekste mdistma, hindama ning ise looma nii suulises
kui ka kirjalikus vormis. Eri kursuste oppimine arendab opilaste suhtlusoskust, suulist ja kirjalikku
viljendusoskust ning digekeelsust. Opitakse kasutama eri teabeallikaid, sh internetti nii keelelise
teabe hankimiseks kui ka tekstide koostamiseks.
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Kirjanduse ainekava iilesehitus on kirjanduslooline, neli kursust hdlmavad maailmakirjandust alates
19. sajandist ténapdevani, viies on eesti kirjanduse kursus. Valikkursused kisitlevad
maailmakirjanduse varasemat perioodi kuni 17. sajandini ning tdnapdeva vene ja maailmakirjandust.
Kirjanduse ainekava jirgib kirjandusajaloolise printsiibi korval ka problemaatilis-temaatilist
printsiipi. Kirjandusteoseid analiilisitakse nende loomisaja kunstilises ja iihiskondlikus kontekstis,
Opitakse ndgema nii nende kunstilisi isedrasusi kui ka esitatud probleeme ning seostama neid
tdnapdevaiihiskonna elu ja probleemidega. Kirjandusteoseid kisitledes Opitakse kujundama ja
viljendama oma arvamust nii suulises kui ka kirjalikus vormis. Eesti kirjanduse kursuse oppimine
eesti keeles soodustab Opilaste eesti keele oskuse arenemist ning eesti kultuuriruumi integreerumist.

Keele- ja kirjandusopetust seob keeleline alus ning tegelemine tekstidega. Vene keele ainekavas
késitletakse eri liiki tekste ja nende keelelist eripéra, sh ilukirjandusteksti keelt, kirjanduse ainekavas
analiiiisitakse valdavalt kirjandustekste, arutletakse nende sisu ja probleemide iile ning kirjutatakse
nende pohjal eri zanris tekste.

3. Uldpédevuste kujundamise véimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeainete Oppimise kaudu kujundatakse Opilastes koiki riiklikus
dppekavas kirjeldatud iildpidevusi. Uldpidevusi kujundatakse erinevate tekstide lugemise,
reflekteerimise ja koostamise kaudu ning selleks on nii mitmesuguseid koostodvorme (nt iihised
arutelud, esitlused, rithmat6dd, projektid) kui ka individuaalse t66 voimalusi (nt uurimistdd
koostamine). Uldpidevuste saavutatus kajastub tekstiloomes, esitlustes ning arutlustes. Pidevustes
eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste, vadrtushinnangute ning kéitumise
- kujundamisel on kandev roll dpetajal, kes loob soodsa dpikeskkonna ja aluse Opetaja ning Opilaste
tulemuslikuks koostdoks.

Kultuuri- ja vairtuspidevus. Nii keele- kui ka kirjandusopetuses rohutatakse vaimseid véértusi:
emakeele eripdra, arenguloo ja kasutusvaldkondade tundmist, suhtumist kirjandusse kui
kunstiloomingusse ning kirjanikusse kui loojasse. Keelt ja kirjandust dpetades kujundatakse Opilase
kolbelisi véirtusi, sotsiaalseid hoiakuid ning tdekspidamisi, suhtumist oma ja teiste rahvaste
kirjandusse ning kultuuripdrandisse laiemalt.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Keele- ja kirjandustundides kasutatavas paaris- ning rithmatos
kujundatakse koostddoskust, julgustatakse oma arvamust avaldama, kaaslaste ideid tunnustama ja
teisi arvestama ning ihiseid seisukohti otsima. Eri laadi iilesannete kaudu kujundatakse oskust
eetiliselt ja olusid arvestades suhelda nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii vahenditult kui ka
internetikeskkonnas.

Eneseméiratluspidevus. Tekstide iile arutledes toetatakse Opilase minapildi kujunemist,
opiolukordades luuakse voimalused suhestuda késitletavate teemadega, looviilesannete kaudu tuuakse
esile Opilase isikupéra ja andelaad ning avardatakse maailmapilti.

Opipidevus. Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki tekstide
madistmist, fakti ja arvamuse eristamist, eri allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri
liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sdnastamist.

Suhtluspidevus. Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskusi,
suhtluspartneri arvestamist ning sobiva kéitumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja
pdhjendamise oskust. Oppimise ja dppetekstide kaudu kujundatakse diskuteerimise, viitlemise ning
niilidisaegse kirjaliku suhtlemise aluseid.
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Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Teabetekstide pohjal arendatakse
oskust lugeda teabegraafikat voi muul viisil visuaalselt esitatud infot, leida arvandmeid, Opitakse
leitud infot analiiiisima, sOnalise teabega seostama ning tolgendama. Vanemates tekstides kasutatud
mddtithikute teisendamise kaudu edendatakse arvutusoskust. Opitakse eristama teaduslikku teavet
ilukirjandus- ja aimeteabest. Opitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid tekste luues,
korrigeerides ning esitades.

Ettevotlikkuspiddevus. Ettevotlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja
kirjandustekstidest kui ka Opilaste igapdevaelust ldhtuvate eakohaste probleemide arutamise,
seisukohavotu ja lahenduste otsimisega nii keele- ja kirjandustundides kui ka loovtoddes.
Ettevotlikkuspadevuse kujunemist soodustab Opilaste osalemine projektides, mis eeldavad Opilaste
omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning tdiendamist eri allikaist.

Digipddevus. Digipddevus on oskus kasutada digitaaltehnoloogiat informatsiooni otsimiseks,
tootlemiseks, edastamiseks ja jagamiseks. See hdlmab teadmisi arvutite, interneti, sotsiaalmeedia ja
mobiilseadmete kasutamisest, aga ka teadmisi digitaalsest turvalisusest ja eetikast. Pohikoolis on
digipddevus oluline, et Opilased saaksid edukalt toime tulla digitaalses maailmas ja kasutada
tehnoloogiat dppimise toetamiseks.

4. Oppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega
[Muudatus joust 01.04.2018]

Vene keel on iihtaegu nii Oppe korraldamise keel kui ka keskne Oppeaine. Hea keeleoskus loob
eeldused koigi Oppeainete edukaks omandamiseks ning toimetulekuks isiklikus ja avalikus elus.
Samaaegu arendavad koik dppeained keelekasutuse pdhipéddevusi: sdnavara mdistmist ja kasutamise
oskust, teksti mdistmist ning tekstiloomet, padevust suuliselt ja kirjalikult suhelda. Seega kujuneb
oOpilaste funktsionaalne ja kriitiline kirjaoskus vélja mitte liksnes vene keele, vaid kdigi Sppeainete
oppimise tulemusel. Kuigi keeleoskust arendatakse jarjekindlalt ja teadlikult keele- ja
kirjandustundides, on vaja pidevat koostddd teiste ainete Opetajatega.

Voorkeeled. Maailmakirjanduse autorite ja teostega tutvumine voib dratada huvi voorkeelte
Oppimise vastu; Opitavas vodrkeeles kirjutatud teoste lugemine ja arutamine voib teadlikul
suunamisel dratada huvi Opitava keele maa, selle kultuuri ja kirjanduse originaalkeeles
lugemise vastu.

Matemaatika. Oppetekstide ja tekstiilesannete mdistmist soodustab eesti/vene kirjanduse
tundides arendatav lugemisoskus. Arvsdnade Oigekirja Oppimine toetab korrektse
matemaatilise kirjaoskuse arendamist.

Loodusained. Loodustekstid eesti/vene keele dppekirjanduses ja ilukirjanduses aitavad kaasa
looduse tundmadppimisele ning véaértustamisele. Loodusluule lugemine ja esitamine, sellega
seotud esteetilis-emotsionaalsed elamused, samuti kirjandusteose looduskirjelduse kui
kunstilise kujundi analiiiis, selle tihenduse modistmine teose kontekstis ergastab tdhelepanu
looduse ilule ning véirtustab loodust kui esteetiliste elamuste allikat. Keele ja kirjanduse
valdkonna dppeainetes kinnistatakse kohanimede ning loodusndhtuste ja -objektide nimetuste
oigekirja.

Sotsiaalained. Ilukirjandusteoste lugemine ja analiiiis toetavad maailmapildi kujunemist,
ajaloosiindmuste ja arengu moistmist ning iihiskonnaelus ja inimsuhetes orienteerumist.
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Kirjandusopetus suunab Opilasi seostama erinevate ajastute teoste probleeme tinapéevaelu ja
inimestega. Keeletundides kinnistatakse riikide, tihenduste, organisatsioonide, ajalooliste
isikute ning ajaloosiindmuste nimetuste digekirja norme. Erinevate tekstidega todtades ning
diskussioonide ja vditluste kaudu arendatakse arutlusoskust ning info hankimise,
tolgendamise ja kasutamise oskust.

Kunstiained. Kirjandusteoste illustratsioonide analiiiis toetab kujutava kunsti spetsiifika ja
véljendusvahendite moistmist. Kirjandusteose késitluse illustreerimine vastava ajastu
muusikaga soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest mdjust ning eri muusikavoolude
eripdrast ja seostest ajastu kunstisuundumustega. Keeledppes Opitakse ndgema reklaami
visuaalseid ja auditiivseid komponente.

Kehaline kasvatus. Loovtegevuste kaudu kujundatakse tervist védrtustavat eluhoiakut,
véitlustes propageeritakse tervislikke eluviise ning dramatiseeringutes ja rolliméngudes
kogetakse erinevaid olukordi. Sportlaste elulugude kaudu puututakse kokku iildinimlike
kolbeliste vairtuste, sotsiaalsete hoiakute ja toekspidamistega.

5. Labivate teemade rakendamise voimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Ainevaldkonna Sppeainete eesmérgiseadet, Opitulemusi ning oppesisu kavandades peetakse oppekava
labivaid teemasid silmas olenevalt dppeaine spetsiifikast ja seostest ithe voi teise 14biva teemaga.

Elukestev 0pe ja karjddri plaanimine. Erinevate Oppetegevuste kaudu suunatakse Opilasi
véartustama elukestvat Opet kui elustiili ning motestama karjdéri planeerimist kui jatkuvat otsuste
tegemise protsessi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda toomaailmaga, nt ettevotte
kiilastusi,  Opilastele  tutvustatakse  ainevaldkonnaga  seotud  ameteid, erialasid ja
edasidppimisvoimalusi. Oppetegevus voimaldab dpilasel siivendada teadmisi hariduse ja td6maailma
vahelistest seostest. Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja vastutusvoimet ning oskust iseseisvalt
leida ja analiiiisida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasidppimise vdoimaluste kohta ja koostada
karjddriplaan. Erinevad Oppetegevused, sh Opilaste iseseisvad t66d vdimaldavad Opilasel seostada
huvisid ja voimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mdista, et hobid ja harrastused hoiavad elu
ja karjddri tasakaalus. Ope vodimaldab oOpilasel kujundada eneseanaliiiisiks vajalikku sdnavara ja
oskust koostada opingutele ja tulevikus to6le kandideerimiseks vajalikke dokumente. Rolliméngude ja
erinevate tekstide kisitlemise, arutelude ning loovtodde kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja
koostoooskusi, suutlikkust oma arvamust kujundada ja viljendada ning probleeme lahendada. Ope
voimaldab Opilasel kujundada eneseanaliiiisiks vajalikku sOnavara, et analiiisida oma huve ja
vOimeid, nii ainealaseid kui ka tildoskusi ja teadmisi, sh oskust koostada dpingutele ja tulevikus toole
kandideerimiseks vajalikke dokumente.

Keskkond ja jatkusuutlik areng ning tervis ja ohutus. Ainevaldkonna dppeainete kaudu taotletakse
Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks ning tervist ja
turvalisust vadrtustavaks inimeseks.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Eri liiki tekstide késitluse kaudu hakkavad Opilased méarkama
tihiskonnas probleeme ja otsima neile lahendusi.

Viirtused ja kolblus ning kultuuriline identiteet. Ilukirjandust ning kultuuriteemalisi tekste
lugedes ja analiiiisides, nende iile arutledes ning nende pohjal kirjutades kujundatakse Gpilaste
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kdlbelisi omadusi, véartusnorme ja hoiakuid. Oma keele ja kirjanduse véirtustamise kaudu Spitakse
lugu pidama endast ning rahvast, teiste rahvaste tekstide toel kujundatakse arusaam kultuuride
erinevustest, ent ka tddemus inimkonna kulutuurilisest iihisosast.

Teabekeskkond. Oskusi kasutada teabekeskkonna vahendeid kujundatakse praktilises tegevuses, mis
hdlmab eri allikatest (sh internetist) teabe hankimist, selle kriitilist hindamist ning kasutamist nii
oppeteemakohaste teadmiste suurendamiseks kui ka tekstiloomes.

Digipidevus, tehnoloogia ja innovatsioon. Opiiilesannete lahendamiseks kasutatakse infoiihiskonna
voimalusi, Opilasi suunatakse otsima alternatiivseid lahendusi. Opilased dpivad kuidas otsida ja
kasutada teavet internetist, kuidas kasutada erinevaid rakendusi ja programme tShusalt, kuidas
kasutada tehnoloogiat dppimise toetamiseks, kuidas luua ja hallata digitaalset sisu, kuidas jélgida oma
tegevust internetis ja kuidas olla turvaline internetis. Samuti dpivad nad kuidas kasutada tehnoloogiat
toostuses ning kuidas lihendada erinevaid tehnoloogilisi siisteeme.

Vene keel

I kursus ,,Keel, iihiskond, kultuur*

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. mdistab keele rolli ning funktsiooni iihiskonnas, teadvustab keele ja kultuuri vastastikust
seost;

2. tunneb vene keele eripdra vorreldes teiste keeltega;

suhtub lugupidavalt teiste rahvaste keeltesse ja kultuuridesse, sh eesti keelesse, 16imudes
Eesti mitmekultuurilisse iihiskonda;

4. teadvustab keeleliste ja mittekeeleliste suhtlusvahendite vastastikust seost;
5. analiiiisib keele arengutendentse ning keele tdnapdevaseisundit;
6. tunneb suulise ja kirjaliku keele norme.
Oppesisu
Suhtlemine keele abil inimese evolutsiooni kdigus. Keele ja motlemise seos. Keel ja tihiskond, keel ja

isiksus. Inimeste suhtlemine ning loomade suhtlemine. Keel ja mitteverbaalsed suhtlusvahendid.
Rahvuskultuuri mitteverbaalsete suhtlusvahendite eripara.

Keele funktsioonid. Keel kui infoedastusvahend. Keel kui suhtlusvahend. Keel kui motlemisvahend.
Keel kui emotsioonide véljendaja. Keel kui kuuluvuse viljendaja (etniline, sotsiaalne, paikkondlik,
sooline).

Keel kui miérgisiisteem. Semiootika. Kuulsad semiootikud (Juri Lotman, Umberto Eco jt).
Loomulikud ja tehiskeeled. Esperanto. Ténapdeva tehiskeeled.

Keel ja kdne. Suuline ja kirjalik kone. Kirja tekkimine ja areng. Tahestik. Slaavi kiri. Kirill ja Mefodi
kui slaavi tdhestiku loojad.

Keelkonnad ja keeleriihmad. Indoeuroopa keelkond. Romaani, germaani ja slaavi keeleriihm. Vene
keel vordluses slaavi keeltega. Uurali keeled. Soome-ugri keeleriihm. Eesti keel kui soome-ugri
keeleriihma keel. Elav ja surnud keel.

Vene keel Eestis: kdnelejad, territoriaalne levik (linna- ja maaelanikkond, Kirde-Eesti, Peipsidédrne ja
teised regioonid). Vene keel Eesti venekeelses meedias.
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Ténapéeva vene keele arenemistendentsid.
Keel kui vaimsete véirtuste viljendaja ning kandja. Rahvuskeel. Euroopa Liidu ja URO tddkeeled.
Keelte ja kultuuride vastastikused mojutused. Laensonad keeles.

Kirjakeel. Slidng, zargoon (sotsiaalne, professionaalne, ealine jt). Argikeel. Dialektid. Keelekasutuse
ealised ja soolised erinevused. Allkultuuride keel.

II kursus ,, Tekst. Teksti stilistika“

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. teab teksti kui keele- ja konetiksuse pohitunnuseid;

2. oskab analiiiisida teksti formaalseid tunnuseid;
3. orienteerub keeletihikute ja tekstide stiililises mitmekiilgsuses;
4. analiilisib tekstide sisu, eesmérke, kasutuskonteksti, iilesehitust, sonavara ning stiili;
5. viljendab oma motteid ja tundeid, arvestades suhtlusvaldkonda, -situatsiooni ja - eesmarki
ning jargides stiili- ja etiketinorme.
Oppesisu

Tekst. Pohikooli materjali kordamine ja tildistamine: tekst, teema, pealkiri, pohiidee, teksti motteline
terviklikkus, liigendatus, teksti sidusus. Konetiiiibid. Keelesiisteemi tekstitasand. Keeletasandite
tiksuste funktsioneerimine tekstis.

Teksti formaalsed ja keelelised tunnused. Teksti sidususe liigid. Lausete ja tekstiosade jarjestikune
(lineaarne) seos. Koigi tekstiosade vertikaalne (globaalne) seos, mis vormistab tekstist tervikliku
tthiku: jaotumine paragrahvideks, osadeks, rubriikideks.

Leksikaalsed sidususvahendid: sonakordus, asendussonad (asesOnad, siinoniilimid jne).
Assotsiatiivseosed.

Grammatilised sidususvahendid: aspekt, aeg, kdneviis, poore, lausete siintaktiline struktuur jt.

Lausete ja tekstiosade loogiliste/motteliste suhete vormistamise vahendid: pealkiri, sidendlaused,
restimeerivad sdnad, sidesonad, rdhumaérsonad, kiilud jt.

Olemasolev (ldhte-) info ning uus (kommunikatiivselt oluline) info lauses. Siirdumine {ihelt
teabeliigilt teisele tekstis: ahelseos, paralleelseos. Teksti sisu terviklikkus.

Teksti kommunikatiivne suunitlus. Suhtlussituatsioon. Teksti eesmirk. Adressaat. Mojutamine keele
abil. Teksti organiseerimise isedrasused elektronruumis (hiipertekst, l&htetekst ja kasutajate
kommentaarid jt). Suhtlemine internetis.

Teksti funktsioneerimise peamised valdkonnad. Funktsionaalstiilid. Stiilide realiseerimise kirjalik
ja suuline vorm.

Asjaajamistekstid, nende kasutusala, loomise eesmirk. Asjaajamistekstide peamised keelelised
erijooned.

Teadustekstid, nende kasutusala, loomise eesméirk. Teadustekstide peamised keelelised erijooned.
Teadusliku artikli, monograafia mdiste.

Ajakirjandustekstid, nende kasutusala, loomise eesmirk. Ajakirjandustekstide peamised keelelised
erijooned.

Konekeel. Kasutusala, eesmérk ja suhtlussituatsioon. Konekeele peamised keelelised erijooned.
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Ilukirjandustekstid, nende kasutusala, loomise eesmirk. Ilukirjanduskeele peamised iseloomulikud
jooned. Ilukirjanduslikud valjendusvahendid.

Mitteverbaalsed teabeedastusvahendid Kkirjalikus tekstis: illustratsioonid, graafikud, skeemid,
fotod, internetinaeratused jt.

III kursus ,,Praktiline vene keel I (konekultuur)*
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. valdab kdnekultuuri pShimdisteid,
2. wvalib sobivaid keelendeid, vottes arvesse suhtlusvaldkonda ja -situatsiooni ning adressaadi
eripéra;
3. rakendab praktikas teadmisi peamistest keelenormidest (ortoeepilistest, leksikaalsetest,
morfoloogilistest, siintaktilistest, stilistilistest);
ehitab loogiliselt ning digesti liht- ja liitlauseid ning paigutab tekstiosad loogiliselt;
kasutab tekstides vene keele kogu rikkust, sh viljendusrikkaid keelendeid;

arvestab koneetiketti;

N ok

loob Sppe-teaduslike ja avalike esinemiste tekste, toetudes teadmistele heast keelekasutusest
ning jargides teksti loogilisele struktuurile esitatavaid ndudmisi.

Oppesisu

Konekultuuri pohimdisted. Keel ja isik. Isiku keelekultuur ja iihiskonna keelekultuur. Raamatulik
(ametlik) keel, konekeel. Kone pohiomadused. Kirjakeele normid ja variandid. Koneetikett.

Koéne pohiomadused: sisukus, loogilisus, kohasus, tipsus, puhtus, digsus, rikkus, ilmekus. Kone
sisukus, informatiivsus. Kone loogilisus. Loogilisuse tingimused. Tiiipilised ebaloogilisused.
Keelendite kohasus: stiililine, kontekstiline, situatiivne. Kone kohasus ja puhtus. Kohane sonade
valik. SoOnakasutuse tdpsus. Siinoniiiimid, paroniiiimid, mitmetdhenduslikud sonad, homoniiiimid.
Laensdnad, kantseleikeelendid, kdnestambid, historismid. Parasiitsonad, Zargonismid, ebasiindsad
valjendid.

Oigekeelsus kui kirjakeele normide jirgimine.

Kone rikkus ja mitmekesisus. Sonamoodustusviisid kdnes.

Kone viljendusrikkus. Pseudoviljendusrikkus (ilutsemine).

Kirjakeele normid. Ortoeepianormid. Ortoeepianormide rikkumise sagedused.

Sonade  iihilduvus: leksikaalne,  grammatiline, stilistiline.  Tiiipilised {ihildumisvead.
Morfoloogianormid. Nimi-, omadus- ja arvsdnade (suulises kones), asesonade, tegusdna poorde- ja
soovormide, kesksonade ja gerundiumide vormide moodustamise ning kasutamise vead.

Siintaksinormid. Kaindelise rektsiooni, gerundiumi kasutamise, aluse ja oeldise iihildumise tiitipilised
vead. SOnajérjevead lauses.

Stiilinormid ja nende liigid. Titipilised reeglite rikkumise juhud.
Vene kéneetikett. Kone-cetika peamised reeglid. Zargonismid, ebasiindsad viljendid, nende kasutuse
lubatud konepiirid.
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IV kursus ,,Praktiline vene keel II (suulise teksti vastuvott ning loomine)*
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1. tunneb eri Zanris suuliste tekstide erijooni;

2. moistab ning loob suulisi tekste vastavalt suhtluseesmairgile ja -olukorrale;

3. eristab ning loob eri Zanris ja funktsionaalstiilis suulisi tekste;

4. suudab diskussioonist osa votta vai seda juhtida;

5. oskab kriitiliselt hinnata suulisi tekste (oma ja teiste, autentseid ning oppetekste).
Oppesisu
Suuline kone, selle erinevus kirjalikust. Konekeele spontaansus. Ettevalmistamata (spontaanne
intervjuu, pressikonverents, dialoog otse eetris), osaliselt ette valmistatud ja ettevalmistatud suuline

kone. Suhtlussituatsiooni arvestamine suulise teksti loomisel kui eduka kommunikatsiooni tingimus.
Suhtlusviisid (kontaktne ja distantne, dialoog ja monoloog, privaatne ning ametlik).

Suuline kdnekeel, selle erijooned. Konekeele dialoogiline iseloom. Dialoogi pidamise taktika. Erineva
tadhendusega dialoogid (kaastunne, heakskiit, vastuvaidlus, hoiatus jt).

Ametlik suuline kone. Suulised teadaanded. Ametlik vestlus, selle variandid. Ametliku vestluse
korraldamine t66le votmiseks.

Koosolek, selle eesméirgid ja tiiiibid. Juhataja roll. Peakiisimuste arutlemine. Kriitikakultuur.
Teadusliku sisuga suuline kone. Suuline vastus, selle struktuur. Vastuse hindamise kriteeriumid.
Ettekanne: allikad, struktuur, esitus. Ettekande hindamise kriteeriumid. Liihiloeng (sisu moistmine ja
selle fikseerimine).

Avalik suuline kone. Diskussioon, juhtija roll. Diskussioonide eesmirgid ja tiiiibid. Toestuse ja
timberliikkamise struktuur. Argumentide tiiiibid. Mittendusoleku védljendamise kultuur. Intervjuu zanr.
Ettevalmistus usutluseks.

Oraatorikone, selle erijooned. Dialoogilisus. Retoorikavdtted. Auditooriumiga suhtlemise kultuur.
Suulise kommunikatsiooni ebadnnestumise pohjused, nendest hoidumise voimalused.

V Kursus ,,Praktiline vene keel III (kirjalike tekstide vastuvott ja loomine)*
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. eristab kirjaliku kdne suhtlusvaldkonnast olenevat eripéra;

2. tunneb eri zanris kirjalike tekstide isedrasusi;
3. moistab ja koostab kirjalikke tekste;
4. oskab kriitiliselt hinnata kirjalikke tekste (oma ja teiste, autentseid ning Oppetekste);
5. redigeerib oma kirjalikke tekste.
Oppesisu

Kirjalik kone, selle iseloomustus ja erinevus suuliselt konest. Kommunikatiivne kirjalik kone.
Opitavate kirjalike tekstide tiiiibid: iimberjutustus, kirjand, essee, laiapdhjaline vastus
probleemkiisimusele.

Umberjutustuste kirjutamine eri stiilis ja Zanris tekstidest.
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Arutlev kirjand, selle struktuur (sissejuhatus, pShiosa, kokkuvote). Teema sonastamine (teema kui
moiste, teema kui arvamus, teema kui kiisimus). Juhtiv tees. Argumentide liigid. Tekstiloik ja selle
struktuur. Teksti loogilisuse ja sidususe vahendid. Uksikasjaliku vastuse probleemne kiisimus kui
arutlustiiiip.

Essee kui vabatekstitiiiip.

Tarbetekst. Avalduse, juhendi, volituse, allkirjastatud tdendi, CV kirjutamine. Ametlik Kkiri.
Ametlikud tekstid elektroonilisel kujul.

Teadustekst. Konspekt, referaat, nende liigid. Aimetekstide konspekteerimine ja refereerimine.
Kriitiline suhtumine internetis pakutavatesse valmisreferaatidesse.

Publitsistlik tekst. Informatsioonilised ja kriitilised lithisonumid. Artikkel. Reklaam ja selle liigid.
Kuulutuse ning retsensiooni kirjutamine, arvestades nende sisu ja struktuuri erijooni. Elektroonilised
véljaanded. Kriitiline suhtumine meediatekstidesse. Tekstide loomine internetis. Internetisuhtluse
kultuur.

Kirjalike tekstide parandamine. Teksti sisu, kompositsiooni ja keele parandamine.

VI kursus ,,Praktiline vene keel IV (ortograafia ja interpunktsiooni
korrektsioonikursus)*
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1. valdab vene keele ortograafia- ja interpunktsiooninorme;

2. kirjavahemaérgistab digesti Opitud tiitipi lauseid; pdhjendab kirjavahemaérgi kohta ja valikut;
3. leiab ortograafia- ja punktuatsioonivead ning parandab need;
4

oskab vajaliku ortograafia- ja interpunktsiooniteabe saamiseks kasutada sonastikke,
raamatukogu katalooge ning internetti.

Oppesisu
Ortograafia. Vene ortograafia peamised printsiibid. Vene 6igekirja morfoloogiline iseloom.

Taishailikute digekiri sona lihttiives: kontrollitavad rohutud tdishédlikud, mittekontrollitavad rdhutud
taishddlikud, vahelduvad tiishéailikud. Taishailikute oigekiri o, u, w, w, y jérel eri sOnaliikidesse
kuuluvate sonade lihttiives, sufiksis ja sGnaldpus.

Kaashéilikute Oigekiri sona lihttiives: helilised ja helitud kaashdilikud, kaksikkaashaélikud,
mittehdildatavad kaashailikud.

Nimisonade, omadussonade, kesksonade kddndeloppude ja tegusona podrdeldppude digekiri.

Eesliidete digekiri: 3-16pulised eesliited ja eesliide c-; eesliited npe- ja npu-; o1 ja u eesliidete
jérel. » ja » kasutamine vene ja laensdnades. » digekirjutus >, u, u, w jérel eri sonaliikidesse
kuuluvates sdnades. Kokkukirjutamine ja sidekriips eri sonaliikide puhul ning sdnades
komponentidega nox ja nony-.

Sufiksite digekiri eri sonaliikides. # ja un eri sonaliikides.
ne kokku- ja lahkukirjutamine eri sonaliikidega. #e ja nu eristamine.
Maérsonade digekiri.

Arvsonade digekiri.
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Tuletatud ees- ja sidesonade kirjutamise komplitseeritud juhud.
Suurtdhtede digekirjutuse rasked juhud.

Interpunktsioon. Vene interpunktsiooni printsiibid. Lauseliihenditega lihtlause. Kirjavahemaérgid
tiksikute, korduvate ja paarissidesonadega koondlauses. Lause korvalliikmete kirjavahemérkidega
eraldamine (o6ocobnenue). Kirjavahemirgid tépsustava, selgitava ja tdiendava tidhendusega
lauseliikmete puhul. Kirjavahemargid kiilsonade ja kiillausetega ning iitte ja hiitidsonadega lausetes.

Vordlustarindid. Tarindid sidesonaga xax.

Kirjavahemaérgid rind-, pdim- ja sidesOnata lauses.

Jutumérgid ja teise isiku kdne: tsiteerimisviisid, kirjavahemirgid teise isiku sonu ning dialoogi
edastades. Epigraafi vormistamine.

Autoriomane kirjavahemérkide kasutamine.

Kirjandus

I kursus ,,19. sajandi I poole kirjandus: romantism, realismi tekkimine"

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. iseloomustab Oppematerjalidele toetudes romantismi ja realismi tekkimist kirjanduses,
nimetab tdhtsamaid Zanre, autoreid ja nende teoseid;

2. analiilisib ja tolgendab loetud luuletuste ning proosateoste sisu- ja vormivotteid: nimetab
teema, sOnastab probleemi ning peamotte, iseloomustab tegevusaega ja - kohta, jutustaja
vaatepunkti, tegelaste suhteid, olustikku, siindmustikku ning kompositsiooni;

moistab ning hindab kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi vaartusi;

4. viljendab oma argumenteeritud arvamust loetud teosest suulises ja kirjalikus vormis ning
vormistab neid korrektselt;

5. teeb loov- ja uurimistdid ning ettekandeid;

6. on tervikuna libi lugenud ja analiilisinud véhemalt neli pikemat proosateost, tunneb teoste
ning nende autorite kohta {ildises kultuuri- ja kirjandusloo.

Oppesisu
Temaatika. Romantismi kui kirjandusvoolu pohizanrid. Romantiline kangelane. Kangelase iiletamatu

konflikt iihiskonnaga. Romantilise kangelase traagiline saatus (George Gordon Byron, Heinrich
Heine, Victor Hugo, Aleksandr Gribojedov Aleksandr Puskin, Mihhail Lermontov).

Realismi tekkimine. Realistliku teose kangelane (Aleksandr Gribojedov, Aleksandr Puskin, Mihhail
Lermontov, Nikolai Gogol).

Draamateosed 19. sajandi alguses, nende spetsiifika (Aleksandr Gribojedov, Aleksandr Puskin).
Tiitipkangelased kui peamine viljendusmeetod.

Kirjandusteost illustreeriv ekraniseering ning kirjandusteose loominguline t6dtlus. Kirjandusteose ja
filmi vordlev analiiiis.

Moisted. Teose ajaloolis-kultuuriline kontekst. Romantism. Romantiline kahestumine. Romantiline
poeem. Liiiiriline luuletus. Romantiline kangelane. Autori isiksuse representatsiooni eri tiilibid
kirjandustekstis: liiliriline kangelane, jutustaja.

Realism. Tiipiseerimine. Tiilipiline kuju. Liigne inimene. Komoddia. Romaan. Romaan luuletuses.
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Jutustus. Poeem. Onegini stroof.

Arutlusteemasid. Kirjandusliku kangelase voorandumine maailmast. Vabaduspiilid kui romantilise
kangelase loomupérane omadus. Unistuse ja tegelikkuse, kangelase ja massi konflikt. Inimsuhete
probleeme. Liigne inimene kui kirjandusteoste kangelane. Luuletaja saatus ja tema etteméiratus
kannatustele. Tegelaste eetilised, sotsiaalsed ja psiihholoogilised probleemid.

Teoseid terviklikuks késitlemiseks. Lugemiseks ja terviklikuks kasitlemiseks valitakse alljargnevast
loendist vahemalt neli ulatuslikumat teost: George Byroni luuletused, ,,Child Haroldi palverdnnak"
voi ,,Korsaar" (katkendid); Heinrich Heine liiiirika; Victor Hugo ,,Jumalaema kirik Pariisis"
(katkendid); Aleksandr Gribojedov ,Hdda moistuse pérast"; Aleksandr Puskini luuletused,
»Kaukaasia vang" voi ,,BahtSisarai purskkaev", ,,Viikesed tragoddiad" voi "Boris Godunov", ,,Jevgeni
Onegin"; Mihhail Lermontovi luuletused, ,,Meie aja kangelane"; Nikolai Gogol ,Peterburgi
jutustused", ,,Surnud hinged" (I koide).

II Kursus ,,19. sajandi II poole kirjandus: realism"

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. iseloomustab Oppematerjalidele toetudes realistlikku kirjandust ja tdhtsamaid Zanre ning
nimetab autoreid ja nende teoseid;

2. analiilisib ning tdlgendab loetud Iuuletuste, proosateoste sisu- ja vormivotteid: nimetab teema,
sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja - kohta, jutustaja vaatepunkti,
tegelaste suhteid, olustikku, stindmustikku ning kompositsiooni;

mdistab ning hindab kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi védrtusi;

4. viljendab oma argumenteeritud arvamust loetud teosest suulises ja kirjalikus vormis ning
vormistab neid korrektselt;

5. teeb loov- ja uurimistdid ning ettekandeid;

6. on tervikuna libi lugenud ja analiilisinud véhemalt neli pikemat proosateost, tunneb teoste
ning nende autorite kohta {ildises kultuuri- ja kirjandusloos.

Oppesisu
Temaatika. Realism vene kirjanduses. Realistlik isiksusekontseptsioon. Tiilip ja prototiiip.
Realistliku teose siizee ja konflikt.

Kirjanduse Zzanrisiisteemi areng: psithholoogiline romaan, sotsiaal-filosoofiline romaan, romaan-
epopoda, sotsiaal-olustikuline draama, psiihholoogiline draama. Psiihhologismi areng proosas ja
draamas.

Kodanliku liitirika ja nn puhta kunsti poeesia.
Psiihhologism luules. Luuletsiikli mdiste (Fjodor TjuttSev, Afanassi Fet).

Kirjandusteost illustreeriv ekraniseering ning kirjandusteose loominguline t6dtlus. Kirjandusteose ja
filmi vordlev analiiiis.

Moisted: realism, uued inimesed, nihilism, liigne inimene kui kirjandusteoste kangelane, naise
emantsipatsioon, kodanikuluule, puhas kunst, luuletsiikkel, sotsiaal-filosoofiline romaan,
psiihholoogiline romaan, sotsiaal-olustikuline draama, psiihholoogiline draama, rahvalikkus,

historism, romaan-epopda, novell.

Arutlusteemasid. Kolbelised otsingud ja isiksuse enesemdiiratlus. Isiksuse ja iihiskonna konflikt,
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keskkonna moju inimese vaimuelule. Saatuse probleem, elu mdte ja surma saladus. Toelised ja
mittetoelised véirtused. Polvkondade probleem. Inimene perekonnas. Inimene ajaloolise murrangu
ajal. Raha vOim. Nihilism 19. sajandi II poole kirjanduses. Naise kuju realistlikus kirjanduses.
Sotsiaalsed teemad 19. sajandi II poole liilirikas. Inimese tundemaailm liilirikas. Olmetegelased 19.
sajandi II poole kirjanduses.

Teoseid terviklikuks kisitlemiseks. Lugemiseks ja terviklikuks késitlemiseks valitakse vdhemalt
neli romaani ja 1-2 draamateost alljirgnevast loendist: Honore de Balzac ,Sagriinnahk" voi
,,Gobseck"; Ivan Turgenev ,Isad ja pojad"; Aleksandr Ostrovski ,,Aike" vdi ,,Kaasavaratu"; Nikolai
Nekrassovi luuletused; Fjodor TjuttSevi luuletused; Afanassi Feti luuletused; Fjodor Dostojevski
,»Kuritoo ja karistus"; Henrik Ibsen ,,Nukumaja"; Lev Tolstoi ,,S0da ja rahu" (iilevaade, fragmendi
lugemine ja analiiiis); Anton TSehhovi jutustused, ,,Kirsiaed" voi ,,Onu Vanja"; Guy de Maupassant'i
novellid.

III kursus ,,20. sajandi I poole kirjandus"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. iseloomustab Oppematerjalidele toetudes ajastu kirjandust, tdhtsamaid voole ja Zanre ning
nimetab autoreid ja nende teoseid;

2. analiilisib ning tdlgendab loetud luuletuste, proosateoste sisu- ja vormivotteid: nimetab teema,
sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja - kohta, jutustaja vaatepunkti,
tegelaste suhteid, olustikku, stindmustikku ning kompositsiooni;

3. vordleb poeetikaanaliiiisile tuginedes kahte vabalt valitud kirjandusteost, tuues esile iihiseid ja
eriomaseid jooni;

moistab ning hindab kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi vaartusi;
véljendab oma argumenteeritud arvamust loetud teosest suulises ja kirjalikus vormis;

teeb loov- ja uurimistdid ning ettekandeid,

N ok

on tervikuna 1dbi lugenud ja analiiiisinud véihemalt neli proosa- vi draamateost, tunneb teoste
ning nende autorite kohta {ildises kultuuri- ja kirjandusloos.

Oppesisu
Temaatika. 19. sajandi esteetilised ja kolbelised viirtused, nende limbermotestamine 20. sajandil
(Oscar Wilde). Kirjandusprotsess 20. sajandi algul.

Realism 20. sajandi alguse vene kirjanduses (Aleksandr Kuprin, Maksim Gorki, Ivan Bunin).
Prantsuse dekadendid, nende poeesia moju 20. sajandi alguse vene poeesiale (Paul Verlaine, Arthur
Rimbaud, Stephane Mallarme).

Vene poeesia hobedane ajastu. Suundumuste, stiilide ja rithmituste mitmekesisus. Siimbolism
(Aleksandr Blok). Akmeism (Nikolai Gumiljov, Anna Ahmatova). Futurism (Vladimir Majakovski).
Imazinism (Sergei Jessenin).

Realistliku kujutamise traditsiooni jiatkumine ja areng soOjaeelsete aastate kirjanduses (Mihhail
Solohhov).

Antiutopistlikud romaanid vene kirjanduses (Jevgeni Zamjatin).
Ulmeliste ja realistlike elementide ithendamine vene kirjanduses (Mihhail Bulgakov).

Vene pagulaskirjandus (Vladimir Nabokov).
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Kirjandusteost illustreeriv ekraniseering ning kirjandusteose loominguline t6dtlus. Kirjandusteose ja
filmi vordlev analiiiis.

Moisted: dekadents, modernism, siimbolism, akmeism, futurism, imazinism; kujund, allegooria,
stimbol; poeetiline leksika, luuletsiikkel, antiutoopia kui kirjanduszanr, ulmeline kirjanduses.

Arutlusteemasid. Kirjanduslikud voolud ja suunad, nende ajapiirid, sisu- ja vormitunnused,
tahtsamad zanrid, autorid ning teosed. Kirjanduse kui kunsti isevdértuse rohutamine. Kirjanduslikud
sisu- ja vormieksperimendid, vastuhakk traditsioonidele. Inimese sisemine ja véline vabadus. Inimese
au ja vairikus. Armastuse teema 20. sajandi alguse vene kirjanduses. Heategevus. Hea ja kurja
probleem. Klassi ja iildinimlikud véértused. Inimese saatus ja maa saatus. Pagulase saatus. Kirjanik ja
tihiskond. Literaat ja voim. Vaba ja reeglistatud kirjandus. Kirjandus ning tsensuur.

Teoseid terviklikuks késitlemiseks. Lugemiseks ja terviklikuks kasitlemiseks valitakse alljargnevast
loendist vahemalt neli ulatuslikumat teost. Kohustuslik on lugeda koiki vdiksema mahuga teoseid.
Tekstide valiku teeb ainedpetaja Opilasi kaasates.

20. sajandi I poole maailma ja vene luule (luuletusi ning poeeme valivad Opetaja ja Gpilased koos).
Paul Verlaine, Arthur Rimbaud, Stephane Mallarme, Aleksandr Blok, Nikolai Gumiljov, Anna
Ahmatova, Vladimir Majakovski, Sergei Jessenin.

20. sajandi I poole maailma ja vene proosa. Oskar Wilde ,,Dorian Gray portree"; Ivan Bunin
»Sugisel", ,,Himarad alleed"; Aleksandr Kuprin ,,Granaatkdevoru"; Maksim Gorki ,,Pohjas"; Jevgeni
Zamjatin ,,Meie"; Vladimir Nabokov ,,Masakene"; Mihhail Bulgakov ,,Meister ja Margarita"; Andrei
Platonovi jutustusi; Mihhail Solohhov ,,Vaikne Don" (llevaade).

IV kursus ,,20. sajandi II poole ja 21. sajandi alguse kirjandus"
Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1. iseloomustab Oppematerjalidele toetudes ajastu kirjandust ja tihtsamaid Zanre ning nimetab
autoreid ja nende teoseid;

2. analiilisib ning tdlgendab loetud luuletuste, proosateoste sisu- ja vormivotteid: nimetab teema,
sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja - kohta, jutustaja vaatepunkti,
tegelaste suhteid, olustikku, siindmustikku ning kompositsiooni;

moistab ning hindab kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi vaartusi;

4. viljendab oma argumenteeritud arvamust loetud teosest suulises ja kirjalikus vormis ning
vormistab neid korrektselt;

5. teeb loov- ja uurimistdid ning ettekandeid;

6. on tervikuna 1ibi lugenud ja analiiiisinud véhemalt kuus proosa- v4i draamateost, tunneb
teoste ning nende autorite kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos.

Oppesisu
Temaatika. Inimese vodrandumise probleem tdnapdeva maailmas (Albert Camus, Franz Kafka).

Luuletaja saatus ja tema ettemiératus kannatustele (Boriss Pasternak, Marina Tsvetajeva, Jossif
Brodski).

S§ja traagika maailma kirjanduses (Ernest Hemingway, Emmanuil Kazakevits, Boriss Vassiljev).
Isiksus ja totalitaarne siisteem (Aleksandr SolZenitson).

Sulaaeg elus ja kirjanduses. Estraadiluule ja autorilaul (Andrei Voznessenski, Robert Rozdestvenski,
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Jevgeni JevtuSenko, Vladimir Vossotski, Bulat Okudzava).

Inimese kujunemise, tdeliste ja ndiliste védrtuste &ratundmise teema (Jerome Salinger, Viktor
Pelevin).

Niitlidisaja pohiprobleemid. Kdlbelise valiku probleem (Juri Trifonov, Aleksandr Vampilov, Sergei
Dovlatov, VjatSeslav Pjetsuhh, Vladimir Makanin, Ljudmila Petrusevskaja, Ljudmila Ulitskaja,
Tatjana Tolstaja, Ken Kesey).

Kirjandusteost illustreeriv ekraniseering ning kirjandusteose loominguline t66tlus. Kirjandusteose ja
filmi vordlev analiiiis.

Moisted: eksistentsialism, kaotatud polvkond, bardiluule, estraadiluule, postmodernism, julm realism.

Arutlusteemasid. Inimene ajalookeerises. Kolbelise valiku probleem. Inimene sdjas. Kaotatud
poOlvkonna tragdddia. Individuaalse Oonne probleem julmas maailmas. Materiaalsed ja vaimsed
viirtused. Uksindus inimeste keskel. Ukskdiksuse teema. Inimese vabadus ja mittevabadus.

Kirjandustekste kisitlemiseks. Lugemiseks ja terviklikuks késitlemiseks valitakse alljargnevast
loendist vihemalt kuus proosa- voi draamateost ja luuletusi: Franz Kafka «Metamorfoos"; Marina
Tsvetajeva ja Boriss Pasternaki luuletused valikuliselt; Albert Camus ,,V0dras"; Ernest Hemingway

«Hiivasti, relvad!” (iilevaade); Emmanuil Kazakevits ,, Téht"; Boriss Vassiljev ,,Aga koidikud on siin

": Aleksandr SolZenitsdon ,,Uks pdev Ivan Denissovitsi elus"; Andrei Voznessenski
luuletused, Jevgeni Jevtusenko luuletused, Bulat Okudzava Iuuletused, Robert Rozdestvenski
luuletused, Vladimir Vossotski Iuuletused; Jerome David Salinger «Kuristik rukkis"; Juri Trifonov

«Vahetus"; Aleksandr Vampilov «Vanem poeg"; Jossif Brodski luuletused; Sergei Dovlatovi

vaiksed ...

jutustused Opetaja valikul; VjatSeslav Pjetsuhh «Vaarao naine" jt; Vladimir Makanin «Kaukaasia
vang"; Ljudmila Petrusevskaja «Oma ring", «Must palitu", «Daam koertega" jt; Tatjana Tolstaja
«Sonja", «Luuletaja ja muusa" jt; Ljudmila Ulitskaja «Buhhara tiitar" jt; Viktor Pelevin «Putukate
elu"; Ken Kesey «Lendas iile kdopesa".

V Kkursus ,,Eesti kirjandus"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab eesti kirjandusloo tdhtsamaid arengujooni, keskseid autoreid ja teoseid;
2. on lugenud katkendeid eesti kirjanike teostest ning monda teost tervikuna;
3. moistab kirjandustekstide sisu ja eesmérki ning autori ideid, taotlusi ja seisukohti;
4

kirjeldab teksti pdohjal tegelaste vélimust, iseloomu ja kditumist, analiilisib nende omavahelisi
suhteid, vordleb ja vastandab tegelasi, annab neile hinnanguid, otsib nende kiitumisele
alternatiivi ning vordleb iseennast mone tegelasega;

5. seostab loetut nii vordlevalt kui ka eristavalt ténapdeva eluolu ja ndhtustega ning iseenda ja
tildinimlike probleemidega; suudab teha iildistusi ja kokkuvdtteid ning kujundab oma
arvamuse;

6. oskab restimeerida ja kommenteerida loetud teosekatkendeid kirjalikult, arutleda erinevate
seisukohtade ja peamiste teemade iile;

7. mdistab lugedes paremini eestikeelset ilukirjandusteksti ning suudab eesti keeles viljendada
oma kirjandusalaseid seisukohti.

Oppesisu
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Eesti kirjanduse algus. Kristjan Jaak Peterson. Friedrich Robert Fachlmann, miiiitilised muistendid.

Rahvusliku liikumise aeg. Friedrich Reinhold Kreutzwald «Kalevipoeg". Lydia Koidula, eesti teatri
stind.

Eesti kirjandus 19.-20. sajandi vahetusel. Juhan Liivi luule, «Peipsi peal". August Kitzberg
«Libahunt", Eduard Bornhohe «Tasuja".

Eesti kirjandus 20. sajandi I poolel. Modernistlikud riihmitused 20. sajandi alguse eesti kirjanduses.
Uusromantism 20. sajandi alguse eesti kirjanduses (Friedebert Tuglas, Karl Ristikivi). Realism sajandi
alguse eesti kirjanduses (Anton Hansen Tammsaare).

Luule: Gustav Suits, Villem Ridala, Ernst Enno, Marie Under, Betti Alver. Proosa: Friedebert Tuglas
«Popi ja Huhuu"; Eduard Vilde «Maiekiila piimamees"; Anton Hansen Tammsaare «Kdorboja
peremees", «Tdde ja 0igus"; August Gailit «Toomas Nipernaadi"; Albert Kivikas «Nimed
marmortahvlil". Draama: Eduard Vilde «Pisuhdnd".

Eesti kirjandus 1950. aastail. Juhan Smuul.

Eesti kirjandus 1960.-1980. aastail. Luule: Paul-Eerik Rummo, Jaan Kaplinski, Juhan Viiding,
Hando Runnel, Doris Kareva. Proosa: Mati Unt «Siigisball"; Jaan Kross «Keisri hull"; Viivi Luik
«Seitsmes rahukevad".

Eesti kirjandus niiiidisajal. Luule: Contra, Kristiina Ehin vdi teised. Proosa: Tonu Onnepalu
»Harjutused"; Mehis Heinsaar ,,Vanameeste nippaja"; Urmas Vadi ,,Unetute ralli"; Leelo Tungal
»Seltsimees laps"; Mari Saat ,,.asnamée lunastaja"; Diana Leesalu ,,Kaks grammi himaruseni"; Mare
Sabolotny “Kirjaklambritest v06" voi teised. Draama: Andrus Kivirdhk ,,Helesinine vagun"; Jaan
Tiatte ,,Ristumine peateega'; Mart Kivastik ,,Kiilmetava kunstniku portree".

Kirjandustekste lugemiseks ja klassis arutamiseks valides arvestab Opetaja kirjandusteose sisu,
oOpilaste huve ning keeleoskuse taset.

VI kursus ,,Uuem Eesti kirjandus"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. nimetab tdhtsamaid uuema eesti kirjanduse autoreid ja nende teoseid, tunneb
niitidiskirjanduse peamisi arengusuundi;
2. oskab analiiiisida uuemat kirjandust, kirjeldab sonavaliku eripédra ning stiili seoseid teksti
sonumiga, kujundab oma arvamuse ja loob seoseid varem loetuga;
3. seostab loetut tdnapdeva eluolu ja nihtustega, iseenda, iihiskondlike ning tildinimlike
probleemide ja véartustega;
4. on ldbi lugenud ja analiilisinud vdhemalt neli luule-, proosa- voi draamateost eesti
kirjandusest.
Oppesisu
Eesti niiiidisluule. Luule sisulised, vormilised ja keelelised muutused. Priidu Beier, Merca, Liisi
Ojamaa, Villu Tamme, Tdnu Trubetsky, Kauksi Ulle, Jan Rahman, Karl Martin Sinijirv, Kivisildnik,
Contra, Hasso Krull, Kalju Kruusa, Aare Pilv, Ott Arder, Peep Ilmet, Leelo Tungal, Jaan Tétte, Aapo
Ilves, Toomas Liiv, Kalev Keskkiila, Asko Kiinnap, Jirgen Rooste, Kristiina Ehin, Maarja Kangro,
Igor Kotjuh, Francois Serpent (fs), Triin Soomets, Elo Viiding, Ténu Onnepalu jt.

Eesti niiiidisproosa. 1990. aastate alguse muutused iihiskonnas ja kirjanduselus. Kirjanduse roll
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tdnapdeva iihiskonnas. Viivi Luik, Mati Unt, Peeter Sauter, Jaan Undusk, Tonu C)nnepalu, Ene
Mihkelson, Nikolai Baturin, Andrus Kivirdhk, Mihkel Mutt, Kaur Kender, Jiiri Ehlvest, Mehis
Heinsaar, Ervin C)unapuu, Jan Kaus, Eeva Park, Tarmo Teder, Tiit Aleksejev, Indrek Hargla, Rein
Raud, Mari Saat, Matt Barker, Armin Kdomégi, Urmas Vadi, Jaan Kaplinski, Tonu C)nnepalu.

Eesti niitidisdraama. Uued teemad ja vaatepunktid niitekirjanduses. Madis Koiv, Mart Kivastik,
Andrus Kivirdhk, Jaan Téatte, Loone Ots, Jaan Undusk, Urmas Lennuk, Urmas Vadi.
Arutlusteemasid. Kirjanduse mitmekesistumine ja uuenemine. Ideoloogiad, moraal ja esteetika
timberhinnangute keerises. Uuem kirjandus ning klassikaline ilumodiste. Kirjandus ja tihiskonna
valupunktid. Niilidiskirjandus ning ajalugu. Kirjanduse rahvuslik, euroopalik ja individuaalne alge.
Kirjanduse rahvuslikkus ja rahvusiilesus. Kirjanduse uued véljendusvahendid. Kirjandus kui
tihiskondlik vdi keeleline provokatsioon. Kirjandus ja postmodernism. Kirjandus ja elektrooniline
meedia. Kirjandus ja meelelahutus. Kirjandus kui otsing ja ming. Reaalsuse ning fantastika
pdimumine, astumine tundmatusse maailma. Inimese ja maailma suhte kajastusi. Kirjandus kui piiride
avardamine. Kirjandus teise kogemuse vahendajana. Kirjandus eetiliste ja humanistlike vaértuste ning
hoiakute kujundajana.

Maisted: absurdikirjandus, arvustus, etnofuturism, grotesk, hittkirjandus, intertekstuaalsus, iroonia,
kultuskirjandus, kiiberkirjandus, memuaarid, paroodia, postmodernism, punkluule, vabavirss,
veebikirjandus.
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Ainevaldkond ,,Voorkeeled"
[Muudatus joust 01.04.2018]

1. Valdkonnapadevus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Voorkeelte Opetamise eesmirk glimnaasiumis on kujundada Opilastes voorkeelepadevus, s.o
suutlikkus kasutada voorkeelt iseseisva keelekasutaja tasemel, see tdhendab B- keeleoskustasemel.

Digipadevus vodrkeelte Oppimisel tdhendab voime kasutada digitaalseid tehnoloogiaid ja ressursse, et
tohusalt ja efektiivselt Oppida ja kasutada voorkeeli. See hdlmab néiteks virtuaalseid Spikeskkondi,
online-kursusi, keeledppeménge ja rakendusi.

Voorkeelte opetamisega taotletakse, et giimnaasiumi 16puks Opilane:
1. suhtleb eesmargiparaselt nii kones kui ka kirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid;
2. mdistab ja tdlgendab vodrkeeles esitatut;

3. on omandanud teadmisi eri kultuuridest, mdistab kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning
véadrtustab neid;

4. on omandanud elukestvaks dppeks motivatsiooni ja vajalikud oskused.

2. Ainevaldkonna Kkirjeldus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Eesmédrk on saavutada glimnaasiumi I0puks véhemalt kahe vdoorkeele valdamine iseseisva
keelekasutaja tasemel (B-tase). B1-keeleoskustaseme keel on tervikuna valikaine.

Voorkeeleoskus toetab suutlikkust moista ja véértustada mitmekultuurilist maailma ning laiendab
eneseviljendusvdimalusi erinevate keeleliste ja mittekeeleliste vahenditega. Vdorkeelte Oppimine
arendab siisteemset motlemist. Keelehariduse eesmérk on suurendada inimese keelepagasit, kus iihe
voorkeele dpe toetab teise vodrkeele omandamist. Opitavate keelte valik peab olema vimalikult lai,
et Opilane saaks arendada oma keelelisi pddevusi mitmes keeles.

Voorkeelte oppes ldhtutakse Euroopa keeledppe raamdokumendi pShimoétetest ja raamdokumendis
kirjeldatud keeleoskustasemetest. Koigi vOoorkeelte, k.a eesti keel teise keelena, Opitulemused on
raamdokumendile toetudes kirjeldatud iihtsetel alustel. Raamdokumendi pShimotete rakendamine
oppes voimaldab arvestada Oppija ealist ning individuaalset eripdra, seada erineva edasijoudmisega
Opilastel endale joukohaseid Opieesmirke ning anda tagasisidet saavutatu kohta, toetades
Opimotivatsiooni ning iseseisva dppija kujunemist.

Keeledope ei piirdu teatud keeleoskustaseme saavutamisega mingiks hetkeks. Téhtis on toetada
Opilaste motivatsiooni, arendada oskusi, kujundada enesekindlust ning saada keelekogemusi ka
véljaspool kooli, mis loob eelduse elukestvaks dppeks. Keeledpe on pidev protsess, kus edasimineku
tagab ainult jarjepidevus.

Kuna vo0orkeel on eelkdige vahend teabe hankimiseks ja selle edastamiseks suhtluses, siis on
keeledppe keskmes teemavaldkonnad, mille kaudu ja mille piires kujundatakse suhtluspadevust. Need
on kdigile vddrkeeltele iihtsed, teemavaldkondade erinevused tulenevad Opitava keele sihttasemest
ja oppe kestusest. Suhtluspadevust kujundatakse keele nelja osaoskuse - kuulamise, lugemise,
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rddkimise ja kirjutamise - arendamise kaudu, seepérast on tipsustavad dpitulemused esitatud
osaoskuste kaupa. Erinevaid osaoskusi dpetatakse omavahel 186imitult.

Voorkeelte, eriti aga eesti keele kui teise keele 16iming teiste Sppeainetega ning Oppimist soodustava
opikeskkonna loomine toetavad suhtluspddevuse omandamise korval ka maailmapildi, enesehinnangu
ja vaartuskiitumise arengut. Oppijas arendatakse oskust vdrrelda oma keelt ja kultuuri teistega, mdista
ja véartustada nende eripéra, olla salliv ning véltida eelarvamuslikku suhtumist vodrapérasesse. Teiste
kultuuride tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri spetsiifikat. “Mitmekesisust tuleb
kasitleda kultuuride paljususe taustal. Keel ei kujuta endast mitte ainult kultuuri olulist tahku, vaid ka
vahendit, mis aitab kultuurindhtusi mdista. Erinevad (rahvuslikud, piirkondlikud, sotsiaalsed)
kultuurid, millesse inimene kuulub, ei eksisteeri tema teadvuses lihtsalt koos, vaid korvuti,
vastandudes ja mdjutades iiksteist."' Opilane ei omanda pelgalt kaht kiitumis- ja suhtlemisviisi, vaid
temast saab mitme keele kdneleja ning mitme kultuuri tundja. Uhe keele oskamine mdjutab keele- ja
kultuuripadevust teises keeles ning aitab kaasa inimese kultuuriteadlikkuse, oskuste ja oskusteabe
arengule tervikuna.’

Voorkeeledpe eeldab avatud ja paindlikku metoodilist késitust, et kohandada dpet Opilase vajaduste
jargi. Oppijakeskse vodrkeeledppe tihtsamad pdhimétted on:

1. Oppija aktiivne osalus dppes, tema teadlik ja loov vddrkeele kasutamine ning Gpistrateegiate
kujundamine;

2. keeledppes kasutatava materjali sisu vastavus dpilase huvidele;
erinevate aktiivOoppevormide (sh paaris- ja rithmatd6) kasutamine;

4. Opetaja rolli muutumine teadmiste vahendajast Opilase koostoOpartneriks ja ndustajaks
teadmiste omandamises;

5. Oppematerjalide mitmekesisus, nende kohandamine ja tdiendamine ldhtuvalt Oppija
eesmaérkidest ning vajadustest.

3. Uldpidevuste kujundamise véimalusi voorkeelte dppes
[Muudatus joust 01.04.2018]

Péadevustes eristatakse jargmisi omavahel seotud komponente: teadmised, oskused, vadrtushinnangud
ja kditumine. Nelja komponendi Opetamisel on kandev roll Opetajal, kelle vddrtushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mojutavad Opilaste vadrtushinnanguid ja
kditumist.  Voorkeelte  valdkonna  Opitulemustes  sisalduvad  keelepdadevused,  kultuur
(vdédrtushinnangud, kéitumine) ja Opioskused. Voorkeeli dpetades kujundatakse koiki tildpddevusi
seatud eesmarkide, kisitletavate teemade ning erinevate dpimeetodite ja tegevuste kaudu.

Kultuuri- ja viirtuspidevuse arendamisel suunatakse Opilasi hindama inimsuhteid ja tegevusi
tildkehtivate moraalinormide ja eetika seisukohalt; vdirtustama oma ja teiste maade ja rahvaste
kultuuripdrandit ning niiiidiskultuuri stindmusi, inimlikku ja kultuurilist mitmekesisust; hindama
tildinimlikke ja tihiskondlikke véartusi sh sallivust ja koostddoskust ning seeldbi teadvustama oma
vaartushinnanguid.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus vdimaldavad Opilasel end edukalt i{ihiskonnas teostada. Erinevates

'Euroopa keeledppe raamdokument, 1k 21.

2 Euroopa keeledppe raamdokument, 1k 59.
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igapdevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks on sobivate keelendite valiku korval vaja teada
Opitavat voorkeelt konelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid kiitumisreegleid ning
tihiskonnas kehtivaid tavasid ja mitmekesisust. Seetdttu on sotsiaalne ja kodanikupéddevus tihedalt
seotud kultuuri-, védrtus- ja suhtlemispddevusega. Sotsiaalse ja kodanikupddevuse kujundamisele
aitavad kaasa mitmesugused Opitodvormid (nt riihmatod, projektdpe) ning aktiivne osavott Gpitava
keelega seotud kultuuriprogrammidest.

Enesemiiratluspidevus areneb voorkeeledppes kisitletavate teemade ja Oppetegevuste kaudu.
Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab vodrkeeletunnis kisitleda arutlustes, rollimdngudes ning
muudes Opitegevustes, mis aitavad Opilastel iseennast sligavamini mdista. Oskus hinnata oma
tugevaid ja norku kiilgi, arvestada oma voimeid ja vdimalusi, analiilisida oma kéitumist erinevates
olukordades on tihedalt seotud ka Gpipadevuse arenguga.

Opipidevust kujundatakse suunates dpilasi rakendama erinevaid Spistrateegiaid, seostama
omandatud teadmisi varemopituga ning kasutama Opitut erinevates olukordades, analiilisima
oma teadmisi ja oskusi (nt Euroopa keelemapi pohimdtete alusel), planeerima oma dppimist
ja seda plaani jargima.

Suhtluspidevus on vodrkeeledppes kesksel kohal. Voorkeeledpetuse eesmirgid ldhtuvad otseselt
suhtluspddevuse komponentidest ning nende sisust. Hea teksti moistmise, eneseviljendus- ja
tekstiloomeoskus on voodrkeeltes eduka suhtlemise eeldused. Koos suhtluspiddevusega arendatakse
Opilastes oskust vorrelda oma ning voora kultuuri sarnasusi ja erinevusi, moista ning véirtustada teiste
kultuuride ja keelte eripéra, olla salliv ning véltida eelarvamuslikku suhtumist vodraparasesse.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase pédevusega seonduvad voorkeeled
suhtluspiddevuse kaudu. Vastavuses keeleoskuse arenguga Opitakse moistma ja edasi andma teavet
erinevatest elu- ja tegevusvaldkondadest, sh nt teabegraafikat v6i muul viisil visuaalselt esitatud
teavet. Opilasi suunatakse mdistma loodusteaduste ja tehnoloogia tihtsust ning mdju igapievaelule,
loodusele ja iihiskonnale; tajuma digivahendite kasutuselevotuga kaasnevaid muutusi iihiskonnas;
suhtuma kriitiliselt saadaolevasse teabesse ning olema vastutustundlik interaktiivse meedia
kasutamisel. Opilasi suunatakse kasutama digivahendeid loovalt, uuendusmeelselt ja sihipiraselt.

Ettevotlikkuspadevus  kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele
voorkeeleoskus ja selle abil omandatud teadmised ja oskused erinevates elu- ning
tegevusvaldkondades. Toimetulek voorkeelses keskkonnas loob eeldused koostooks teiste sama
voorkeelt valdavate ea- ja mottekaaslastega; vodrkeeleoskus avardab Oppija voimalusi oma ideid ja
eesmirke ellu viia ning aidata kaasa probleemide lahendamisele, reageerides muutustele loovalt,
uuendusmeelselt ja paindlikult.

4. Voorkeelte valdkonna 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
[Muudatus joust 01.04.2018]

Voorkeeleoppes kasutatavad materjalid tdiendavad teadmisi, mida G&pilane omandab teistes
Oppeainetes, andes Opilasele keelevahendid erinevate valdkondade teemade késitlemiseks.
Voorkeelte, k.a eesti keele kui teise keele omandamisel tuleks kasutada koostods teiste
ainevaldkondadega keeleoskuse integreeritud dppematerjale, s.o 1dimitud aine- ja keeledpet (LAK-
ope, keelekiimblus). Voorkeeli oskav dpilane padseb muu hulgas ligi voorkeelsetele lisateabeallikatele
(teatmeteostele, kirjandusele, internetile jt), toetades sel moel materjali otsimist mone teise Oppeaine
jaoks.

Keel ja kirjandus. Vodrkeelte valdkonnal on kdige otsesem seos keele ja kirjandusega, sest molemas
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arendatakse oskust kasutada keelt erinevates suhtlusolukordades, et saavutada oma eesmirke,
arvestades suhtlusnorme ja keelekasutustavasid. Modlemas valdkonnas arendatakse kirjalikku ja suulist
eneseviljendusoskust, luuakse tekste ning Opitakse neist aru saama. Koik need teadmised ja oskused
kantakse jérgmist keelt dppides iile uude kultuurikonteksti.

Matemaatika. Matemaatikapddevuse arengut toetab, numbrite tundmise ja arvutamise kdrval,
erinevates alustekstides siimbolite, graafikute, tabelite ning diagrammide abil esitatud teabe
madistmise, seostamise ja edastamise oskuse arendamine. Molemas valdkonnas arendatakse
funktsionaalset lugemisoskust, oskust loogiliselt arutleda ja pohjendada, suutlikkust ennast selgelt ja
tapselt véljendada.

Loodus- ja sotsiaalained. Loiming saavutatakse erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate
alustekstide ning Oppetegevuste kaudu. Voorkeelte Oppes juhitakse Opilasi mh véértustama
looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sédstvat eluviisi; dra tundma kultuurilist eripira
ning jérgima {ldtunnustatud kéitumisreegleid; omandama teadmisi kodanikudigustest ning -
vastutusest; kujundama oma arvamust ning olema aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Kunstiained. Kunstipddevusega puututakse kokku kultuurilise teadlikkuse kujundamise kaudu,
oppides tundma eri maade kultuuripdrandit nii teemade kui ka vahetute kunstielamuste kaudu (kino,
teater, kontserdid, muusika, niitused, muuseumid jm). Opilasi suunatakse mirkama ja véddrtustama
erinevaid kultuuritraditsioone, kunstide mitmekesisust ning maailma kultuurilist eripalgelisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripddevus seostub vdorkeeltes tervisliku eluviisi ja kehalise aktiivsuse
vaidrtustamisega. Voorkeeleoppes (nii nagu kehalises kasvatuseski) on oluline salliv suhtumine
kaaslastesse, ausa mingu reeglite jirgimine ning oskus teha koostdod.

5. Labivate teemade rakendamine voorkeelte oppes
[Muudatus joust 01.04.2018]

Voorkeelte oppe eesmérgid ja teemad toetavad Opilase algatusvoimet, motteaktiivsust ning ldbivate
teemade omandamist, kasutades selleks sobivaid vodrkeelseid (autentseid) alustekste ja erinevaid
pddevusi arendavaid toOmeetodeid. Eelkdige on ldbivad teemad seotud jérgmiste
teemavaldkondadega:

1. elukestev dpe ja Kkarjdiri plaanimine: teemavaldkonnad ,,Haridus ja t66", ,Inimene ja
tthiskond". Erinevate Oppevormide kaudu arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja
vastutusvoimet, mis on aluseks elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel ning
suhtlus- j a koostodoskusi, mida on muu hulgas vaja tulevases tooelus. Voorkeeleoppe kaudu
omandatakse enda ning oma teadmiste ja oskuste tutvustamiseks vajalik sdnavara. Opilastele
tutvustatakse eri ameteid, erialasid ja edasidppimisvdimalusi ning Opitakse moistma ja
koostama nt opingutele ja todle kandideerimiseks vajalikke dokumente;

2. keskkond ja jiatkusuutlik areng: teemavaldkonnad ,,Keskkond ja tehnoloogia", ,,Inimene ja
tihiskond". Harjutatakse otsuste langetamist ja hinnangute andmist keskkonnakiisimustes,
arvestades niilidisaja teaduse ja tehnoloogia arengu vodimalusi (sh piiranguid), ning
majanduslikke kaalutlusi. Kujundatakse valmisolekut tegelda keskkonnakaitsekiisimustega
kriitiliselt motleva kodanikuna nii isiklikul, {ihiskondlikul kui ka iilemaailmsel tasandil ning
rakendada loodussaistlikke ja jétkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise;

3. kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teemavaldkonnad ,,Eesti ja maailm", ,Haridus ja t6o",

»Inimene ja iihiskond". Opilasi suunatakse mdistma iihiskonna toimimise pShimdtteid ning
kodanikualgatuse téhtsust, ettevotluse rolli thiskonnas ja sellega seotud mdjusid ning
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kujundama oma seisukohti teemaga seotud eetilistes kiisimustes. Gliimnaasiumis on peamine
eesmidrk kujundada Opilastes vajalikke praktilisi oskusi kohalikul ja riigi tasandil
otsustamiseks ning majanduselus osalemiseks;

kultuuriline identiteet: teemavaldkonnad ,,Eesti ja maailm", ,,Kultuur ja looming", ,,Inimene
ja tihiskond". Toetatakse jatkuvalt omakultuuri vdirtustamist, huvi teiste kultuuride vastu
ning eelarvamusteta ja teadlikku suhtumist neisse. Opilaste teadmisi erinevatest kultuuridest
laiendatakse ja siinteesitakse eri ainete tundides tervikuks, luuakse voOimalusi erinevate
rahvaste ja kultuuridega tutvumiseks nii kirjanduse, interneti ja meedia kui ka vahetu
kogemuse kaudu. Opilasi julgustatakse arutlema selle iile, mis kaasneb teises kultuuriruumis
elamisega;

teabekeskkond: teemavaldkonnad ,Keskkond ja tehnoloogia", ,Inimene ja iihiskond".
Opilasi suunatakse tegema meediatarbijana iseseisvaid valikuid ning neid pdhjendama,
lahtudes oma huvidest ja vajadustest; arutlema avalikus ruumis tegutsemise reeglite {ile,
moistma meediamajanduse rolli {ihiskonnas ning iileilmastumise mojusid meedia sisule ja
inimeste meediakasutusharjumustele;

tehnoloogia ja innovatsioon: teemavaldkonnad ,,Keskkond ja tehnoloogia", ,Inimene ja
iihiskond". Opilasi suunatakse mdistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste t66- ja
eluviisile, elukvaliteedile ja keskkonnale ning seeldbi kujundama oma seisukohti teemaga
seotud eetilistes kiisimustes. Eesmirk on kujundada positiivseid hoiakuid tehnoloogilise
innovatsiooni ja sellega seonduvate karjdérivoimaluste suhtes, valmisolekut kasutada info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiat eluliste probleemide lahendamiseks ning oma Sppimise ja t66
tohustamiseks;

tervis ja ohutus: teemavaldkonnad ,,Keskkond ja tehnoloogia", ,Inimene ja iihiskond".
Taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiiiisiliselt terveks
tihiskonnaliikmeks, kes on vdimeline jargima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning
aitama kaasa tervist edendava turvalise keskkonna loomisele;

viidrtused ja kolblus: koik teemavaldkonnad. Opilasi suunatakse reflekteerima isiklike
véartushoiakute ja kolbeliste tdekspidamiste iile; respekteerima erinevaid vaateid ning
kaitsma ja pdhjendama enda seisukohti; modistma, et mitmekesisus on rikkus. Kesksel kohal
on kriitilise motlemise ja argumenteerimisoskuse arendamine, asjakohase teabe kogumine ja
tildistuste tegemine, tuues esile seoseid erinevate valdkondade, varasemate teadmiste ja
kogemustega ning vairtussiisteemide, maailmapildi ja maailmavaate kiisimustega.

Eesti keel teise keelena

I kursus ,,Haridus ja too"

Opitulemused
Opilane:
1. saab aru nii elavast suulisest kdnest kui ka helisalvestistest hariduse teemadel (nt info kooli
kohta),
2. oskab nimetada koolitiiiipe,
oskab esitada kiisimusi klassikaaslasi tunniplaani, koolide eelistuse koolisiisteemi kohta,
4. esitab kirjeldusi koolipdeva ja dppekorralduse kohta oma koolis,
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5. kirjutab oma eelistustest edasiste Gpingute valikutes (nt korgkooli voi kutsekoolis), pohjendab
oma seisukohti ja eesmaérke,

6. oskab koostada po6rdumist kdrgkooli vastuvdtukomisjonile,
7. vidrtustab Gppimist giimnaasiumis ja korgkoolis kui elukestva dppe osa.
Oppesisu
Haridus ja t60. Pere ja kasvatus. Haridus: riiklikud ja eradppeasutused, koolitused; kohustuslik

kooliharidus,  isedppimine;  koolikeskkond  ja  -traditsioonid; = noorteorganisatsioonid;
edasidppimisvoimalusi Eestis ja vélismaal; elukestev ope.

II kursus ,,Elukeskkond ja tehnoloogia"
Opitulemused
Opilane:

1. saab aru kdnest e-teenuste ja e-riigi teemadel,
loeb ja saab aru tehnika kasutusjuhendist,
oskab kirjeldada enda koduseid t6id ja harjumusi,
oskab kasutada Internetis kittesaadavaid sGnaraamatut,

esitab kirjeldusi tehnoloogiatest, mida kodus kasutatakse,

A

koostab e-kirja ja suhtleb teise keeledOppijaga gmail.com vai skype keskkonnas,
7. moistab ja vadrtustab uute tehnoloogiate kasutuse olulisust hariduse omandamisel.
Oppesisu
Inimene kui looduse osa. Inimene kui indiviid: inimese loomus ja kiitumine, véértushinnangud,
vaated elule ja ithiskonnale. Inimeste suhtlus: suhtlusvahendid.

Keskkond ja tehnoloogia. Elukeskkond: Sotsiaalsete hiivede olemasolu ja nende kéttesaadavus (nt
teenused eesti.ee kaudu). Tehnoloogia: teadus- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine
igapdevaelus; teabekeskkond: infootsing ja -vahetus; keeletehnoloogilisi rakendusi igapievaelus:
elektroonsed sonastikud, keeledppematerjalid, arvutipohine keeledpe, tdlkeabiprogrammid jne;
biotehnoloogia igapédevaelus: olmekeemia, kosmeetika- ja toiduainetddstus jne.

HI kursus ,,Kultuurilugu*
Opitulemused
Opilane:
1. loeb ja mdistab lihtsamaid tekste (nt uudist kultuuristindmuse kohta),
2. oskab tuua niiteid tuntud Eesti kultuuriisikute kohta,
3. vidrtustab eesti keelt ja kultuuri,
4. oskab radkida oma muljetest eestikeelse filmi vaatamisel,
5. kirjutab lithema lihtsama luuletuse (haiku),
6. oskab kasutada entsiiklopeediat.
Oppesisu

Kultuur ja looming: Looming: kirjandus, kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, kisit66
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jne; rahva ajalooline kultuurimélu; loova motte arendamine kogemuse kaudu. Kultuuritraditsioonid ja
tavad: rahvaparimused, muistendid, muinasjutud, vanasdnad, kdnekdidnud kui rahvatarkuse varamu;
erinevate rahvaste kultuuritraditsioonid, tavad ja uskumused.

Eesti ja maailm. Eesti keel ja eesti meel: rahvuslik identiteet; kultuuritraditsioonid; kodukoha lugu.
Eesti ja teised riigid.

IV kursus ,,Meedia ja iihiskond*
Opitulemused
Opilane:
1. loeb ajalehest uudiseid ja oskab nende sisu lithidalt jutustada,
2. oskab kasutada tikskeelset seletavat sonaraamatut,
3. esitab kirjeldusi meedia teemadel,
4

oskab kirjutada uudist (nt oma &pingute teemal), koostada reklaamlauseid mone tuttava
teenuse kohta,

5. tunneb huvi Eesti trikkimeedia vastut;
6. kasutab eestikeelseid teabeallikaid (nt sdnaraamatud, internet) vajaliku info otsimiseks.
Oppesisu

Inimeste suhtlus: suhtlusvahendid: loomulik keel ja kehakeel (nt sonavalik, Zzestid, miimika); meedia
kui suhtluskanal ja -vahend.

Uhiskond kui eluavalduste kogum: iihiskond, kultuurielu, suhtlemine, sotsiaalvdrgud, infoiihiskond.

Tehnoloogia: teadus- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapédevaelus; teabekeskkond:
infootsing ja -vahetus;

V kursus ,,Elukeskkond*

Opitulemused
Opilane:
1. saab aru TV-s vdi raadiosaates kisitletavast arutelust igapdevaelu teemal,
2. loeb ja mdistab ajaleheartiklit , milles sisaldavad faktid Eesti igapdevaelust (nt liiklusest),
3. oskab kasutada vajaliku info otsimiseks eestikeelseid teabeallikaid,
4. oskab kirjutada kirja, mis on seotud Eesti igapdevaeluga,
5

kasutab eestikeelseid teabeallikaid (nt sOnaraamatud, internet) vajaliku info otsimiseks
erinevates valdkondades.

Oppesisu
Elukeskkond: elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel; sotsiaalsete hiivede olemasolu ja
nende kéttesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud toetused ja fondid, abirahad, soodustused

puudega inimestele); sddstlik eluviis; sotsiaalne miljod: pohirahvusest koosnev voi mitmekeelne ja -
kultuuriline tihiskond; 1dhinaabrid.

Inimene kui looduse osa: eluring: siind, elu ja surm; tasakaal inimese ja looduse vahel (nt
loodushoidlik eluviis, aukartus looduse ees); elulaad ehk olemise viis (nt loodus- ja inimsobralik,
tervislik).
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VI kursus ,,Olme ja tehnoloogia“
Opitulemused
Opilane:
1. saab aru intervjuust nt tuntud muusikuga;
2. loeb ja mdistab arvustust uue muusikaloo vdi plaadi kohta,

3. oskab avaldada arvamust ja pohjendada oma seisukohti digitaalmuusika kuulamise ja leviku
kohta,

4. oskab kirjutada arvamust voi arutlust digitaalsete teenuste kasutamise, moobiiltelefonide
kasutamise kohta,

tunneb huvi digitaaltehnika arengu j a kasutuse vastu igapievaelus,

6. kasutab digitaalseid teabeallikaid (nt sdOnaraamatud telefonis) vajaliku info otsimiseks
erinevates valdkondades.
Oppesisu
Elukeskkond: sotsiaalsete hiivede olemasolu ja nende kittesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud
toetused ja fondid, abirahad, soodustused puudega inimestele); sddstlik eluviis; Tehnoloogia: teadus-

ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapdevaelus; teabekeskkond:  infootsing  ja -
vahetus; keeletehnoloogilisi rakendusi igapdevaelus:

elektroonsed sonastikud, keeledppematerjalid, arvutipohine keeledpe, tdlkeabiprogrammid jne;
Inimene kui indiviid: inimese loomus ja kéditumine, vastuoludesse sattumine; iga inimese kordumatu
eripdra; vairtushinnangud, vaated elule ja ithiskonnale;

VII kursus ,,Eesti riik ja rahvas*

Opitulemused

Opilane:
1. saab aru informatsioonist valimiste kohta, poliitiku TV-esinemisest voi intervjuust,
2. loeb ja mdistab mdne erakonna valimisplatvormi (seisukohtade tutvustust),

3. oskab oma vaatenurka selgitada ja rddkida kodanikuks olemisest, riigikaitsest, Eesti
rahvastikust, immigratsioonist ja multikultuursusest.

4. oskab kirjutada esseed tihiskonna valuprobleemist,
kasutab teabeallikaid (nt sOnaraamatud, internet) vajaliku info otsimiseks,
6. seostab omandatud teadmisi nii ainevaldkonna kui ka teiste eluvaldkondade teadmistega (nt
riigi juhtimine, kodanikuiihiskond jms).
Oppesisu
Eesti riik ja rahvas: omariiklus ja kodanikuks olemine, riigikaitse; rahvastik: pdhirahvus, muukeelne
elanikkond, uusimmigrandid; mitmekultuuriline iithiskond.
Eesti keel ja eesti meel: rahvuslik identiteet;

Uhiskond kui eluavalduste kogum: majanduselu: tdusud ja mddnad, heaoluiihiskond; sotsiaalsfiir,
elatustase, heategevus; ebaterved eluviisid, kuritegevus.
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VIII kursus ,,Inimene ja iihiskond*
Opitulemused
Opilane:
1. saab aru mdttevahetusest Eesti ithiskonna teemadel nt majandusest,

2. loeb iseseisvalt iihiskonnaelu Kkésitlevat esseed ja oskab avaldada oma arvamust essees
kasitletud teemadel,

3. oskab arutleda eesti majanduselust ja inimsuhetest, kirjeldada inimeste emotsioone,

4. oskab kirjutada esseed Eestie elavate rahvuste erinevatest kultuuridest ja tavadest,

5. kasutab eestikeelseid meediaallikaid vajaliku info otsimiseks,

6. seostab omandatud teadmisi nii ainevaldkonna kui ka teiste eluvaldkondade teadmistega.
Oppesisu
Inimene kui indiviid: véértushinnangud, vaated elule ja iihiskonnale; inimsuhted: isiklikud,

emotsionaalsed, sotsiaalsed; erinevad inimesed ja rahvad (nt keele- ja kultuurierinevused,
kaitumistavad, kolblusnormid).

Uhiskond kui eluavalduste kogum: majanduselu: tdusud ja mddnad, heaoluiihiskond; sotsiaalsfiir,
elatustase, heategevus; ebaterved eluviisid, kuritegevus.

Pere ja kasvatus: kasvatus: viisakusreeglid, kditumisnormid, véartushinnangute

kujundamine, salliv eluhoiak jne.

IX kursus ,,Eesti ja teised riigid*
Opitulemused
Opilane:
1. saab aru pikemast ettekandest (loengust) Eesti omariikluse teemal (nt presidendi kone
Vabariigi aastapéeval),

2. oskab radkida ladusalt Eestimaast ja Eesti riigist, mitmekultuursusest ja immigratsioonist,
identiteedist, Eesti rahvastikust, Eesti kohast EL'is,

3. suudab koostada kone ja seda avalikult ette kanda,

4. oskab koostada vorrelda Eesti ja teiste riikide erinevaid eluvaldkondi (nt sport, majandus),

5. seostab omandatud teadmisi nii ainevaldkonna kui ka teiste eluvaldkondade teadmistega.
Oppesisu
Eesti ja maailm.
Eesti riik ja rahvas: omariiklus ja kodanikuks olemine, riigikaitse; geograafiline asend ja kliima;
rahvastik: pohirahvus, muukeelne elanikkond, uusimmigrandid; mitmekultuuriline {ihiskond.
Eesti keel ja eesti meel: rahvuslik identiteet; kultuuritraditsioonid; kodukoha lugu.
Eesti ja teised riigid: Eesti kui Euroopa Liidu liikmesriik: ELi liikmesriigid, ELi t66korraldus; Eesti
koht maailmas: rahvusvaheline koostdo.
Elukeskkond: elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel; sotsiaalsete hiivede olemasolu ja
nende kéttesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud toetused ja fondid, abirahad, soodustused
puudega inimestele); sddstlik eluviis; sotsiaalne miljod: pohirahvusest koosnev voi mitmekeelne ja -
kultuuriline tihiskond; 1dhinaabrid.
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Uhiskond kui eluavalduste kogum: majanduselu: tdusud ja mddnad, heaoluiihiskond; sotsiaalsfiir,
elatustase, heategevus; ebaterved eluviisid, kuritegevus.

I valikkursus ,,Vaba aeg"
Opitulemused
Opilane:
1. saab aru konest e-teenuste ja e-riigi teemadel,
loeb ja saab aru tehnika kasutusjuhendist,
oskab kirjeldada enda koduseid t6id ja harjumusi,
oskab kasutada Internetis kittesaadavaid sGnaraamatut,
esitab kirjeldusi tehnoloogiatest, mida kodus kasutatakse,

koostab e-kirja ja suhtleb teise keeledOppijaga gmail.com vai skype keskkonnas,

A U

mdistab ja vdértustab uute tehnoloogiate kasutuse olulisust hariduse omandamisel
8. oskab piistitada dpieesmarke.
Oppesisu
Inimene kui looduse osa: tasakaal inimese ja looduse vahel (nt loodushoidlik eluviis, aukartus looduse
ees); elulaad ehk olemise viis (nt loodus- ja inimsdbralik, tervislik).

Looming: kirjandus eesti kirjandus ja eesti kirjanikud, raamatukangelased; legendid ja muinasjutud,
kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, késitoo jne; rahva ajalooline kultuurimilu; loova
motte arendamine kogemuse kaudu.

Kultuuritraditsioonid ja tavad: rahvapéarimused, muistendid, muinasjutud, vanasdnad, kdnekdianud kui
rahvatarkuse varamu; erinevate rahvaste kultuuritraditsioonid, tavad ja uskumused.

Kultuur ja teater: Eesti teatrid; Eesti niitlejad; teatri zanrid, draama, komdodia; harrastusteater; Tervis
ja sport: Tervislik eluviis, sportlik ajaveetmine; spordialad, tuntud Eesti sportlased.

Vaba aja veetmise viisid: tegevused koos perega, reisimine, puhkus, kisitooringid, noorsootegevus;

II valikkursus ,, Turism ja reisimine"
Opitulemused
Opilane:

1. saab aru teadetest reisisihtide, lennuliikluse jms kohta,

2. loeb ja saab aru reisisihtkoha tutvustusest,
3. oskab radkida oma reisimuljeid v4i soovidest seoses reisimisega,
4. oskab kasutada Internetis kittesaadavaid infoallikaid,
5. esitab kirjeldusi turismikataloogides néhtud piltide kohta,
6. koostab e-kirja v0i postkaarti kodustele kaugelt turismireisilt,
7. vidrtustab mitmekesist loodusrikkust, maailma kultuuri jms vaatamisvéirtusi, ¢ oskab
planeerida oma aega- reisiks ja opinguteks.
Oppesisu

Eesti ja teised riigid: Eesti kui Euroopa Liidu liikmesriik: ELi liikmesriigid, ELi t66korraldus; Eesti
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koht maailmas: rahvusvaheline koosto0.

Elukeskkond: elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel; sotsiaalsete hiivede olemasolu ja
nende kéttesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud toetused ja fondid, abirahad, soodustused
puudega inimestele); sddstlik eluviis; sotsiaalne miljod: pohirahvusest koosnev voi mitmekeelne ja -
kultuuriline tihiskond; 1dhinaabrid.

Ettevalmistused reisiks: Ettevalmistused reisiks; ekskursiooni korraldamine; reisibiiroo tdootajate
ametid; reklaam. Sihtpunkt, hdédletama, viibima, kditma, kestma, viljasoit, saabumine, huvivéarsused,
maksumus, toitlustamine, giid, reisisaatja, reisikonsultant, reisikorraldaja. Reisiinfo hankimine;
reisimine;

Eestimaa kaunid paigad: huvivédirsused; maastik, mererand, puhkamisvoimalused.

III valikkursus "Kone ja viitlus"
Opitulemused
Opilane:
1. tunneb tiitipilisi suhtlusolukordi, kdne liike ning avalikule esinemisele esitatavaid ndudmisi;
2. argumenteerib veenvalt ja oskab kaitsta oma seisukohti;
3. moodustab ja esitab teemakohaseid kiisimusi;
4. koostab ning esitab eri liiki kdnesid (olmekone, akadeemiline ja kohtukone);
5. teeb ettekande nditvahenditega;
6. jalgib tolerantselt ja kriitiliselt diskussiooni ning annab tagasisidet.
Oppesisu
Kone kui suhtlusolukord. Kommunikatsioonimudel. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlus.
Suhtlustokked. Kone veenvuse tegurid. Kehakeel. Argumenteerimine ja emotsionaalsus. Kone
koostamine ja esitamine. Kone kui suulise monoloogi ja dialoogi liigid (ettekanne, sonavétt, koosolek,

labirdékimised, viitlus, replilk vm). Kone eesmirgid. Kone osad. Suulise konesiindmuse
ettevalmistamise etapid. Néitlikustamine. Esinemishirm. Parakeel. Esinemisstiil ja -kultuur.

Kone kuulamine ning konele reageerimine. Repliik ja kiisimuste esitamine. Erinevad kuulajatiiiibid.
Kuulamistakistused.

Viitlemine. Viitluse olemus. Jaatav ja eitav kaasus. Kaasuse iilesehitus: teema, tuumsoOnad,
definitsioon, kriteerium, argumentatsiooni struktuur, tdestusmaterjal, topos. Umberliikkamine,
taastugevdamine. Ristkiisitlus. Kohtunikut6o ja tagasiside andmine.

Inglise keel B2-keeleoskustasemel

I kursus ,,Mina teiste seas"
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja radkides kasutada inimeste ning nende elukohtade kirjeldamiseks
vajalikku sonavara;

2. oskab viljendada erinevaid tundeid, seisukohti ja arvamusi;

suudab lugemisel tuvastada teksti peaideed, oskab teksti struktuurile tuginedes jérjestada
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16ike;
4. on omandanud esmase vilumuse nii lugedes kui kuulates tundmatute sdnade tdhendust
tuletada konteksti abil;
5. oskab kirjutada mitteametlikku kirja ning lihikirjeldust teisest inimesest.
Oppesisu

Teemad: erinevad elukohad, majapidamisseadmed ja -kohustused, turvalisus kodus; erinevad

elusiindmused, peretiilibid, inimestevahelised tunded.

Grammatika ja keelendid: oleviku ajavormid, sagedusmédrsonad, eessonad, siduvad fraasid, oleku

verbid, mineviku ajavormid, frasaaltegusonad.

II kursus ,,Keskkond meie iimber"

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja radkides kasutada ilmastiku, reisimise ja keskkonnaga seonduvat
sOnavara;

2. saab hakkama improviseeritud dialoogidega (reserveerimine, dra iitlemine, probleemidele
lahenduste pakkumine jms);

3. suudab jéilgida mitme osapoolega dialooge;

4. oskab tekstidele tuginedes tdestada nende kohta kéivaid viiteid;

5. oskab kirjutada kaebekirja, keskkonnatemaatilist esseed.

Oppesisu

Teemad: ilm, puhkamine ja reisimine, reisiprobleemid ja -nduanded; keskkonnaprobleemid,

taastuvenergia kasutamine, ohustatud liikide kaitsmine. Grammatika ja keelendid: tuleviku ajavormid,

tingimuslaused, miirav artikkel, omadussonade vordlemine, verbimustrid, frasaaltegsusonad.

III kursus ,,Turvaline elukeskkond"

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja rddkides kasutada igapdevaelu, tervise, tehnoloogia ning
kuritegevusega seonduvat sOnavara;

2. oskab viljendada eelistusi, kirjeldada tundeid ja isikuomadusi, spekuleerida, anda ndu ja
leppida kokku kohtumisi;

3. vorrelda omavahel informatiivseid lugemistekste;

4. suudab kuulamisel teha detailseid mirkmeid;

5. kirjutada poolt- ja vastuargumentidele tuginevat esseed.

Oppesisu

Teemad: pédevarutiin, terviseprobleemid, haiguste siimptomid, stress ja 160gastumine, tunded,
tehnoloogia ja vaba aja veetmise vOoimalused, tehnoloogia negatiivsed kiiljed, levinumad kuriteod ja

karistused.

Grammatika ja keelendid: modaaltegusonad, kildkiisimused, umbisikuline kdne, siduvad asesdnad,
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médratlevad ja mitteméératlevad korvallaused, frasaaltegusonad.

IV kursus ,,Tarbimisiihiskond"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja rddkides kasutada ostmise ja kaupade ning toidu ja toitlustamisega
seonduvat sOnavara;

2. oskab anda suuniseid liikumiseks, kirjeldada oma eelistusi ja arvamust, esitada suulisi ja
kirjalikke kaebusi, kommenteerida inimeste riietumisstiile, koostada improviseeritud dialooge
toitlustusasutustes ja poodides;

3. oskab teksti sisule tuginedes jarjestada selle 1dike;

4. suudab kuulamisel jarjestada erinevaid infokilde;

5. kirjutada lithiarvustuse voi raporti poe vms kohta.
Oppesisu
Teemad: poed, ostukeskused ja nende osakonnad, erinevad tooted, riietusesemed, kaebused toote
tagastamisel, reklaam; tervislik toitumine, peamised toiduained, kodgitarvikud. Grammatika ja

keelendid: kausatiiv, kaudne kone, hulgamiérsonad, loendatavad ja mitteloendatavad nimisonad,
moonduse viljendamine, frasaaltegusonad.

V Kursus ,,Inimene aktiivse elukeskkonna kujundajana"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja rddkides kasutada spordi ja vaba aja veetmise ning meediaga
seonduvat sOnavara;

2. oskab anda soovitusi, viljendada oma seisukohti, kiisida viisakalt luba erinevateks
toiminguteks, viljendada kahetsust ning anda erinevaid vabandusi;

3. oskab teksti kokku votta ja piiratud aja jooksul monoloogina timber jutustada;

4. suudab kuulamisel mdista keerukamate tekstide pShisisu;

5. oskab kirjutada spordisiindmuste kirjeldusi, kirja ajalehele, ning (pool)ametlikku kirja.
Oppesisu
Teemad: (ekstreem)spordialad, vaba aja veetmine, meelelahutus ja meedia, uudiste kajastamise
erinevad viisid, televisioon ja kino.

Grammatika ja keelendid: tingimuslaused, soovid, perfekti tulevik, siduvad fraasid tekstis, méadrsonad,
frasaaltegusonad.

Valikkursus I ,,Kommunikatsioon ja enesemairatlemine"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja rddkides kasutada erinevate suhtluskanalite ning suhtlemisviisidega
seotud sOnavara
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2. oskab omandatud sdnavara piires kirjeldada isikuomadusi ning véljendada oma tundeid.

3. oskab inglise keeles teha loogilisi jareldusi

4. vorrelda fotodel kujutatud sarnaseid situatsioone

5. oskab sdnaraamatuta mdista abstraktsemaid tekste, sealhulgas kuulamistekste

6. oskab kirjutada mitteametlikke, poolametlikke ja ametlikke kirju
Oppesisu
Teemad: iikskkeelne internet, kommunkatsioonikanalid, suhtlemisviisid, teater kurtidele; tunded ja
emotsioonid, Onne saavutamine, isikuomadused; katked Jane Austenilt. Grammatika ja keelendid:

artiklid ja madrsonad, loendatavad ja mitteloendatavad nimisonad, liht- ja kestevolevik, oleku verbid,
frasaaltegusonad.

Valikkurus II ,,T66 ja elukoht"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja rddkides kasutada erinevate ametite ja toOtasuga seonduvat
sOnavara; on tiiendanud eluaseme ja majapidamisvaldkonna sdnavara

2. oskab anda ja paluda ndu

oskab rolliméngus esineda erinevate ametite pidajana, koostada elukohta rentimisega seotud
dialooge

4. oskab esitada suulisi ja kirjalikke kaebusi
5. oskab kirjutada raportit, kaaskirja ning poleemilist esseed
Oppesisu
Teemad: tinapdeva tooturg, erinevad ametid, oskused ja isikuomadused, raha ja tdootasu,

tootingimused, Briti traditsioonilised ametid; elamute liigid, kummalised elukohad, sisustuselemendid
ja ruumid, majapidamistood, katkend Charles Dickensilt.

Grammatika ja keelendid: verbimustrid, kaudne kd&ne, perfekti olevik, kestev perfekt olevik,
frasaaltegusonad.

Valikkursus III ,,Elustiilid"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja rddkides kasutada vélimuse kirjeldamise, tdnapdevaste trendide,
meedia ja elustiilide, puhkuse ja reisimisega seonduvat sGnavara

2. oskab kiisida ja viljendada isiklikku arvamust, anda pdhjendusi, reageerida sobivalt eri liiki
uudistele, vabandada ja kritiseerida

3. oskab rithmat66 tulemusena teha meediateemalist ja okoturismi teemalist ettekannet
4. oskab kirjutada poolt- ja vastuargumentidele tuginevat esseed; lithilugu
Oppesisu

Teemad: tosieluseriaalid, vilimus ja iseloom, meedia ja kuulsus, elustiilid ja perekond; Skoturism,
reisimine ja reisijad, suveniirid, reisimuljed ja kaebused, katkend Somerset Maughamilt.
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Grammatika ja keelendid: omadus- ja médrsonad, omadussonade jdrjekord, omadussonade
vordlemine, modaaltegusonad, frasaaltegusonad.

Valikkursus 1V ,,Ela ja opi"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja rddkides kasutada ajaloo- ning sdjasiindmuste kirjeldamiseks
vajalikku sonavara; haridussiisteemide ning koolitiilipide kirjeldamiseks vajalikku sonavara

oskab fakte iile kiisida ning véljendada teadmatust, iillatust, jahmatust, kaastunnet

oskab radkida ja kirjutada isiklikest kogemustest

Eall

véidelda ja argumenteerida haridusteemadel
5. oskab kirjutada ilukirjanduslikku lugu ja arvamusartiklit voi -kirja
Oppesisu
Teemad: ajaloo mitmetimdistetavus, kuulsad inimesed, sdda ja rahu, véim ja vdimul piisimine,

lahendamata miisteeriumid; tehnoloogia koolis, erinevad haridussiisteemid ja koolitiiiibid, katkend
Thomas Hughes'ilt.

Grammatika ja keelendid: mineviku ajavormid, mineviku modaalid, umbisikuline kdne, kausatiiv.

Valikkursus V ,,Parema tuleviku suunas"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kuulates, lugedes ja radkides kasutada teaduse ja tehnoloogia, leiutiste; tookeskkonna,
toosuhete ja toohoivega seonduvat sdnavara

oskab nii kones kui kirjas argumenteerida tehnoloogia plusside ja miinuste iile

vorrelda ja anda hinnanguid ldhtuvalt etteantud tekstist voi visuaalsest infost

Eall

oskab kirjutada kaaskirja, koostada CV-d
5. on tutvunud erinevate sdnatuletusviisidega ning oskab neid edukalt rakendada
Oppesisu
Teemad: teadus ja tehnoloogia, tehisintellekt, teaduse arengud ja leiutised, tehnoloogia igapdevaelus,

geneetiliselt muundatud toit, tehnoloogia tulevikus; tdokoht ja todrahulolu, suhtumine t60sse,
todandja ja toovotja vahelised suhted, todtus.

Grammatika ja keelendid: tuleviku ajavormid, soovid, tingimuslaused, frasaaltegusdnad, eessonad,
idioomid, artikkel ja kirjavahemargid.

Saksa, prantsuse keel Bl1-keeleoskustasemel

B1-keeleoskustaseme keel on tervikuna valikaine.
[Muudatus joust 01.04.2018]

I kursus ,,Hadldus. Tutvustamine."

Opitulemused
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Opilane:

1. Kkirjeldab ja tutvustada lihtsal viisil ennast ning enda igapaevatoiminguid,;

2. sonastab lihtfraaside ja -lausete abil, mis meeldib, mis mitte;

3. loeb ette lithikest dpitud sonumit;

4. Kkirjutab lihtsaid, enamasti sidumata fraase ja lauseid iseenda ja sdprade kohta;

5. jélgib véga aeglast ja hoolika hddldusega juttu kursuse teemadel, vajades sisu tabamiseks

pause;

6. moistab teemakohaseid liihikesi, lihtsaid tekste lugedes vajadust mooda teksti mitu korda;

7. Kkisitletava rollis vastab lihtsatele ja otsestele kiisimustele oma isiku kohta;

8. kirjutab timber lithemaid triikitekste.
Oppesisu:

Mina ja minu sdber. Tutvustamine. Isikuandmed. Minu meeleolu.

II kursus ,,Inimesed. Maad. Keeled."

Opitulemused
Opilane:
1. kirjeldab ja tutvustada lihtsal viisil enda pereliikmeid ja sopru;
2. kirjeldab lihtfraaside ja -lausete abil enda kodukohta;
3. loeb ette lithikesi tekste;
4. kirjutab lihtsaid, enamasti sidumata fraase ja lauseid enda perekonna ja kodukoha kohta;
5. jalgib véga aeglast ja hoolika hidldusega juttu kursuse teemadel, vajades sisu tabamiseks
pause;
6. moistab teemakohaseid liihikesi, lihtsaid tekste lugedes vajadust mooda teksti mitu korda;
7. esitab lihtsa pahedpitud teksti endale tuttaval teemal,
8. kirjutab timber lithemaid triikitekste;
9. vestluses suudab vahetada lihtsaid lauseid, kuid mdistmisraskuste tdttu ei suuda ise vestlust

iilal hoida;

10. oskab tervitada ja poorduda, kasutades lihtsaid igapdevaseid viisakusvéljendeid.

Oppesisu:

Mina ja teised. Kodukoht Eesti. Perekond ja sdbrad. Emakeel ja voorkeeled. Isikuandmed.

III kursus ,,Uus linn vilismaal."

Opitulemused

Opilane:

1.
2.
3.

kirjeldab lihtsal viisil vaatamisvéarsusi Tallinnas;
kirjeldab lihtfraaside ja -lausete abil monda kogetud reisi;

kirjutab lihtsamaid fraase ja lauseid kisitletavatel teemadel, ithendades neid lihtsate side
sonadega nagu ,,ja", ,,aga" ning ,,sest";
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jélgib aeglast ja hoolika hddldusega juttu kursuse teemadel, vajades sisu tabamiseks pause;
esitab lihtsaid kiisimusi;

madistab teemakohaseid lithikesi, lihtsaid tekste lugedes vajadust modda teksti mitu korda;
oskab motet edasi anda esemele osutades (nt tdhenduses ,,Palun mulle see");

kirjutab lithikesi ja lihtsaid vdljamdeldud elulugusid ja lihtsamaid lugusid inimestest;

vestluses suudab vahetada lihtsaid lauseid, kuid moistmisraskuste tottu ei suuda ise vestlust
iilal hoida;

mdistab lithikesi ja lihtsaid postkaardi- ning isiklikke kirjusdnumeid;

moistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades: tidnaval, restoranis, raudtecjaamas,
tookohal (juhendid, juhtndorid, ohu hoiatused).

Oppesisu:

Eesti ja maailm. Kultuur ja looming. Reisimine. Hotellis. Vaatamisvéérsused Tallinnas.

IV kursus ,,Koolielu. Huvitegevused. Muusika."

Opitulemused
Opilane:
1. Kkirjeldab lihtsas keeles oma kooli, klassi, dpitavaid aineid, kasutades vordlusi;
2. kirjeldab lihtsate sidesdnadega seotud lihtfraaside ja - lausete abil enda hobisid ning
muusikaeelistusi;
selgitab, mis talle millegi juures meeldib voi ei meeldi;
4. edastab liihikesi ettevalmistatud teateid Opitud teemadel, kdne on mdistetav keskendunud
kuulajale;
esitab peast luuletuse;
6. vastab otsestele esinemis jargsetele kiisimustele, kui vajadusel kiisimust korratakse voi
vastust sOnastada aidatakse;
7. esitab kaasopilasele peale tema esinemist asjassepuutuvaid kiisimusi;
kirjutab lithikesi ja lihtsaid véljamdeldud voi tegelikult toimunud teemakohaseid lugusid;
9. moistab selgelt ja aeglaselt hddldatud fraase jm véljendeid, mis seostuvad esmatédhtsate
eluvaldkondadega (nt algeline isiku- ja pere teave, sisseostud, kodukoht, t66);
10. mdistab selgelt ja acglaselt antud juhiseid ning suudab jargida lithikesi lihtsaid juhtndore;
11. maistab lithikesi lihtsaid tekste tuttavatel teemadel, kui teksti keele kasutus sarnaneb tema
igapdevaelus voi -to0s sageli ettetulevaga;
12. tabab asjassepuutuva teabe uudisloos, kus kirjeldatakse siindmust.
Oppesisu:

Oppimine ja t66. Kool, klass, dppeained ja tunniplaan. Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid.

Muusika, minu eelistused.

V kursus "Pievakava. To6. Vaba aeg."

Opitulemused
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Opilane:

1.

N S AT L B

[S—
=]

11.
12.
13.

kirjeldab ja tutvustab lihtsalt igapdevaelu toiminguid koolis ja kodus ning oma pereliikmete
vOi tuttavate ameteid;

kirjeldab lihtsate sidesdnadega seotud lihtfraaside ja - lausete abil erinevaid ameteid;
vordleb erinevaid ameteid;

selgitab, millised ametid talle rohkem meeldivad ja millised vihem meeldivad;
kirjutab teemakohase otsesonaliselt seotud tekstiga liihiessee;

moistab selget ja aeglast seotud konet;

vastab otsestele esinemisjargsetele kiisimustele;

oskab oelda ja kiisida kellaaega;

viib 14bi ettevalmistatud kiisimuste toel lihtsa intervjuu ning suudab esitada mone
ettevalmistamata kiisimuse;

. arutab vestluspartneriga igapdevaelu praktilisi kiisimusi, kui tema poole poordutakse otse ja

radgitakse selgelt ning aeglaselt;
oskab arutada, mida ette votta ja kuhu minna, oskab maérata kokkusaamist;
vastab kiisitletava rollis lihtsatele ja otsestele kiisimustele oma isiku kohta;

alustab, jatkab ja 1opetab liihivestlust, kasutades lihtsaid votteid.

Oppesisu:

Igapdevaelu. Oppimine ja t66. Mina ja teised. Todkoht ja iilesanded. Huvid, erinevad vaba aja

veetmise viisid. Kohtumised.

VI kursus ,,Soomine. Toidu valmistamine. Ostmine."

Opitulemused

Opilane:

1.

A S I AN B o R

[S—
=]

11.

kirjeldab lihtsate sidesdonadega seotud lausetega igapdevaelu toiminguid seoses s60misega ja
poes kdimisega;

vordleb erinevaid sd6gikombeid,

selgitab, millised toidud talle rohkem meeldivad ja millised vihem meeldivad,
pOhjendab ja selgitab lithidalt oma arvamusi, kavatsusi ja toiminguid;

selgitab 6eldu mdtet Zestide abil, kui on kasutanud vale sona;

moistab selget ja aeglast seotud konet;

loeb otsesonalisi faktiphiseid tekste rahuldava arusaamisega, kui teema on tuttav;
véljendab iillatust, rodmu, kurbust, huvi ja iikskoiksust;

koostab kolme vastandlikku informatsiooni sisaldava allika pdhjal lithireferaadi;

. koostab isikliku kirja;

oskab esitada kutset, teha ettepanekut ja vabandada ning oskab kutsele, ettepanckule ja
vabandusele vastata.

Oppesisu:
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Igapéevane elu. S6ogikorrad ja minu lemmik toit. Poes kdimine. Eesti rahvuslik toit. Pidusook.

Keeleoppe opitulemused keeletaseme enesehindamiseks

(Voetud ,,Euroopa keeledppe raamdokumendist")

Suuline tekstiloome (raakimine)

Skaalatabel 1. ULDINE RAAKIMISOSKUS

C2

Oskab radkida selgelt, ladusalt, liigendatult ja loogiliselt, nii et kuulajal on lihtne olulist
tahele panna ja meelde jétta.

Cl

Oskab keerukal teemal esitada selgeid, tiksikasjalikke kirjeldusi ja ettekandeid. Oskab siduda
allteemasid, arendada seisukohti ja 1opetada sobiva kokkuvottega.

B2

Oskab esitada selgeid, jarjekindla teemaarendusega kirjeldusi ja ettekandeid. Oskab vilja
tuua olulisemad seisukohad ja véiteid kinnitavad iiksikasjad.

Oskab esitada selgeid, iiksikasjalikke kirjeldusi ja ettekandeid mitmesugustel oma
huvivaldkonna teemadel. Oskab kommentaaride ja asjakohaste ndidete toel mottekdike
laiendada ja pdhjendada.

B1

Oskab esitada vordlemisi ladusaid, kuid iildsdnalisi kirjeldusi oma huvivaldkonna teemade
piires, véljendades motteid lihtsate lausete jirjendina.

A2

Oskab lihtsal viisil kirjeldada ja tutvustada inimesi, elu- ja totingimusi ning
igapdevatoiminguid, sdnastada, mis meeldib, mis mitte jne; tekst moodustub lihtsate
sidesdnadega seotud lihtfraasidest ja - lausetest.

Al

Oskab moodustada lihtsaid, enamasti sidumata fraase inimeste ja paikade kohta.

Skaalatabel 2. PIKK MONOLOOG: kogetu kirjeldamine

C2

Oskab selgelt, ladusalt, iiksikasjalikult ja meeldejddvalt kirjeldada.

Cl

Oskab keerukal teemal selgelt ja tiksikasjalikult véljenduda.

Oskab tiksikasjalikult kirjeldada ja jutustada. Oskab siduda allteemasid, arendada motet ning
16petada sobiva kokkuvdttega.

B2

Oskab selgelt ja iiksikasjalikult vdljenduda mitmesugustel oma huvivaldkonna teemadel.

B1

Oskab iildsonaliselt vdljenduda oma huvivaldkonna teemade piires.

Oskab vordlemisi ladusalt, kuid samas tildsdnaliselt jutustada ja kirjeldada, viljendades
motteid lihtsate lausete jirjendina.

Oskab tiksikasjalikult vahendada kogetut, kirjeldada oma tundeid ja reageeringuid.

Oskab vahendada ootamatute siindmuste (nt dnnetusjuhtumite) iiksikasju.

Oskab vahendada raamatu vai filmi sisu ja kirjeldada oma muljeid.

Oskab kirjeldada unistusi, soove ja piitidlusi.

Oskab kirjeldada tegelikke voi kujuteldavaid siindmusi.

Oskab jutustada.

A2

Oskab jutustada vai kirjeldada, reastades lihtsaid mdtteid. Oskab kirjeldada igapidevaeluga

Oskab lithidalt ja lihtsalt kirjeldada siindmusi ja toiminguid.

Oskab kirjeldada kavatsusi, kokkuleppeid, tavapéraseid toiminguid, méddunut ja kogetut.

Oskab lihtsas keeles kirjeldada ja vorrelda konealuseid objekte vai oma asju.

Oskab selgitada, mis talle millegi juures meeldib voi ei meeldi.

Oskab kirjeldada oma perekonda, elutingimusi, haridust, pracgust voi eelmist t66d.

Oskab lihtsate sonadega kirjeldada inimesi, kohti ja oma asju.
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‘ Al ‘ Oskab tutvustada iseennast, oma tegevusala ja elukohta.

Skaalatabel 3. PIKK MONOLOOG: pohjendamine ja selgitamine (nt viitluses)

C2

Kirjeldus puudub.

Cl

Kirjeldus puudub.

B2

Oskab korrakindlalt pdhjendada oma seisukohti, tuues vélja olulised aspektid ja véiteid

Oskab esitada selgesonalisi pdhjendusi, laiendades ja toetades arutluskdike kommentaaride
ja asjakohaste ndidetega.

Oskab jérjestikku esitada ldbimodeldud pohjendusi.

Oskab selgitada oma vaatenurka, kaaluda konealuste seisukohtade tugevaid ja norku kiilgi.

Skaalatabel 4. TEADETE EDASTAMINE

Suudab esitada vordlemisi hasti jdlgitavaid pohjendusi.

B1 . ; ; ; ; ST
Oskab liihidalt pohjendada ning selgitada arvamusi, kavatsusi ja toiminguid.

A2 | Kirjeldus puudub.

Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 5. SUULINE ESINEMINE

C2 | Kirjeldus puudub.

C1 | Oskab edastada teateid ladusalt ja peaaegu raskusteta, eristades peenemaid

B2 | Oskab edastada iildisema sisuga teateid kiillalt selgelt, ladusalt ja loomulikult, nii et

B1 | Oskab edastada lithikesi ettevalmistatud teateid igapdevases tdoolukorras. Kdne on vdorast

A2 | Oskab edastada viga lithikesi ettevalmistatud teateid dpitud teemadel. Kdne on mdistetav

A1l | Kirjeldus puudub.

) Oskab voddra auditooriumi ees kindlalt ja selgelt kdsitleda keerukat kdneainet. Oskab

¢ Oskab vastata keerulistele ja teravatelegi kiisimustele.
Oskab pidada selge ja loogilise ettekande keerukal teemal. Oskab laiendada ja

Cl Talub hésti oma jutu katkestamist. Reageerib katkestustele spontaanselt, ilma erilise
pingutuseta.
Oskab pidada selge, kavakindla ettekande. Oskab vilja tuua olulisemad seisukohad ja
On vdimeline ettevalmistatud tekstist spontaanselt kdrvale kalduma ja peatuma
kuulajaskonda huvitavatel kiisimustel, véljendudes seejuures {isna ladusalt ja vabalt.

B2 Oskab ettevalmistanuna selgesonaliselt esineda. Oskab pdhjendada poolt- ja
vastuvditeid, kaaluda eri seisukohtade tugevaid ja ndrku kiilgi.
Oskab esinemisjéargsetele kiisimustele vastata ladusalt, sundimatult ja pingutuseta, ilma
et kuulajatel tekiks mdistmisraskusi.
Oskab ettevalmistanuna iildsonaliselt esineda endale tuttaval teemal, viljendudes

Bl Oskab vastata esinemisjirgsetele kiisimustele, monikord (kui kiisija radgib liiga
kiiresti) voib paluda kiisimust korrata.
Oskab esitada lithikese pahedpitud teksti endale tuttaval igapdevateemal. Oskab

A2 Tuleb toime véheste lihtsate esinemisjirgsete kiisimustega.

Oskab esitada véga lihtsa paheopitud teksti endale tuttaval teemal.

Oskab vastata lihtsatele esinemisjirgsetele kiisimustele, kui vajadusel kiisimust
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korratakse vOi vastust sOnastada aidatakse.

Al Oskab ette lugeda viga lithikest dpitud sdnumit, nditeks tutvustada radkijat voi oelda

Kirjalik tekstiloome (kirjutamine)

Skaalatabel 6. ULDINE KIRJUTAMISOSKUS

C2 | Oskab selgelt ja ladusalt kirjutada keerukaid tekste asjakohases ja mojusas stiilis; teksti

C1 | Oskab keerukal teemal kirjutada selgeid, hea tilesehitusega tekste, rohutada seejuures olulist,

B2 | Oskab kirjutada selgeid, iiksikasjalikke tekste oma huvivaldkonna teemade piires,

B1 | Oskab kirjutada tuttaval teemal lihtsamaid seotud tekste, {ihendades liihemaid lauseid lihtsa

A2 | Oskab kirjutada lihtsamaid fraase ja lauseid, iihendades neid lihtsate sidesonadega nagu ,,ja",

Al | Oskab kirjutada lihtsaid, enamasti sidumata fraase ja lauseid.

Skaalatabel 7. LOOVKIRJUTAMINE

C2 | Oskab kirjutada selgeid, ladusaid ja paeluvaid lugusid ning kogemuste kirjeldusi

C1 | Oskab kirjutada selgeid, tiksikasjalikke, hea iilesehitusega ja véljaarendatud kirjeldusi voi

Oskab kirjutada selgeid, iiksikasjalikke kirjeldusi tegelikest vai kujuteldavatest siindmustest

B2 | Oskab kirjutada selgeid ja iiksikasjalikke kirjeldusi mitmesugustel oma huvivaldkonna

Oskab kirjutada filmi-, raamatu- voi ndidenditilevaadet.

Oskab kirjutada lihtsamaid tiksikasjalikke kirjeldusi mitmesugustel tuttavatel teemadel.

Oskab kirjalikult vahendada kogemusi, kirjeldades tundeid ja reaktsioone lihtsa seotud
BI1 | tekstina.

Oskab kirjeldada tegelikku voi kujuteldavat stindmust vai hiljutist reisi. Oskab lugu kirja
panna.

Oskab seotud lausetega kirjutada oma eluoluga seonduvatel teemadel (nt inimesed, kohad,

Oskab kirjutada véga liihikesi ja lihtsaid minevikusiindmuste, oma varasema tegevuse ja
isiklike kogemuste kirjeldusi.

A2 . e — — .
Oskab lihtsate fraaside ja lausetega kirjutada oma perekonnast, elutingimustest, haridusest

Oskab kirjutada liihikesi ja lihtsaid vdljamdeldud elulugusid ning lihtsamaid lugusid
inimestest.

A1 | Oskab lihtsate fraaside ja lausetega kirjutada iseendast ja kujuteldavatest inimestest, nditeks

Skaalatabel 8. kirjalikud iilevaated ja ARVAMUSAVALDUSED

Oskab kirjutada selgeid, ladusaid, keeruka sisuga aruandeid jm iilevaatetekste, artikleid voi

C2 | Oskab teksti sobivalt, mdjusalt ja loogiliselt liigendada, nii et lugejal on lihtne mérgata
olulist.

Oskab kirjutada selgeid hea iilesehitusega tekste keerukatel teemadel, tdstes tdhtsaima esile.

¢l Oskab laiendada ja pdohjendada oma seisukohti ning esitada asjakohaseid néiteid.
Oskab kirjutada kavakindlat argumenteeritud ettekannet, arvamuskirjutist vm teksti, tuues
B Oskab kir.jutada ar'gu‘mer.lteerituq ettekanr}et, grvamgskirjutist vm teksti, esitades pdhjendatud
poolt- voi vastuviiteid ning selgitades voimalike seisukohtade eeliseid ja puudusi.
Suudab siinteesida eri allikatest périt infot ja arutluskéike.
Bl Oskab kirjutada lithikesi lihtsamaid kirjatoid endale huvipakkuval teemal.

Oskab mingil mééral kokku votta, esitada ja selgitada oma arvamust igapédevaste tuttavate ja

42



KOOL 21. SAJANDIL OPPEKAVA
KURSUSTE KAVAD

vooraste probleemide kohta.

Oskab kirjutada viga lithikesi standardvormis ettekandeid, kus esitab tavaparast faktiteavet
vOi pdhjendab toiminguid.

A2 | Kirjeldus puudub.

Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 9. OMA JUTU LABIMOTLEMINE

C2 | Sama mis B2

C1 | Sama mis B2

B2 | Oskab oma jutu labi moelda ja leida sobivad keelevahendid, et mdte kuulajatele

Bl On voimeline katsetama enda jaoks uusi sonastusviise ja véljendeid, kiisides tagasisidet.

Oskab ldabi moelda, kuidas asja tuuma jm olulist sGnastada, lihtsustades vajaduse korral

A2 | On vdimeline meenutama ja kordama olukohaseid fraase oma keelevarast.

Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 10. KEELEOSKUSLUNKADE KOMPENSEERIMINE

C2 | Oskab mittemeenuva sdna asemel kasutada mdnd slinontiiimi nii sujuvalt, et asendust dieti

C1 | Sama mis B2

B2 | Oskab leida viljendusviisi, mis varjab liinki omandatud sonavaras ja grammatikas.

Oskab objekte kirjeldada tunnuste kaudu, kui vajalik sona ei meenu.

1

Oskab vajalikku tdhendust edasi anda mingi asendusvéljendiga (nt ,,pehme magamise karu'
B1 | tdhenduses ,kaisukaru").

Oskab mdistet edasi anda mingi sagedasema ligildhedase tdhendusega sona abil, paludes

Oskab emakeelset sona vodraparastada, kiisides iile, kas temast saadi aru.

A2 | Oskab 6eldu motet selgitada zestide abil, kui on kasutanud vale sdna.

Oskab motet edasi anda esemele osutades (nt tdhenduses ,,Palun mulle see").

Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 11. OMA KONE JALGIMINE JA PARANDAMINE

C2 | Oskab sujuvalt kdnes tagasi minna ja raskeid kohti teisiti sdnastada, ilma et vestluspartner

C1 | Oskab uuesti alustada ja raskeid kohti iimber sdonastada, ilma et kdnevool katkeks.

Oskab parandada keelevéératusi ja vigu, kui ta neid mérkab voi kui need on pdhjustanud

B2 PR ; 5 ;
Teab oma korduvaid vigu ja piitiab neid kdnes teadlikult viltida.

Oskab parandada valesti kasutatud ajavormi vm keelendit, kui vestluspartner sellele

B1 | Oskab kiisida kinnitust kasutatud keelendi digsuse kohta.

Oskab katkenud vestlust uuesti alustada, kasutades teistsugust taktikat.

A2 | Kirjeldus puudub.

Al | Kirjeldus puudub.

Kuulamistoiming (kuulamine)

Skaalatabel 12. ULDINE KUULAMISOSKUS

C2 ‘ Moistab raskusteta igasugust emakeelepirase kiirusega suulist keelt nii vahetus suhtluses kui
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Moistab keelt piisavalt, et saada aru pikemast jutust abstraktsel ja keerukal teemal, mis ei

Suudab laias ulatuses moista idiomaatilisi ja argiviljendeid, tabades dra registrivahetuse.

¢l On vdimeline jélgima pikka juttu isegi siis, kui selle iilesehitus ei ole selge ja koiki
motteseoseid ei panda sdnadesse.
Moistab suulisi kirjakeele tekste nii vahetus suhtluses kui ringhdélingus ja nii endale
B Mbistab suhteliselt pika ja keeruka iildkeelse jutu, kuid ka oma erialase véitluse pShisisu nii
Suudab jilgida pikka juttu ja keeruka sisuga vaidlust juhul, kui teema on tuttav ja vestluse
suunda toetavad selged mérksonad.
Moistab lihtsas sonastuses faktiteavet igapaevaelu voi tooga seotud teemadel. Tabab nii
Bl Mbistab olulisemat selgest kirjakeelsest jutust ja lithikesest lugudest tuttavatel teemadel,
A2 Moistab selget ja aeglast seotud kdnet.
Mbistab selgelt ja aeglaselt hddldatud fraase jm viljendeid, mis seostuvad esmatéhtsate
A1 | Suudab jélgida viga aeglast ja hoolika hddldusega juttu, vajades sisu tabamiseks rohkelt

Skaalatabel 13. EMAKEELEKONELEJATE VESTLUSE MOISTMINE

C2 | Sama mis Cl
C1 | Suudab millise tahes, k.a keeruka abstraktse teema juures raskusteta jdlgida iilejaéinute
B2 Suudab kaasa moelda emakeelekonelejate elavale mottevahetusele.

Suudab véhese pingutusega mdista, mida tema timber raédgitakse, aga voib pidada raskeks
B1 | Suudab iildiselt jilgida pikema mdttevahetuse pdhipunkte eeldusel, et koneldakse iildkeeles
A2 | Suudab iildiselt tabada mdttevahetuse teema, kui riadgitakse aeglaselt ja selgelt.
Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 14. ELAVA ESITUSE KUULAMINE

C2 | Suudab jilgida loenguid jm esinemisi, milles tuleb ette palju argikeelt ja murret v3i vooraid

C1 | Suudab suhteliselt holpsasti jdlgida enamikku loengutest, mdttevahetustest ja viitlustest.

B2 | Suudab jilgida keeruka arutluskiigu ja keelekasutusega loengute, aruannete ja muus vormis
Suudab jilgida loengut vm esinemist oma valdkonnas, kui teema on tuttav, sdnastus lihtne

Bl Suudab iildjoontes jdlgida liihikest lihtsat juttu tuttaval teemal, kui kdneldakse tildkeeles ja

A2 | Kirjeldus puudub.

Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 15. TEADAANNETE JA JUHISTE KUULAMINE

C2 | Sama mis C1
Suudab info kitte saada isegi kehva kvaliteedi ja moonutatud heliga avalikest teadaannetest,
Cl | Moistab keerukamat tehnilist vdi suunavat infot, niiteks tegevusjuhiseid, tuttavate toodete ja
teenuste tutvustusi jms.
B2 | Moistab normaalse kiirusega edastatud iildkeelseid teadaandeid ja sonumeid konkreetsetel
B1 | Maistab lihtsamat tehnilist voi suunavat infot, néiteks igapdevaste toodete-teenustega seotud
Suudab jirgida iiksikasjalikke juhtndore.
N Moistab lithikeste, lihtsate ja selgete sOnumite voi teadaannete pdhisisu.
Moistab lihtsaid juhiseid, nditeks kuidas jalgsi voi ithissdidukiga pddseda punktist A punkti
B.
Al | Maistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ning suudab jdrgida lithikesi lihtsaid juhtndore.
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Skaalatabel 16. MEEDIAKANALITE JA SALVESTISTE KUULAMINE

C2 | Sama mis C1

C1 | Maistab végagi erinevat laadi salvestatud materjali ja saateid, sealhulgas keelekasutuse
Moistab salvestisi sellises keeles, mis suuresti on levinud avalikus, t66- ja hariduselus, ning

B2 Moistab enamikku asjalikest raadiosaadetest ning salvestatud ja ringhédélingus levivast
Mboistab enamiku salvestatud ja ringhdélingus leviva materjali sisu, kui teema pakub huvi,

Bl Moistab raadiouudiste ja lihtsamate salvestiste pohisisu, kui teema on tuttav, jutt suhteliselt

A2 | Moistab lithikeste, aeglaselt ja selgelt esitatud salvestiste pdhisisu, mis puudutab ennustatava

Al | Kirjeldus puudub.

Lugemistegevus (lugemine)

Skaalatabel 17. ULDINE LUGEMISOSKUS

Moistab ja oskab kriitiliselt tdlgendada pea igat laadi kirjalikke tekste, k.a abstraktsed,

C2 | Maistab suuremat osa pikki ja keerukaid tekste, osates ndha viga peeni stiilivarjundeid ning
eritleda selgesonalisi ja varjatud tdhendusi.

C1 | Moistab iiksikasjalikult pikki ja keerukaid tekste olenemata sellest, kas need kuuluvad tema

B2 | Loeb suuresti iseseisvalt, kohandades lugemise viisi ja kiirust sdltuvalt tekstist ja lugemise

B1 | Loeb lihtsat faktiteavet rahuldava arusaamisega, kui teema kuulub tema huvivaldkonda.
Moistab lithikesi lihtsaid tekste tuttavatel teemadel, kui teksti keelekasutus sarnaneb tema

A2 Moistab lithikesi, lihtsaid tekste, mis sisaldavad sagedasti kasutatavaid ja rahvusvahelise

A1 | Moistab viga lithikesi, lihtsaid tekste fraashaaval, leides tuttavaid nimesid, sonu ja tuntumaid

Skaalatabel 18. KIRJAVAHETUSE LUGEMINE

C2 | Sama mis C1

C1 | Maistab kirju, kui on vdimalik aeg-ajalt sdnaraamatut kasutada.

B2 | Loeb oma huvivaldkonnaga seostuvaid kirju ja taipab asja tuuma.

B1 | Maistab siindmusi, tundeid ja soove kirjeldavaid isiklikke kirju mééaral, mis lubab pidada
Moistab tavapéraseid kirju ja fakse (paringuid, tellimusi, kinnituskirju jms) endale tuttaval

A2 Moistab liihikesi ja lihtsaid isiklikke kirju.

Al | Maistab liihikesi ja lihtsaid postkaardisdnumeid.

Skaalatabel 19. EESMARGIPARANE LUGEMINE

C2 | Sama mis B2
C1 | Sama mis B2
Suudab kiiresti holmata pikki ja keerukaid tekste, keskendudes asjakohastele detailidele.
B2 | Tabab kiiresti laia erialast teemaringi késitlevate uudiste, artiklite, {ilevaadete sisu ja
asjakohasuse ning oskab otsustada, kas tasub siiveneda.
Suudab erilaadse tilesande tiitmiseks holmata pikemaid tekste, et leida otsitav teave, ja
Bl Oskab leida ja moista asjakohast teavet igapaevatekstides (kirjad, brosiiiirid ja lithemad
> Oskab leida kindlat harjumuspirast teavet igapaevatekstidest (reklaamid, brostiiirid,

Oskab nimestikest leida ja muust eristada vajalikku teavet (nt leida telefoniraamatu
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kollastelt lehekiilgedelt soovitud teenuse voi selle osutaja).

Moistab igapédevaseid silte ja teateid avalikes kohtades: tdnaval, restoranis, raudteejaamas,
tookohal (juhendid, juhtndorid, ohuhoiatused).

Al

Tunneb kdige tavalisema igapdevaolukorra lihtsates teadetes dra tuttavad nimed, sonad ja

Skaalatabel 20. LUGEMINE INFO HANKIMISEKS JA ARUTLEMISEKS

C2 | Sama mis Cl

C1 | Maistab iiksikasjalikult suuremat osa pikki keerukaid tekste, mis tulevad ette avalikus, t66-
Suudab hankida infot, motteid ja arvamusi oma asjatundmuse vigagi spetsiifilistest
Moistab erialaartikleid ka véljapool oma asjatundmust, kui on vdimalik oma

B2 | terminitdlgenduste kinnituseks kasutada sdnaraamatut.
Moistab kaasaegseid probleemartikleid ja iilevaateid, kus autorid viljendavad lahknevaid
hoiakuid ja eriarvamusi.
Tabab selge arutluskdiguga tekstide pohijareldusi.

B1 | Maistab késitletava teema arutluskéiku, kuid ei pruugi aru saada iiksikasjadest.
Leiab lihtsas leheloos olulisema, kui teema on tuttav.

A2 | Tabab asjassepuutuvat teavet lihtsamas kirjalikus tekstis (kirjad, brosiitirid, lihikesed

Al | Saab aru lihtsama sisuga teadete ja lithikirjelduste mottest, eriti kui pilt teksti toetab.

Skaalatabel 21. JUHISTE LUGEMINE

C2 | Sama mis Cl
C1 | Maistab tiksikasjalikult pikki keerukaid kasutusjuhendeid ja tegevusjuhiseid uue masinaga
B2 | Maistab pikki ja keerukaid oma asjatundmusega seotud juhiseid, k.a tingimuste ja hoiatuste
B1 | Moistab seadmete selgeid lihtsaid kasutusjuhendeid.
A2 Maistab lihtsas keeles ndudeid (nt ohutusndudeid).

Moistab lihtsaid juhiseid igapdevaste seadmete kasutamiseks (nt taksofonikasutuse juhend).
Al | Suudab jargida lithikesi lihtsaid kirjalikke juhtnoore (nt kuidas minna punktist A punkti B).

Audiovisuaalne tegevus

Skaalatabel 22. TELESAADETE JA FILMIDE VAATAMINE

C2 | Sama mis Cl

C1 | Suudab jilgida filme, kus kasutatakse arvestataval mééral sldngi ja idiomaatilist kdnepruuki.
Moistab teleuudiste jm péaevakajaliste saadete enamikku.

B2 | Maistab dokumentaalsaateid ja -filme ning enamikku muid filme, otseintervjuusid,
vestlussaateid, telelavastusi vim, mis on iildkeelne.
Moistab suurt osa telesaatest (nt intervjuust, lithiloengust ja uudisreportaazist), kui teema

Bl Suudab jilgida paljusid filme, kus pilt ja tegevus siizeed kannavad ja ning jutt on selge ja
Suudab tabada siindmusi, dnnetusi jms kirjeldavate teleuudiste pdhisisu, kui pilt

A2 P R : = TEE
Suudab jilgida faktipdhiste teleuudiste teemavahetusi ja tabada uudise pohisisu.

Al | Kirjeldus puudub.
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Vastuvotustrateegiad

Skaalatabel 23. VIHJETE TABAMINE JA JARELDAMINE (suuline ja kirjalik suhtlus)

C2 | Sama mis C1

C1 | On osav tegema kontekstis, grammatikas ja sdnavalikus peituvate vihjete toel jareldusi

B2 | Oskab arusaamise nimel kasutada mitmesugust strateegiat, sealhulgas keskenduda kuulates
B1 | Suudab kontekstis moista tundmatuid sonu, kui teema kuulub tema huvivaldkonda.

Oskab konteksti pohjal tuletada juhuslike tundmatute sonade tdhendust ja jareldada lausete
motet, kui arutluse teema on tuttav.

A2

Oskab liihikeste konkreetset laadi igapdevaste tekstide ja suuliste teadete {ildise tdhenduse

Al

Kirjeldus puudub.

Suuline suhtlus

Skaalatabel 24. ULDINE SUULINE SUHTLUS

C2

Valdab idioome ja argikeelt, teab keelendite konnotatiivseid tdhendusi.

Oskab tisna tépselt edasi anda peenemaid tdhendusvarjundeid, kasutades ulatuslikku
keelendipagasit.

Oskab vajaduse korral sujuvalt uuesti alustada ja raskeid kohti iimber sdnastada, ilma et
vestluspartner seda dieti mirkakski.

C1

Viljendub ladusalt ja loomulikult, peaaegu pingutuseta.

Sonavara on rikkalik ja lubab liinki tiletada kaudsel viisil.

Voib ilmneda moningast sdnade otsimist voi mone sona véltimist; keerulisema teema korral
vOib muidu loomulik, sujuv kdnevool takerduda.

B2

Viljendub ladusalt, korrektselt ja mojusalt mitmesugustel {ildistel ning dpinguid, t66d ja

Kasutab spontaanses suhtluses grammatiliselt isna diget keelt ega pea sdonumit lihtsustama.
Oskab valida sobiva registri.

Suudab emakeelsete kdnelejatega suhelda kiillaltki ladusalt ja spontaanselt, ilma et kumbki

Oskab rohutada toimunu voi kogetu olulisust, selgitada ja pdhjendada oma vaateid.

B1

Saab tisna histi hakkama vestlusega, kui see puudutab tema to6asju voi huvialasid.

Oskab vahetada, iile kiisida ja kinnitada infot; tuleb toime vihem tuttavas olukorras ja oskab
selgitada, milles seisneb probleem.

Oskab viljendada mdtteid monel abstraktsel voi kultuuriteemal (nt filmid, raamatud,
muusika).

Tuleb lihtsat keelt kasutades toime enamikus reisiolukordades.

On voimeline ettevalmistuseta astuma vestlusse, kui koneaine on tuttav. Oskab avaldada
arvamust, anda ja kiisida infot igapdevaelu voi isiklike asjade kohta (nt perekond,
harrastused, t00, reisimine, pdevasiindmused).

A2

Suudab kiillaltki vabalt suhelda lihtsamates olukordades ja tuleb toime lithivestluses, kui

Tuleb vidhese vaevaga toime lihtsas igapdevasuhtluses.

Oskab esitada kiisimusi ja kiisimustele vastata. Oskab vahetada motteid, kiisida ja anda infot
igapdevastes tlitipolukordades.

Tuleb toime lihtsa igapdevasuhtlusega, kui see seisneb lihtsas ja otseses infovahetuses

Suudab vahetada lihtsaid lauseid, kuid moistmisraskuste tGttu ei suuda ise vestlust iilal hoida.

Al

Suudab suhelda lihtsas keeles, kui vestluspartner on ndus teda parandama, 6eldut acglasemalt

Oskab moodustada lihtsaid lauseid, mis puudutavad tuttavat teemat voi tema vajadusi, ja
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‘ sellistele lausetele vastata.

Skaalatabel 25. EMAKEELSE VESTLUSKAASLASE MOISTMINE

C2 | Maistab millist tahes emakeelset vestluspartnerit isegi oma asjatundmusest viljapoole jadval

C1 | Maistab iiksikasjalikult abstraktset ja keerukat juttu oma asjatundmusest viljapoole jadval

B2 | Maistab isegi miirarikkas keskkonnas iiksikasjalikult, mida talle suulises kirjakeeles

B1 | Suudab igapdevases vestluses jilgida selge hddldusega podrdumist, kuigi on vahel sunnitud
Saab jutust piisavalt aru, et raskusteta toime tulla lihtsamate tavapiraste tegevustega.

A2 M6ist'ab héiéild}lselt selge, kes:lelt.lihtsa ja teqmalt tuttava otsese poordumise sisu iildiselt; on
aeg-ajalt sunnitud paluma midagi korrata vdi iimber sdnastada.
Moistab lihtsas igapdevases vestluses podrdumisi, mis on selgelt ja aeglaselt suunatud otse
Moistab igapédevaseid viljendeid, mis aitavad konkreetseid lihtsaid elulisi asju ajada, kui

Al | Mdistab endale suunatud aeglasi, hoolika sdnastusega kiisimusi ja suudab jérgida lihikesi

lihtsaid juhiseid.

Skaalatabel 26. VESTLUS

C2

Oskab vabalt ja adekvaatselt vestelda kdikvoimalikes avaliku ja isikliku elu olukordades,

Cl

Kasutab keelt paindlikult ja mdjusalt enamikul suhtluseesmarkidel, valdab emotsionaalset ja

B2

Oskab kaasa radkida pikemas iildteemalises vestluses, seda ka miirarikkas timbruses.

Oskab suhelda emakeelsete kdnelejatega, ilma et ta neile tahtmatult nalja teeks, neid &rritaks
vOi neilt tavapirasest erinevat kditumist eeldaks.

Oskab edasi anda tundevarjundeid ning réhutada toimunu voi kogetu olulisust.

B1

Suudab ettevalmistuseta vestelda, kui koneaine on tuttav.

Suudab igapdevasuhtluses jilgida selgelt artikuleeritud kdnet, moningaid sdonu voi fraase
vOib siiski paluda korrata.

Suudab osaleda vestluses voi mottevahetuses, kuid aeg-ajalt voib jddda arusaamatuks, mida
ta tipselt delda tahab.

Oskab viljendada tillatust, rddmu, kurbust, huvi ja likskdiksust; oskab sellistele
emotsioonidele reageerida.

A2

Oskab tervitada, hiivasti jétta, ennast voi teisi tutvustada, tdnada.

Suudab iildjoontes jdlgida selget ja normaalset kdnet, kui kdneaine on tuttav ja kui on
voimalik paluda mdnd kohta korrata voi iimber sOnastada.

Suudab osaleda liihivestluses, kui kontekst on tuttav ja kdneaine talle huvi pakub.

Oskab lihtsate sonadega viljendada enesetunnet ja tinu.

On voimeline vahetama lithikesi lauseid, kuid moistmisraskuste tottu ei suuda enamasti

Oskab tervitada ja podrduda, kasutades lihtsaid igapdevaseid viisakusvéljendeid.

Oskab esitada kutset, teha ettepanekut ja vabandada; oskab kutsele, ettepanekule ja
vabandusele vastata.

Oskab 6elda, mis talle meeldib ja mis mitte.

Al

Oskab end tutvustada ja kasutada véga lihtsaid tervitus- ja hiivastijatuviljendeid.

Oskab kiisida, kuidas ldheb, ja kuuldule reageerida.

Mbistab konkreetsete igapdevavajadustega seotud viljendeid, kui neid esitatakse selgelt ja
aeglaselt ning ollakse valmis deldut kordama.
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Skaalatabel 27. VABA MOTTEVAHETUS (séprade ringis)

C2

Sama mis C1

Cl

Suudab raskusteta jdlgida keerukat suhtlust kolmandate isikute vahel ja selles ise kaasa liiiia,

B2

Suudab osaleda elavas mottevahetuses emakeelsete konelejatega.

Oskab adekvaatselt viljendada oma motteid ja arvamusi, tuleb histi toime keerukama
arutluskiiguga.

Oskab aktiivselt kaasa rddkida vabas mottevahetuses, kui koneaine on tuttav. Oskab
kommenteerida, selgesonaliselt oma vaatenurka esitada, vastakaid ettepanekuid hinnata,
oletusi teha ja neile reageerida.

Suudab mdningase pingutusega mdista suuremat osa kuuldust, kuid voib mottevahetuses
kdrvalseisjaks jdéda, kui emakeelsed kdnelejad ei mérka oma keelekasutust kohandada.

Oskab pdhjendada ja kaitsta oma arvamust, esitada asjakohaseid selgitusi ja kommentaare.

B1

On vdimeline mdistma suuremat osa iildisest jutust, kui vestluspartnerid hoiduvad idioome

Oskab avaldada arvamust monel abstraktsel voi kultuuriteemal (nt muusika, filmid). Oskab
selgitada, milles seisneb probleem.

Oskab lihidalt kommenteerida teiste arvamusi.

Oskab korvutada ja vorrelda vastakaid arvamusi: pidada aru selle iile, mida teha, kuhu
minna, keda vdi mida valida jne.

Saab tildjoontes aru sdprade ringis toimuva vaba mottevahetuse pohisisust, kui kasutatakse

Oskab esitada oma vaatenurka voi arvamust ja kiisida teiste omi, kui kdneaine talle huvi
pakub.

Oskab end madistetavaks teha, kui avaldab arvamust praktilistes asjades (nt kuhu minna, mida
teha, kuidas korraldada viljasditu vms).

Oskab viisakalt viljendada veendumusi, arvamusi, ndustumist ja ndustumatust.

A2

Saab tildjoontes aru, millest jutt kdib, kui rddgitakse aeglaselt ja hddldus on selge.

Oskab arutada, mida ohtul voi nddalavahetusel ette votta.

Oskab teha ettepanekuid ja vastata teiste omadele.

Oskab viljendada ndustumist ja ndustumatust.

Oskab arutada igapdevaelu praktilisi kiisimusi, kui tema poole pdordutakse otse ja radgitakse
selgelt ning aeglaselt.

Oskab arutada, mida ette votta ja kuhu minna. Oskab méarata kokkusaamist.

Al

Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 28. AMETLIKUD ARUTELUD JA KOOSOLEKUD

C2

Oskab kaitsta oma seisukohti keerukaid kiisimusi kéasitlevas ametlikus arutelus. Oskab

Cl

Voib raskusteta kaasa liiiia véitluses, isegi kui tegu on abstraktse ja keeruka vodra teemaga.

Oskab esindaja rollis veenvalt kaitsta ametlikke seisukohti. Oskab ladusalt, sundimatult ja
olukohaselt vastata kiisimustele, mirkustele ja keerukatele vastuvéidetele.

B2

Suudab kaasa liilia elavas arutelus, orienteerub poolt- ja vastuviidetes.

Oskab adekvaatselt viljendada oma motteid ja arvamusi, tuleb histi toime keerukama
arutluskiiguga.

Suudab aktiivselt osaleda tavalises vo1 ka vihem tavalises ametlikus arutelus.

Suudab jilgida oma toimevaldkonda puudutavat arutelu. Mdistab tiksikasju, millele radkija
tahelepanu pdorab.

Oskab esitada, pohjendada ja kaitsta oma arvamust, hinnata erinevaid ettepanekuid, teha
oletusi ja neile reageerida.
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B1

Suudab madista suurt osa toisest jutust, kui ei kasutata palju kinnistunud viljendeid ja hdildus

Saab hasti hakkama oma vaatekoha esitamisega, kuid véitlemisega on raskusi.

Suudab osaleda tuttavat teemat puudutavas tavalises toises arutelus, kus vahetatakse
faktiinfot, jagatakse korraldusi voi otsitakse lahendusi praktilistele kiisimustele, seda
tingimusel, et kasutatakse iithiskeelt ja hiddldus on selge.

A2

Suudab toise arutelu kdigus tlildjoontes jdlgida teemavahetusi, kui rdfgitakse aeglaselt ja

Oskab vahetada asjakohast infot ja avaldada arvamust praktilistes kiisimustes, kui seda
temalt palutakse, kuid vajab seejuures moningast abi ning voib paluda pohiasjade
iilekordamist.

Oskab koosolekul 6elda, mida ta asjast arvab, kui tema poole sellise kiisimusega podrdutakse

Al

Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 29. EESMARGIPARANE KOOSTOO

C2

Sama mis B2

Cl

Sama mis B2

B2

On vdimeline digesti mdistma liksikasjalikke juhtndore.

Oskab kaasa aidata t66 edenemisele, kutsudes teisi liituma, kiisides nende arvamust jne.

B1

Oskab anda selge tlilevaate probleemist, arutledes vdimalike pdhjuste ja tagajirgede iile ning
kaaludes eri ldhenemisviiside eeliseid ja puudusi.

On voimeline jilgima, mida radgitakse, kuid kiire ja pika jutu korral voib aeg-ajalt paluda

Oskab selgitada, milles on probleem, pidada aru edasise tegutsemise iile ja vorrelda
vastandlikke tegutsemisviise.

Oskab lithidalt kommenteerida teiste arvamusi.

On iildjoontes vdimeline jdlgima, mida radgitakse. Oskab teiste 6eldut osaliselt korrata, et

Oskab end madistetavaks teha, kui asi puudutab lahenduse otsimist voi edasise
tegutsemisviisi valikut. Oskab lithidalt pdhjendada ja selgitada oma arvamust ja suhtumist.

Oskab érgitada teisi oma arvamust viljendama.

A2

Moistab keelt kiillaldaselt, et vihese vaevaga toime tulla lihtsas tavasuhtluses. Oskab lihtsate

Oskab arutleda, mida jargmisena ette votta, teha ettepanekuid ja vastata teiste omadele,
kiisida ja anda juhatust.

Oskab mirku anda, et saab jutust aru. On voimeline vajalikku mdistma, kui réékija soostub
selle nimel vaeva nigema.

Suudab osaleda lihtsas tavasuhtluses. Oskab kasutada lihtsaid fraase, et lasta endale midagi
niidata voi ulatada, kiisida infot ja pidada aru jirgmiste sammude iile.

Al

On vdimeline mdistma kiisimusi ja juhtnddre, kui need edastatakse talle selgelt ja aeglaselt.

Oskab paluda endale midagi ulatada ja oskab teistele asju ulatada.

Skaalatabel 30. TOIMINGUD KAUPADE JA TEENUSTE OSTMISEL

C2 | Sama mis B2

C1 | Sama mis B2
Valdab keelt piisavalt, et otsida lahendust vaidlusalustes kiisimustes nagu ebadiglane
Oskab nduda kahju(de) korvamist, viljendades veenvalt oma rahulolematust ja pannes

B2 | selgelt paika, mis piires ta on ndus jéreleandmisi tegema.
Oskab nii kliendi kui ka teenuse osutaja rollis selgitada, milles seisneb probleem, ja nduda
endale sobivat lahendust.

B1 | Saab hakkama enamiku toimingutega, mis tulevad ette reisil vm sditudel, reisi voi majutuse
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Tuleb toime ebatavalisemates olukordades, mis voivad ette tulla poes, postkontoris ja pangas
(nt ebasobiva ostu tagastamine). Oskab esitada kaebust.

Saab hakkama enamikus olukordades, mis tulevad ette reisiks valmistumisel (nt reisibiiroos)
vOi reisimisel jm sditudel (nt oskab kiisida kaassoitjalt, millises peatuses maha minna).

A2

Tuleb toime suhtlusega tavapérastes olukordades, nagu sditudel, majutuskoha otsimisel,

Oskab reisbiiroost tulemuslikult kiisida kdike vajalikku, kui tegu on lihtsa iildinfoga.

Oskab kiisida tarbekaupu ja pdhiteenuseid.

Oskab kiisida lihtsat infot reisi voi iihissdidukite kohta (bussid, rongid, takso); oskab kiisida
ja juhatada teed ning osta pileteid.

Oskab kiisida vajalikke asju ja teha lihtsamaid toiminguid poes, postkontoris voi pangas.

Oskab anda ja vastu votta infot koguste, suurusnumbrite ja hindade kohta.

Oskab teha lihtsamaid oste, sonastada oma soove ja kiisida hinda.

Oskab tellida toitu.

Al

Oskab paluda, et talle midagi ulatataks vai antaks; oskab teiste kiisimise peale asju ulatada

Skaalatabel 31. INFOVAHETUS

C2

Sama mis B2

Cl

Sama mis B2

B2

Suudab madista ja vahendada keerukat ametialast teavet ning anda nou.

Suudab tagada iiksikasjaliku usaldusviirse teabe.

Oskab selgelt ja tiksikasjalikult kirjeldada, kuidas mingit toimingut lébi viia.

Oskab siinteesida ja edastada eri allikatest parinevat infot ning arutluskaike.

B1

Oskab oma toimevaldkonna piires vordlemisi usaldusvéérselt vahendada, kontrollida ja

Oskab kirjeldada mingi toimingu kéiku ja anda tiksikasjalikke juhtndore.

Oskab restimeerida juttu, artiklit, vestlust, arutelu, intervjuud ja dokumentaalkirjutist, -filmi
vOi - saadet ning avaldada nende kohta arvamust ja vastata tipsustavatele kiisimustele.

Oskab vilja otsida ja edastada lihtsat faktiinfot.

Oskab kiisida ja jargida iiksikasjalikke juhtndore.

Oskab hankida tiksikasjalikku lisateavet.

A2

Oskab keelt piisavalt, et tulla suurema pingutuseta toime igapdevasuhtluses.

Tuleb toime igapidevavajadustega: oskab leida ja edastada lihtsat faktiinfot.

Oskab esitada kiisimusi tavapéraste toimingute kohta ning vastata samalaadsetele
kiisimustele.

Oskab esitada kiisimusi vaba aja tegevuste ja moddanikus tehtu kohta ning vastata
samalaadsetele kiisimustele.

Oskab anda ja jérgida lihtsaid juhtndore, nditeks osutada suunda voi juhatada teed.

Tuleb toime lihtsa igapidevasuhtlusega, kui see seisneb lihtsas ja otseses infovahetuses.

Oskab vahetada piiratud infot tuttavate tavatoimingute kohta.

Oskab esitada kiisimusi to0 ja vaba aja kohta ning vastata samalaadsetele kiisimustele.

Oskab kiisida ja juhatada teed, toetudes kaardile voi plaanile.

Oskab kiisida ja edastada isikuandmeid.

Al

Mbistab kiisimusi ja juhtndore, kui need on esitatud aeglaselt ja selgesonaliselt. Saab aru

Oskab esitada lihtsaid kiisimusi ja vastata samalaadsetele kiisimustele. Oskab moodustada
lihtsaid lauseid, mis puudutavad tema vajadusi voi tuttavat kdneainet, ja vastata
samalaadsetele lausetele. Oskab kiisida teiste inimeste kohta ja vastata enda voi teiste kohta
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kaivatele kiisimustele (kus ta elab, keda tunneb, mis tal olemas on).

Oskab viljendada aega, kasutades fraase ,,jargmisel niddalal", ,,eelmisel reedel", ,,novembris",
,kell kolm" jms.

Skaalatabel 32. KUSITLEJA JA VASTAJA ROLL

C2 | Tuleb vdga histi toime dialoogiga, ei jaa selles alla emakeelsetele konelejatele. Oskab

Cl On voimeline intervjuul edukalt tditma nii kiisitleja kui kiisitletava rolli.
Oskab korvalise abita dialoogi ladusalt arendada, talub histi oma jutusse sekkumist.
Oskab ladusalt ja tulemuslikult intervjueerida. On vdimeline korvale kalduma

B2 Ilmutab kiisitletavana algatusvdimet, oskab motet arendada, vajades vaid veidi kiisitleja abi
Oskab anda konkreetset infot, kui seda intervjuul vdi konsultatsioonil kiisitakse (nt
Oskab lébi viia ettevalmistatud intervjuud, kontrollida ja iile kiisida infot; aeg-ajalt vdib

Bl palgdg éeld}lt korrata, eriti. kui .kiisitlet.av r?iéigib liiga kiiresti Y(N)i pikalt. .
Voib intervjuul/konsultatsioonil aeg-ajalt ilmutada algatusvdimet (nt vahetada teemat), kuid
Oskab ettevalmistatud kiisimuste toel teha lihtsat intervjuud. Suudab esitada mone
ettevalmistamata kiisimuse.

A2 | Suudab end kiisitletava rollis moistetavaks teha, oskab tuttava koneaine korral edastada
Oskab kiisitletava rollis vastata lihtsatele kiisimustele ja véidetele.

A1 | Oskab kiisitletava rollis vastata lihtsatele ja otsestele kiisimustele oma isiku kohta, kui need

Kirjalik suhtlus

Skaalatabel 33. ULDINE KIRJALIK SUHTLUS

C2 | Sama mis C1
C1 | Oskab selgelt ja tépselt viljenduda, suhtleb lugejaga paindlikult ja tulemuslikult.
B2 | Oskab kirja panna sdnumeid ja arvamusi ning seostada neid teistelt kuulduga. Oskab iisna
B1 | Oskab kirjutada isiklikke kirju ja teateid, kiisides lihtsat hidavajalikku teavet voi edastades
A2 | Oskab kirjutada liihikesi lihtsaid sonumeid, mis puudutavad talle vajalikke asju.
A1 | Oskab kirjalikult kiisida ja edastada isikuandmeid.
Skaalatabel 34. KIRJAVAHETUS
C2 | Sama mis C1
C1 | Oskab end isiklikus kirjavahetuses selgelt ja tapselt véljendada, kasutades keelt paindlikult ja
B2 | Oskab kirjutada kirju, mis vahendavad tundeid voi kirjutajale tihtsaid siindmusi ja
Oskab kirjutada isiklikke kirju, mis vahendavad teateid ja annavad edasi mdtteid
Bl Oskab isiklikus kirjas iisna tliksikasjalikult vahendada kogemusi, tundeid ja stindmusi.
A2 | Oskab kirjutada véga lihtsaid isiklikke kirju, et véljendada tdnu voi esitada vabandust.
A1 | Oskab kirjutada liihikest ja lihtsat postkaarditeksti.

Skaalatabel 35. TEATED, SONUMID JA PLANGID

C2 | Sama mis B1
C1 | Sama mis B1
B2 | Sama mis Bl
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Oskab kirjutada sonumit, mille eesmérk on infot saada vdi probleeme selgitada.

Bl Oskab kirjutada sonumit, mis edastab lihtsat hidavajalikku teavet sdpradele, teenindajatele,
Oskab kuulamise jargi kirja panna lithikesi ja lihtsaid teateid, kui tal on vdimalus paluda neid

A2 Oskab kirjutada liihikesi lihtsaid teateid, mis puudutavad talle vajalikke asju.

A1l | Oskab kirjutada oma nime, aadressi, rahvust, vanust ja stinniaega ning arve ja kuupidevi (nt

Interaktiivsed strateegiad

Skaalatabel 36. SUHTLUSAKTIIVSUS (vooruvahetus)

C2 | Sama mis C1

C1 | Suudab eesmairgistatult ja vabalt valida sobivaid fraase, millega sdna saada vdi kdnevooru
Oskab sekkuda arutellu, kasutab selleks olukohast keelt.

Oskab konelust olukohaselt alustada, jitkata ja 1opetada. Oskab votta kdnevooru.

B2 | Oskab konelust alustada ja sobival ajal kdnevooru vétta; oskab soovi korral vestlust
16petada, kuid ei pruugi seda alati teha kdige kohasemal viisil.

Oskab kasutada kidibefraase (nt ,,See on hea kiisimus"), et konevooru hoides motte
sOnastamiseks aega voita.

B1 | Oskab sekkuda arutellu, kui arutlusaine on tuttav, kasutab kdnevooru votmiseks sobivat
Oskab alustada, jatkata ja I0petada lihtsat silmast silma vestlust, kui kdneaine on talle tuttav
Oskab alustada, jatkata ja lopetada liihivestlust, kasutades lihtsaid votteid.

A2 | Oskab alustada, jétkata ja I6petada lihtsat silmast silma vestlust.

Oskab paluda tédhelepanu.

Al | Kirjeldus puudub.

C2 Sama mis C1

C1 Suudab oskuslikult siduda oma juttu teiste omaga.

Oskab anda tagasisidet ning lisada omapoolseid seisukohti ja jareldusi, aidates sel
B2 Oskab toetada arutluse kéiku, ndidates, et mdistab kuuldut, haarates teisi kaasa jne.
Oskab kasutada pohisdnavara ja -strateegiaid, et vestlust voi diskussiooni iilal hoida.
Oskab kokku votta, kuhu diskussiooniga vilja on joutud, aidates kaasa teemas

B1 plisimiscle. - — - —
Oskab korrata eelkoneleja deldut, et kinnitada vastastikust mdistmist ja hoida juttu
oigel kursil.
Oskab teisi mottevahetusse kaasata.

A2 Oskab mirku anda, et saab jutust aru.

Al Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 37. SUHTLUSKOOSTOO

C2 | Sama mis C1
C1 | Suudab oskuslikult siduda oma juttu teiste omaga.
Oskab anda tagasisidet ning lisada omapoolseid seisukohti ja jareldusi, aidates sel kombel
B2 Oskab toetada arutluse kéiku, ndidates, et mdistab kuuldut, haarates teisi kaasa jne.
B1 | Oskab kasutada pohisdnavara ja -strateegiaid, et vestlust voi diskussiooni iilal hoida.
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Oskab kokku votta, kuhu diskussiooniga vilja on joutud, aidates kaasa teemas piisimisele.

Oskab korrata eelkoneleja deldut, et kinnitada vastastikust modistmist ja hoida juttu digel
kursil.

Oskab teisi mottevahetusse kaasata.

A2 | Oskab mirku anda, et saab jutust aru.

Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 38. SELGITUSTE PALUMINE

C2 | Sama mis B2

Cl1 | Sama mis B2

B2 | Oskab iile kiisida, kas ta on radkijast digesti aru saanud, ja kahtluse korral selgitust

B1 | Oskab paluda vahetult kuuldu kohta selgitusi voi tdpsustusi.
Oskab lihtsate sonadega paluda kordamist, kui pole teise juttu mdistnud.

A2 | Oskab paluda votmesdnade voi -fraaside kordamist lihtsamate sonadega.
Oskab mirku anda, et ei suutnud teise juttu jilgida.

Al | Kirjeldus puudub.

Tekstid

Skaalatabel 39. MARKMETE TEGEMINE (loengus, seminaril jm)

C2 | Tajub 6eldus peituvaid vihjeid, oskab teha mérkmeid nii ridade vahele jddva kui sdnadesse
C1 | Oskab oma huvivaldkonna loenguid iiksikasjalikult konspekteerida, talletades infot sedavord
B2 | Moistab loogilise iilesehitusega loenguid, kui teema on tuttav, oskab konspekteerida

Oskab teha hilisemaks kasutamiseks piisavalt tdpseid loenguméarkmeid, kui teema kuulub
Bl Oskab loengumirkmeid teha votmesdnade kujul, kui tegemist on tuttava teemaga ning tekst
A2 | Kirjeldus puudub
Al | Kirjeldus puudub

Skaalatabel 40. TOO TEKSTIGA

C2 | Oskab resiimeerida eri allikate teavet ja sidusa tekstina sonastada neis esitatud pdhjendusi ja
C1 | Oskab teha kokkuvaotteid pikkadest keerukatest tekstidest.
Oskab restimeerida ja kommenteerida nii tarbe- kui loovtekste, arutledes erinevate
B2 Oskgb resﬁrpeerida uudiseid, intervjuusid ja dokumentaalsaateid, mis sisaldavad arvamusi,
pohjendusi ja mottevahetust.
Oskab kokku votta filmide ja ndidendite sisu ja siindmustikku.
B1 | Oskab kokku panna eri allikatest parineva info ja teha sellest teistele kokkuvotte. Oskab
A2 Oskab oma keelepddevuse ja -kogemuse piires leida ja kasutada lithemate tekstide
Oskab iimber kirjutada lilhemaid selge kéekirjaga kirjutatud voi triikitekste.
A1 | Oskab timber kirjutada tiksiksonu ja lithemaid triikitekste.

54




KOOL 21. SAJANDIL OPPEKAVA
KURSUSTE KAVAD

Suhtluspadevus

Skaalatabel 41. ULDINE KEELEPAGAS

C2 | Valdab mitmekesist keelevara; oskab motteid paindlikult sonastada, iihemdtteliselt

C1 | Oskab mitmekesisest keelevarast valida sobivaid vahendeid, et mdtteid selgelt sOnastada; ei

B2 Oskab viljenduda selgelt, ilma et peaks olulisel mééral piirama seda, mida véljendada tahab.
Oskab keelt piisavalt, et sdnu otsimata selgesonaliselt kirjeldada vajalikku, viljendada
Oskab keelt piisavalt, et kirjeldada ootamatut olukorda, iisna tapselt selgitada motte voi

Bl Oskab keelt piisavalt, et viljenduda igapdevateemadel (perekond, huvialad, t60, reisimine,
Valdab keele pdhivara sellisel tasemel, mis lubab toime tulla igapdevastes tavaolukordades;
Tuleb liihikesi igapdevaseid viljendeid kasutades toime lihtsates konkreetsetes olukordades

A2 | Oskab kasutada lause pohimalle ning réékida meeldejéetud fraaside ja kéibevéljenditega
iseendast ja teistest, to0st, kohtadest, asjadest jne. Keelevara on véike ja koosneb pahedpitud
fraasidest, mis lubavad sonastada lihtsaid eluvajadusi. Ettendgematus olukorras voib tekkida
pause ja suhtlusraskusi.

Al | Teab lihtsaid pdhiviljendeid iseenda ja oma konkreetsete vajaduste kohta.

Skaalatabel 42. SONAVARA ULATUS

C2 | Valdab rikkalikku sonavara, sealhulgas idioome ja argikeelevéljendeid, tajub konnotatiivseid

C1 | Valdab rikkalikku sonavara ja oskab sdnavaraliinkadest iile saada kaudse viljenduse abil;

B2 | Valdab iildiste kdneainete ja oma tegevusala piires ulatuslikku sonavara. Oskab korduste

B1 | Sdnavara on piisav igapédevaste koneteemade jaoks (perekond, huvialad, t606, reisimine,
Sonavara on /kiillaldane, et tulla toime igapdevaste tuttavate toimingutega.

A2 | Sonavara on piisav, et rahuldada pohilisi suhtlusvajadusi.
Sonavara on piisav, et rahuldada lihtsaid eluvajadusi.

A1l | Teab viga lihtsaid sonu ja fraase mone konkreetse olukorra kohta.

Skaalatabel 43. SONAKASUTUS

C2 | Sonakasutus on jdrjekindlalt dige ja sobilik.

C1 | Tuleb ette viiksemaid keelevéératusi, kuid mirkimisviarseid sonakasutusvigu pole.

B2 | Sonakasutus on iildjoontes tipne; aeg-ajalt voib kiill sdnavalikul eksida, kuid see ei takista
B1 | Valdab pohisonavara, kuid teeb mirkimisvairseid vigu, kui on vaja véljendada keerukamat
A2 | Valdab igapdevavajadustega piirnevat nappi sdnavara.

Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 44. GRAMMATIKA KORREKTSUS

C2 | Kasutab grammatiliselt diget keelt jarjekindlalt isegi siis, kui tdhelepanu on mujal (nt iitluse
C1 | Kasutab grammatiliselt diget keelt, vigu tuleb ette harva ja neid on raske mérgata.
5 Valdab grammatikat hésti, aeg-ajalt ette tulevaid véaratusi, juhuslikke vigu ning lauseehituse
B Valdab grammatikat kiillaltki hésti. Ei tee vdaritimdistmist pohjustavaid vigu.
Kasutab tuttavas olukorras grammatiliselt {isna diget keelt, ehkki emakeele mdju on
Bl o — —
Oskab tavaolukorras iisna digesti kasutada tiilipkeelendeid ja moodustusmalle.
A2 | Kasutab kiill digesti mdningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb sageli vigu ka grammatika
A1 | Kasutab vaid iiksikuid &ra dpitud tarindeid ja lausemalle, kuid ka nendes tuleb ette vigu.
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Skaalatabel 45. HAALDUSPADEVUS

C2 | Sama mis C1

C1 | Oskab varieerida intonatsiooni ja kasutab digesti lauserdhku, et védljendada peenemaid

B2 | On omandanud selge, loomuliku hdilduse ja intonatsiooni.

B1 | Hiidldus on selge ja arusaadav, kuigi aeg-ajalt on mérgata vodrast aktsenti ja hddldusvigu.
A2 | Haidldus on iildjuhul piisavalt selge, et 6eldust aru saada, kuigi vooras aktsent on mérgatav ja
A1 | Viheste dradpitud sonade ja fraaside hdédldusest vdivad mdningase pingutusega aru saada

Skaalatabel 46. OIGEKIRJAOSKUS

C2 | Ei tee digekirjavigu.
Cl Teksti paigutus, liigendus ja kirjavahemaérgistus on jirjekindel ning toetab lugemist.
Teksti digekiri on korrektne, kuigi vahel esineb ndapuvigu.
Oskab kirjutada selgelt ja arusaadavalt, jargides teksti paigutamise ja liigendamise tavasid.
B2 | Kirjutamine ja kirjavahemairgistus on tisna korrektne, ehkki vahel on mérgata emakeele
moju.
Oskab tisna arusaadavalt kirjutada.
B1 | Kirjutamine, kirjavahemérgistus ja teksti paigutus on sedavord korrektne, et ei sega
jélgimist.
Oskab kirjutada lithikesi lauseid igapievastel teemadel (nt juhatada, kuidas kuhugi minna) .
A2 | Oskab hiilduspiraselt (kuigi mitte digesti) kirjutada lithikesi sdnu, mis kuuluvad tema
suulisesse sdnavarasse.
Al Oskab timber kirjutada tuttavaid sdnu ja lithikesi kdibefraase, nagu lihtsamad sildid ja

Oskab kirja panna oma aadressi, kodakondsust ja muid isikuandmeid.

Skaalatabel 47. KEELEKASUTUSE OLUKOHASUS

C2

Oskab histi kasutada idioome ja argikeelt, tajub konnotatiivseid tahendusi.

Tajub emakeelekonelejate véljendusviisis avalduvaid sotsiolingvistilisi ja {ihiskondlik-
kultuurilisi norme, oskab oma keelekasutuses neid arvestada.

Oskab tulemuslikult vahendada sihtkeelt ja tema enda emakeelt kdnelevaid isikuid. Oskab
vahendajana arvestada iithiskondlik-kultuurilisi ja sotsiolingvistilisi erinevusi.

Cl

Tunneb paljusid idioome ja argikeeleviljendeid, tajub registrivahetusi; siiski voib vajada

Suudab jilgida filme, kus kasutatakse sldngi vm erikeelt.

Kasutab keelt paindlikult ja tulemuslikult enamikul suhtluseesmarkidel, valdab
emotsionaalset ja vihjelist keelepruuki, oskab teha nalja.

B2

On vdimeline viljenduma tisna kindlalt, selgelt ja viisakalt nii ametlikus kui vabas registris,

Suudab mdningase pingutusega osaleda ja kaasa radkida arutelus, isegi kui kasutatakse
argikeelt ja kdnetempo on kiire.

Oskab suhelda emakeelsete kdnelejatega, ilma et ta neile tahtmatult nalja teeks, neid &rritaks
vOi neilt tavapérasest erinevat kditumist eeldaks.

Oskab olukohaselt viljenduda ja suudab véltida suuremaid sdonastusvigu.

B1

Oskab sonastada mitmesuguseid vajadusi, kasutades sagedasi véljendeid ja neutraalset keelt.

On teadlik kultuurierinevustest, oskab suhestada oma ja vodrast kultuuri ning tdhele panna
olulisemaid erinevusi kommetes, hoiakutes, vdirtushinnangutes ja uskumustes.

A2

Oskab lihtsate keelevahendite abil rahuldada keskseid kdnetarbeid (info andmine ja
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Suudab tulemuslikult suhelda igapdevaolukordades, oskab kasutada koige lihtsamaid
iildviljendeid ja jirgida peamisi suhtlusreegleid.

Suudab vahetada lithikesi lauseid, oskab tervitamisel ja pd6rdumisel kasutada igapdevaseid
viisakusviljendeid. Oskab esitada kutset, teha ettepanekut ja vabandada; oskab kutsele,
ettepanekule ja vabandusele vastata.

Al

Oskab kasutada koige lihtsamaid igapédevaseid viisakusvéljendeid (tervitades, hiivasti jéttes,

Skaalatabel 48. KEELEKASUTUSE PAINDLIKKUS

C2 | Oskab matteid paindlikult iimber sdonastada, varieerides keelekasutust olukorra voi
C1 | Sama mis B2+
Oskab viljendusvahendite valikul ldhtuda olukorrast ja sdnumi vastuvotjast. Oskab valida
B2 | On vdimeline kohanema vestluse suuna, stiili voi rohuasetuse muutustega.
Oskab varieerida viljendusviisi.
Bl Oskab kohandada oma véljendust, et tulla toime ebatiiiipilises ja isegi keerulises olukorras.
Oskab paindlikult kasutada lihtsaid keelevahendeid, et viljendada vajalikku.
Oskab kasutada meeldejdetud lihtsaid fraase. Suudab sdonakasutust vihesel miiral
A2 Oskab sonu timber tdstes varieerida dradpitud fraase, kui olukord seda nduab.
Al | Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 49. VOORUVAHETUS

C2

Sama mis C1

Cl

Suudab eesmaérgistatult ja vabalt valida sobivaid fraase, millega sdna saada voi konevooru

B2

Oskab sekkuda arutellu, kasutab selleks olukohast keelt.

Oskab konelust olukohaselt alustada, jitkata ja 1opetada. Oskab votta kdnevooru.

Oskab konelust alustada ja sobival ajal kdnevooru votta; oskab soovi korral vestlust
16petada, kuid ei pruugi seda alati teha kdige kohasemal viisil.

Oskab kasutada kidibefraase (nt ,,See on hea kiisimus"), et konevooru hoides motte
sOnastamiseks aega voita.

B1

Oskab sekkuda arutellu, kui arutlusaine on tuttav, kasutab konevooru votmiseks sobivat

Oskab alustada, jatkata ja Iopetada lihtsat silmast silma vestlust, kui kdneaine on talle tuttav

A2

Oskab alustada, jatkata ja lopetada liithivestlust, kasutades lihtsaid votteid.

Oskab alustada, jatkata ja lopetada lihtsat silmast silma vestlust.

Oskab paluda tédhelepanu.

Al

Kirjeldus puudub.

Skaalatabel 50. TEEMAARENDUS

C2 | Sama mis Cl

C1 | Oskab sonastada keerukaid kirjeldusi ja jutustusi: siduda allteemasid, arendada motet ja

B2 | Oskab arendada kirjeldamist vdi jutustamist ndudvat teemat, avades peamisi seisukohti ning
B1 | Oskab iisna ladusalt jutustada ja kirjeldada, vdljendades motteid lihtsate lausete jarjendina.
A2 | Oskab jutustada ja kirjeldada sidumata lausetega.

Al | Kirjeldus puudub
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Skaalatabel 51. TEKSTI SELGUS JA SIDUSUS

C2 | Oskab luua loogilisi, méttelt ja ehituselt sidusaid tekste, kasutades mitmeid iilesehitusviise ja
C1 | Oskab selgelt, sujuvalt ja loogiliselt vdljenduda, valdab kompositsioonimalle ja
B2 Oskab mitmesuguste siduvate viljendite abilt tulemuslikult edasi anda motteseoseid.

Oskab kasutada piiratud hulgal sidumisvdtteid, mis lubab iihendada lausungid selgeks
B1 | Oskab iihendada lithemaid ja lihtsamaid sisuiiksusi lihtsaks seotud jérjendiks.

Oskab kasutada koige sagedasemaid sidesonu, et iihendada lauseid jutustuseks voi tunnuste
A2 : . < ; .

Oskab siduda lihtsate sidesonade abil nagu ,,ja", ,,aga", ,,sest".
A1 | Oskab siduda sonu ja fraase pdhisidendite abil nagu ,,ja" voi ,,siis".

Skaalatabel 52. KONE LADUSUS

C2 | Oskab viljenduda loomulikult, pingutuseta ja takerdumata. Pause teeb vaid tipsema
C1 | Oskab viljenduda ladusalt ja spontaanselt, peaaegu pingutuseta. Keerulisema teema korral
On vdimeline ettevalmistuseta suhtlema, viljendub ladusalt ja vabalt ka siis, kui késil on
B Oskab kdnetempo hoida enam-vihem {ihtlase ka pikemate koneldikude korral. V3ib kohelda
Suudab suhelda kiillaltki ladusalt ja spontaanselt, nii et igapdevases suhtluses
emakeelekonelejatega ei pea kumbki pool pingutama.
On vdimeline vordlemisi vabalt védljenduma. Suudab jétkata korvalise abita, kui
Bl Oskab arusaadavalt viljenduda, kuigi pikema koneldigu korral teeb sageli pause, et otsida
A2 Oskab end liihivestluses mdistetavaks teha, kuigi sageli on mérgata pause, ebasobivaid
Oskab viljenduda liihifraasidega, kui kdneaine on tuttav. Kdne on takerduv, vdga sageli on
A1 | Tuleb toime véga lithikeste sidumata valmisfraasidega. Teeb sageli pause, et otsida

Skaalatabel 53. VALJENDUSTAPSUS

C2 | Oskab peenemate tadhendusvarjundite edasiandmiseks tlisna korrektselt kasutada

Oskab tihemdtteliselt véljenduda, vajalikku rohutada voi eristada.
C1 | Oskab arvamustes ja vdidetes iisna tipselt edasi anda kindluse, kahtluse, voimalikkuse jms
B2 | Suudab tagada tiksikasjaliku usaldusvéérse teabe.

Oskab tlisna tépselt selgitada motte voi probleemi tuuma.
B1 | Suudab edastada lihtsat ja pakilist teavet, anda edasi kdige olulisemat.

Oskab arusaadavalt viljendada oma jutu peamist motet.
A2 | Suudab tuttavas igapidevaolukorras vahendada lihtsat nappi teavet. Ootamatus olukorras
Al | Kirjeldus puudub.
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Ainevaldkond ,,Matemaatika*

[Muudatus joust 01.04.2018]

1. Matemaatikapadevus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Matemaatika dpetamise eesmirk giimnaasiumis on matemaatikapddevuse kujundamine, see tdhendab
suutlikkust tunda matemaatiliste mdistete ja seoste siisteemsust; kasutada matemaatikat temale omase
keele, siimbolite ja meetoditega erinevaid iilesandeid modelleerides nii matemaatikas kui ka teistes
Oppeainetes ja eluvaldkondades; oskust probleeme esitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja
rakendada, lahendusideid analiiiisida, tulemuse toesust kontrollida; oskust loogiliselt arutleda,
poOhjendada ja tdestada, moista ning kasutada erinevaid lahendusviise; huvituda matemaatikast ja
kasutada matemaatika ning info- ja kommunikatsioonivahendite seoseid.

Matemaatika opetamise kaudu taotletakse, et glimnaasiumi 16puks Opilane:

1. véartustab matemaatikat ning hindab ja arvestab oma matemaatilisi voimeid karjdari
plaanides;

2. on omandanud siisteemse ja seostatud iilevaate matemaatika erinevate valdkondade
moistetest, seostest ning protseduuridest;

3. mdistab ja analiiiisib matemaatilisi tekste ning esitab oma matemaatilisi mdttekiike nii
suuliselt kui ka kirjalikult;

4. arutleb loovalt ja loogiliselt, leiab probleemiilesande lahendamiseks sobivaid strateegiaid ning
rakendab neid;

esitab matemaatilisi hiipoteese, pohjendab ja toestab neid;
moistab {imbritsevas maailmas valitsevaid kvantitatiivseid, loogilisi, funktsionaalseid,
statistilisi ja ruumilisi seoseid;

7. rakendab matemaatilisi meetodeid teistes Oppeainetes ja erinevates eluvaldkondades, oskab

probleemi esitada matemaatika keeles ning interpreteerida ja kriitiliselt hinnata matemaatilisi
mudeleid;

8. tdlgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise (graafik, tabel, valem, diagramm, tekst
jne), oskab valida sobivat esitusviisi ning iile minna iihelt esitusviisilt teisele;

9. kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid (mudelid, teatmeteosed, IKT
vahendid jne) ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet.

10. mdistab matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust.

2. Ainevaldkonna Kkirjeldus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Lai matemaatika ja kitsas matemaatika erinevad nii sisu kui ka késitluslaadi poolest. Laias
matemaatikas kisitletakse moisteid ja meetodeid, mida on vaja matemaatikateaduse olemusest
arusaamiseks. Kitsa matemaatika Opetamise eesmirk on matemaatika rakenduste vaatlemine, et
kirjeldada inimest limbritsevat maailma teaduslikult ning tagada elus toimetulek. Selleks vajalik
keskkond luuakse matemaatika mdistete, siimbolite, omaduste ja seoste, reeglite ja protseduuride
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késitlemise ning intuitsioonil ja loogilisel arutelul pdhinevate mottekédikude esitamise kaudu. Nii
kitsas kui ka lai matemaatika annavad Oppijale vahendid ja oskused rakendada teistes Sppeainetes
vajalikke matemaatilisi meetodeid.

Opilased, keda matemaatika rohkem huvitab, vdivad kasutada valikainete Opiaega, iileriigilisi
stivadppevorme ja individuaaldpet. Ainekavas esitatud valikkursusi voib lisada nii kitsale kui ka laiale
matemaatikale.

Kitsa matemaatika jérgi dppinud Opilased saavad iile minna laiale matemaatikale ja laia matemaatika
jirgi oppinud dpilased kitsale matemaatikale. Ulemineku tingimused sitestab kool oma dppekavas.

3. Uldpédevuste kujundamise véimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Matemaatika Oppimise kaudu kujundatakse giimnasistides koiki riiklikus Oppekavas kirjeldatud
tildpadevusi. Péadevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste,
vaartushinnangute ja kditumise - kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle vaartushinnangud ja
enesekehtestamisoskus  loovad  sobiliku  Opikeskkonna  ning mdjutavad  giimnasistide
véartushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja vidrtuspidevus. Matemaatikat dppides tutvuvad Opilased erinevate maade ja ajastute
saavutustega matemaatikas ning tajuvad seeldbi kultuuride seotust. Opilasi suunatakse tunnetama
loogiliste mottekédikude elegantsi ning miarkama geomeetriliste kujundite harmooniat arhitektuuris ja
looduses. Arendatakse piisivust, objektiivsust, tdpsust ja tookust.

Sotsiaalne ja kodanikupiddevus. Vastutustunnet iihiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse
sellesisuliste iilesannete lahendamise kaudu. Erinevad paaris- ja rithmatdod arendavad Opilastes
koost00- ja vastastikuse abistamise oskusi, vdimaldavad kasutada ka matemaatikatundides erinevaid
kollektiivse t60 vorme. Kasvatatakse sallivalt suhtuma erinevate matemaatiliste voimetega
oOpilastesse.

Eneseméiratluspidevus. Erineva raskusastmega lilesannete iseseisva lahendamise kaudu saavad
Opilased hinnata ja arendada oma matemaatilisi voimeid. Selleks sobivad kodige paremini avatud
probleemiilesanded.

Opipidevus. Ulesannete lahendamise kaudu arendatakse analiiiisimise, ratsionaalsete vdtete otsingu
ja tulemuste kriitilise hindamise oskusi. Tekstiilesandeid lahendades areneb funktsionaalne
lugemisoskus: Opitakse eristama olulist ebaolulisest ning nigema objektide seoseid. Arendatakse
tildistamise ja analoogia kasutamise oskust ning oskust kasutada Spitud teadmisi uutes olukordades.
Opilases kujundatakse arusaam, et iilesannete lahendamise teid on vdimalik leida iseseisva mdtlemise
teel.

Suhtluspidevus. Arendatakse suutlikkust viljendada oma motet selgelt, lithidalt ja tdpselt eelkodige
moistete korrektsete definitsioonide esitamise, hiipoteeside ja véidete voOi teoreemide sOnastamise
ning iilesannete lahenduste vormistamise kaudu. Tekstiilesandeid lahendades areneb funktsionaalne
lugemisoskus: dpitakse eristama olulist ebaolulisest ja nigema objektide seoseid. Matemaatika oluline
roll on kujundada valmisolek moista, seostada ja edastada infot, mis on esitatud erinevatel viisidel.
Arendatakse suutlikkust formaliseerida tavakeeles esitatud infot ning vastupidi: esitada matemaatiliste
siimbolite ja valemite sisu tavakeeles.

Ettevotlikkuspidevus. Uute matemaatiliste teadmisteni joutakse sageli vaadeldavate objektide
omaduste analiilisimise kaudu: uuritakse objektide lihiseid omadusi, selle alusel sonastatakse hiipotees
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ja otsitakse ideid selle kehtivuse pohjendamiseks. Arendatakse oskust ndha ja sdnastada probleeme,
genereerida ning analiiiisida ideid. Tdenédosusteooria ja funktsioonide omadustega seotud iilesannete
lahendamise kaudu Opitakse uurima objekti muutumise sdltuvust parameetritest. Uhele iilesandele
erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku motlemist. Ettevotlikkuspiddevust arendatakse
ka mitmesuguste eluliste andmetega lilesannete lahendamise ning pikemate projektide kaudu.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane péadevus. Matemaatikat Oppides on véltimatu kasutada
tehnoloogilisi abivahendeid iilesannete lahendamisel. Matemaatika kui teaduskeele olulisuse
moistmine voimaldab aru saada teaduse ja tehnoloogia arengust.

4. Ainevaldkonna digipadevus
[Muudatus joust 01.02.2023]

Digipéadevus on oluline ainevaldkonnas "Matemaatika" koolis jairgmistel pohjustel:

1. Parem oppimise kogemus: Digitaalsed tooriistad vdivad anda Opilastele interaktiivsema ja
mitmekiilgsema oppimiskogemuse.

2. Suurem visuaalne mdistmine: Graafilised ja simulatsioonirakendused vdivad aidata dpilastel
paremini moista matemaatilisi kontseptsioone.

3. Suurenenud motivatsioon: Digitaalne dppimine voib olla huvitavam ja pdnevam, mis voib
suurendada Gpilaste motivatsiooni ja huvi matemaatika vastu.

4. Individuaalne tihelepanu: Digitooriistad voivad aidata Opetajal pakkuda individuaalset
tdhelepanu Opilastele nende edusammude jalgimise ja hindamise kaudu.

5. Kaasaegne valmidus: Digipddevuse omandamine aitab Opilastel arendada oskusi, mis on
vajalikud kaasaegses maailmas.

Need on pdhjused, miks digipddevus on oluline ainevaldkonnas "Matemaatika" koolis. See aitab
Opilastel paremini mdista matemaatikat ning arendada téhtsaid oskusi, mis on vajalikud nii koolis kui
ka tulevikus.

Digipéadevuse rakendamiseks koolis voib jargida jargmisi samme:

1. Integreerida interaktiivseid matemaatilisi to0riistu, nditeks graafika ja simulatsioonirakendusi,
Oppeprotsessi.

2. Kasutada digitooriistu dpilaste individuaalseks ja grupitooks, nditeks matemaatika t66lehti voi
arvutiménge.

Labi viia opilastega digitaalseid projekte, néiteks andmete analiliisi ja visualiseerimist.
4. Korraldada digitaalseid mangude ja simulatsioonide kasutamise voistlusi.

Rakendada arvutipShist hinnangut, mis vOimaldab Opetajal jilgida Opilaste edusamme
reaalajas.

Oluline on, et tehnoloogia kasutamine toetaks Gppeprotsessi, mitte ei asenda seda.

5. Matemaatika loimingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
[Muudatus joust 01.04.2018]

Matemaatikadpetuse 16imimise eeldused ainesiseselt loob ainekavas pakutud kursuste jirjestus.
Matemaatikadpetuse 16imimine teiste ainevaldkondade Opetusega ja Oppeainete vilise infoga toimub
kooli doppekavas ja metoodilistes juhendites sdtestatu pohjal (aineraamat, Opetajaraamat). Loimingut

61



KOOL 21. SAJANDIL OPPEKAVA
KURSUSTE KAVAD

erinevate ainete ja ainevaldkondadega on kirjeldatud 16imingute raamatus.

6. Libivate teemade rakendamise voimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Oppekava iildosas toodud libivad teemad realiseeritakse giimnaasiumi matemaatikadpetuses eelkdige
oppe sihipérase korraldamise ning iilesannete elulise sisu kaudu.

Elukestev ope ja karjidari planeerimine. Matemaatika Oppimise kaigus kujundatakse Gpilastes
erinevate Oppetegevuste kaudu valmisolek moista ja védrtustada elukestvat Opet kui elustiili ning
motestada karjidiri planeerimist kui jitkuvat otsuste tegemise protsessi. Oppetegevus vdimaldab
vahetult kokku puutuda tdomaailmaga, nt ettevotte kiilastusi, Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga
seotud ameteid, erialasid ja edasidoppimisvoimalusi. Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja
vastutusvoimet ning oskust iseseisvalt leida ja analiilisida oma arengu vajadustest tulenevat infot
edasidppimise vOimaluste kohta ja koostada karjddriplaan. Erinevad Oppetegevused, sh Opilaste
iseseisvad t60d voimaldavad Opilasel seostada huvisid ja voimeid ainealaste teadmiste ja oskustega
ning moista, et hobid ja harrastused hoiavad elu ja karjdéri tasakaalus. Enda vdimete reaalne
hindamine on iiks téhtsamaid edasise karjddri plaanimise ldhtetingimusi. Matemaatikatundides
kujundatakse voimet abstraktselt ja loogiliselt mdelda, mida on vaja, et kaaluda erinevaid
mojutegureid karjddri valides. Opilased arendavad oma &pi- ja suhtlusoskusi ning koostdd-,
otsustamis- ja infoga iimberkédimise oskusi, mida on muu hulgas vaja tulevases tdoelus.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Keskkonna ressursse késitlevaid andmeid analiiiisides arendatakse
sddstvat suhtumist {imbritsevasse ning Opetatakse viadrtustama elukeskkonda. Téhtsal kohal on
protsentarvutus, muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika ning statistika elemendid.

Kultuuriline identiteet. Olulisel kohal on matemaatika ajaloo elementide tutvustamine ning
tthiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamine. Protsentarvutuse ja statistika abil saab
kirjeldada iihiskonnas toimuvaid protsesse iihenduses mitmekultuurilisuse teemaga. Geomeetrial on
tahtis koht kultuuriruumis.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Ulesannetele erinevate lahendusteede otsimine on seotud
ettevotlikkusega. Uurimistoode, rithmatdode ning projektidega arenevad algatus- ja koostdooskused.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Matemaatikakursuse 10imingute kaudu tehnoloogia ja loodusainetega
saavad Opilased ettekujutuse tehnoloogiliste protsesside kirjeldamise ning modelleerimise
meetoditest. Opilased kasutavad IKT vahendeid probleemide lahendamiseks ning oma &ppimise ja t66
tohustamiseks. Matemaatika Oppimine vOimaldab avastada ja mérgata seaduspérasusi ning aitab
seeldbi kaasa loova inimese kujunemisele.

Teabekeskkond. Statistika ja protsentarvutus aitavad modista meediamanipulatsioone ning arendavad
kriitilise teabeanaliilisi oskusi.

Tervis ja ohutus. Ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavate {ilesannete kaudu Opitakse objektiivsete
andmete alusel hindama riskitegureid.

Viirtused ja kolblus. Matemaatika Oppimine arendab korralikkust, hoolsust, siistemaatilisust,
jarjekindlust, piisivust ning ausust. Matemaatikal on tdhtis osa tolerantse suhtumise kujunemisel
erinevate voimetega kaaslastesse.
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Kitsas matemaatika

I kursus ,,Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid ja vorratused"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. eristab ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve;
2. eristab vordust, samasust, vorrandit ja vOrratust;
3. selgitab vorrandite ja vorratuste lahendamisel kasutatavaid samasusteisendusi;
4

lahendab iihe tundmatuga lineaar-, ruut- ja lihtsamaid murdvorrandeid ning nendeks
taanduvaid vOrrandeid;

5. sooritab tehteid astmete ja juurtega, teisendades viimased ratsionaalarvulise astendajaga
astmeteks;

teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi;
lahendab lineaar- ja ruutvGrratusi ning ithe tundmatuga lineaarvorratuste siisteeme;

lahendab lihtsamaid, sh tegelikkusest tulenevaid tekstiilesandeid vorrandite ja
vorrandisilisteemide abil.
Oppesisu
Naturaalarvude hulk N, tdisarvude hulk Z ja ratsionaalarvude hulk Q. Irratsionaalarvude hulk 1.
Reaalarvude hulk R. Reaalarvude piirkonnad arvteljel. Arvu absoluutvéértus. Ratsionaalavaldiste
lihtsustamine. Arvu n-es juur. Astme madiste ildistamine: tdisarvulise ja ratsionaalarvulise astendajaga
aste. Murdvorrand. Arvu juure esitamine ratsionaalarvulise astendajaga astmena. Tehted astmetega
ning tehete niiteid vOrdsete juurijatega juurtega. Vorratuse moiste ja omadused. Lineaar- ja
ruutvorratused. Lihtsamate, sealhulgas tegelikkusest tulenevate tekstiilesannete lahendamine
vorrandite abil.

II kursus ,,Trigonomeetria"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi;
loeb trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid;
teisendab kraadimoodus antud nurga radiaanmddtu ja vastupidi;
teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi;

rakendab kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja koosinusteoreemi;

A

lahendab kolmnurki, arvutab kolmnurga, ro6pkiiliku ja hulknurga pindala, arvutab ringjoone
kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa pindala;
7. lahendab lihtsamaid rakendussisuga planimeetriaiilesandeid.
Oppesisu
Nurga moiste iildistamine, radiaanmoot. Mis tahes nurga trigonomeetrilised funktsioonid (sina, cosa,

tana), nende véartused nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360° korral. Negatiivse nurga
trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsioonide y = sin x, y = cos x, y = tan x graafikud.
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Trigonomeetria pdhiseosed tan a =sin a/cos a, sin’ a + cos’ a = 1, cos a = sin (90° - a), sin a = cos
(90° - a), tan a =, sin (-a) = -sin a, cos (-a) = cos a, tan (-a) = -tan a, sin (a + k 360°) = sin a, cos (a
+k 360°) = cos a, tan (a + k 360°) = tan a.

Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga pindala valemid, nende kasutamine hulknurga pindala
arvutamisel. Kolmnurga lahendamine. Ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori
kui ringi osa pindala arvutamine. Rakendussisuga iilesanded.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK saab kasutada Sppimiseks jéargmistel viisidel:

1. Interaktiivsete Oppematerjalide kasutamine: Uldjuhul on saadaval palju interaktiivseid
materjale, mis pakuvad visuaalset selgitust trigonomeetriliste funktsioonide kohta.

2. Simulatsioonide ja graafika rakenduste kasutamine: Rakendused nagu GeoGebra
voimaldavad luua ja jélgida trigonomeetrilisi funktsioone graafiliselt.

3. E-Opikute kasutamine: Paljud e-Opikud sisaldavad interaktiivseid materjale, mis aitavad
Oppida trigonomeetriat 1&bi selgituste ja harjutuste.

4. Online videodpetused: YouTube'i ja teiste veebipdhiste videokeskkondade abil on vdimalik
vaadata trigonomeetriliste funktsioonide selgitavaid videoid.

5. Arvutimidngud ja voistlused: Méngud ja voistlused, mis seovad trigonomeetria Oppimise
16busa ja meelelahutusliku tegevusega, voivad olla vaartuslikud.

III Kkursus ,,Vektor tasandil. Joone vorrand"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab vektori mdistet ja vektori koordinaate;

2. tunneb sirget, ringjoont ja parabooli ning nende vorrandeid, teab sirgete vastastikuseid
asendeid tasandil;

3. liidab ja lahutab vektoreid ning korrutab vektorit arvuga nii geomeetriliselt kui ka
koordinaatkujul;

4. leiab vektorite skalaarkorrutise, rakendab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid,;

hd

koostab sirge vorrandi, kui sirge on méératud punkti ja tdusuga, tdusu ja algordinaadiga, kahe
punktiga;
6. maddrab sirgete vastastikused asendid tasandil;

7. koostab ringjoone vorrandi keskpunkti ja raadiuse jérgi;

8. joonestab sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vorrandite jargi;

9. leiab kahe joone 16ikepunktid (iiks joontest on sirge);

10. kasutab vektoreid ja joone vorrandeid geomeetriatilesannetes.
Oppesisu
Punkti asukoha méddramine tasandil. Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori mdiste ja
tdhistamine. Vektorite voOrdsus. Nullvektor, thikvektor, vastandvektor, seotud vektor,
vabavektor. Jou kujutamine vektorina. Vektori koordinaadid. Vektori pikkus. Vektori
korrutamine arvuga. Vektorite liitmine ja lahutamine (geomeetriliselt ja koordinaatkujul).

Kahe wvektori vaheline nurk. Kahe vektori skalaarkorrutis, selle rakendusi. Vektorite
kollineaarsus ja ristseis. Sirge vorrand (tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga, punkti ja
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tousuga médratud sirge). Kahe sirge vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel.
Parabooli vorrand. Ringjoone vorrand. Joonte 1dikepunktide leidmine. Kahe tundmatuga
lineaarvorrandist ning lineaarvorrandist ja ruutvorrandist koosnev vdrrandisiisteem.
Rakendussisuga iilesanded.

IV kursus ,,ToensAosus ja statistika"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. eristab juhuslikku, kindlat ja voimatut siindmust;

2. teab siindmuse tdendosuse moistet ning oskab leida soodsate ja kdigi vdimaluste arvu
(loendamine, kombinatoorika);

teab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku suuruse arvkarakteristikute tdhendust;

4. teab valimi ja tldkogumi mdistet ning andmete siistematiseerimise ja statistilise otsustuse
usaldatavuse tdhendust;

arvutab siindmuse tdendosust ja rakendab seda lihtsamaid elulisi {ilesandeid lahendades;

arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikud ning teeb nendest jireldusi uuritava
probleemi kohta;
7. leiab valimi jargi iildkogumi keskmise usalduspiirkonna;
8. kogub andmestikku ja analiiiisib seda IKT abil statistiliste vahenditega.
Oppesisu
Stindmus. Siindmuste liigid. Suhteline sagedus, statistiline tdendosus. Klassikaline tdenédosus.
Geomeetriline tdendosus. Siindmuste korrutis. Soltumatute stindmuste korrutise tdenédosus.
Stindmuste summa. Vilistavate siindmuste summa tdendosus. Faktoriaal. Permutatsioonid.
Kombinatsioonid. Diskreetne juhuslik suurus, selle jaotusseadus, jaotuspoliigoon ja arvkarakteristikud
(keskviirtus, mood, mediaan, standardhilve). Uldkogum ja valim. Andmete kogumine ja nende
slistematiseerimine. Statistilise andmestiku analiilisimine {ihe tunnuse jargi. Normaaljaotus
(kirjeldavalt). Statistilise otsustuse usaldatavus keskvéirtuse usaldusvahemiku néitel. Andmetdotluse
projekt, mis realiseeritakse IKT vahendite abil (soovitatavalt koostods mdne teise Oppeainega).

Praktilised tood ja IKT rakendamine: Digipddevuste kasutamine tdendosuse ja statistika
matemaatika kursusel voib hdlmata jargmist:

1. Interaktiivsete iilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks.

2. Andmete esitluste loomine ja esitamine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine.

Digipadevuste rakendamine tdendosuse ja statistika kursusel voib aidata Opilastel teemasid paremini
mdista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi vdimalusi. Samuti aitab see
Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud tdnapéeva informatsioonitehnoloogia maailmas.

V kursus ,,Funktsioonid"

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:
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1. selgitab funktsiooni mdistet ja tldtdhist ning funktsiooni kdigu uurimisega seonduvaid
mdisteid, teab poordfunktsiooni mdistet ning paaritu ja paarisfunktsiooni mdistet;

2. skitseerib ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid (késitsi ning arvutil);
kirjeldab funktsiooni graafiku jirgi funktsiooni peamisi omadusi;

4. teab arvu logaritmi mdistet ja selle omadusi ning logaritmib ja potentseerib lihtsamaid
avaldisi;
5. lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvorrandeid astme ning logaritmi definitsiooni
vahetu rakendamise teel;
6. saab aru liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemusest ning lahendab selle abil
lihtsamaid reaalsusega seotud iilesandeid;
7. tdlgendab reaalsuses ja teistes Oppeainetes esinevaid protsentides véljendatavaid suurusi;
8. lahendab graafiku abil trigonomeetrilisi pohivorrandeid etteantud 16igul.
Oppesisu
Funktsioonid y = ax + b, y = ax’+ bx + ¢ (kordavalt). Funktsiooni mdiste ja iildtihis. Funktsiooni
esitusviisid. Funktsiooni méiramis- ja muutumispiirkond. Paaris- ja paaritu funktsioon. Funktsiooni
nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkond. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni
ekstreemum. Funktsioonid y = ax" (n = I, 2, -1 ja -2). Arvu logaritmi mdiste. Korrutise, jagatise ja
astme logaritm. Logaritmimine ja potentseerimine (mahus, mis vOimaldab lahendada lihtsamaid
eksponent- ja logaritmvorrandeid). Poordfunktsioon. Funktsioonid y = a° ja y = log.x.
Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine. Niiteid mudelite kohta, milles esineb y = ¢*. Lihtsamad
eksponent- ja logaritmvorrandid. Moisted arcsin m, arccos m ja arctan m. Naiteid trigonomeetriliste
pohivdrrandite lahendite leidmise kohta.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: Digipddevuste kasutamine funktsioonide matemaatika
kursusel voib holmata jérgmist:

1. Funktsioonide graafikute joonistamine ja analiilisimine tarkvara abil, nditeks Desmos voi
GeoGebra.

2. Interaktiivsete {llesannete kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja tagasiside
andmiseks.

3. Funktsioonide kirjeldamise ja kasutamise dppimine arvutiprogrammeerimise abil, nditeks
Pythonis voi Scratchis.

4. Funktsioonide loomine ja visualiseerimine andmete analiiiisi abil, nditeks Excel vdi Google
Sheets.

Digipaddevuste rakendamine funktsioonide matemaatika kursusel vOib aidata Opilastel teemad
paremini moista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi voimalusi.

VI kursus ,,Jadad. Funktsiooni tuletis"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. saab aru arvjada ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdistest;

2. rakendab aritmeetilise ja geomeetrilise jada iildlilkme ning n esimese liikkme summa valemit,
lahendades lihtsamaid elulisi iilesandeid;
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3. selgitab funktsiooni tuletise mdistet, funktsiooni graafiku puutuja moistet ning funktsiooni
tuletise geomeetrilist tdhendust;

4. leiab funktsioonide tuletisi;
koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi antud puutepunktis;

6. selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni tuletisega, funktsiooni
ekstreemumi mdistet ning ekstreemumi leidmist;

7. leiab ainekavas médratud funktsioonide nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonnad,
kasvamis- ja kahanemisvahemikud, maksimum- ja miinimumpunktid ning skitseerib nende
jérgi funktsiooni graafiku;

8. lahendab lihtsamaid ekstreemumiilesandeid.
Oppesisu
Arvjada moiste, jada iildliige. Aritmeetiline jada, selle iildliikme ja summa valem. Geomeetriline jada,
selle iildlitkme ja summa valem.

Funktsiooni tuletise geomeetriline tdhendus. Joone puutuja tous, puutuja vorrand. Funktsioonide y =
X" meZ), y = €', y = In x tuletised. Funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise tuletised.
Funktsiooni teine tuletis. Funktsiooni kasvamise ja kahanemise uurimine ning ekstreemumite
leidmine tuletise abil. Lihtsamad ekstreemumiilesanded.

VII kursus ,,Planimeetria. Integraal"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. tunneb ainekavas nimetatud geomeetrilisi kujundeid ja selgitab kujundite pohiomadusi;

2. kasutab geomeetria ja trigonomeetria mdisteid ning pohiseoseid elulisi iilesandeid
lahendades;
tunneb algfunktsiooni mdistet ja leiab méiramata integraale (poliinoomidest);
4. tunneb é&ra kovertrapetsi ning rakendab Newtoni-Leibnizi valemit maéératud integraali
arvutades;
5. arvutab midratud integraali jargi tasandilise kujundi pindala.
Oppesisu
Kolmnurgad, nelinurgad, korrapdrased hulknurgad, ringjoon ja ring. Nende kujundite omadused,
elementide vahelised seosed, iimbermoddud ja pindalad rakendussisuga tilesannetes. Algfunktsioon ja
médramata integraal. Maédratud integraal. Newtoni-Leibnizi valem. Kovertrapets, selle pindala.

Lihtsamate funktsioonide integreerimine. Tasandilise kujundi pindala arvutamine méératud integraali
alusel. Rakendusiilesanded.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: Digipddevuste kasutamine planimeetria ja integraal
matemaatika kursusel voib hdlmata jargmist:

1. Graafilise esitluse ja visualiseerimise kasutamine, nditeks GeoGebra vdi Matlab, et ndidata
planimeetrilisi kujundeid ja integraalide arvutamist.

2. Interaktiivsete lilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks.
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3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine.

4. Matemaatika programmide ja skriptide kirjutamine, nditeks Python vdi Matlab, et lahendada
planimeetrilisi ja integraalmatemaatika probleeme.

Digipiddevuste rakendamine planimeetria ja integraal matemaatika kursusel voib aidata Opilastel
teemasid paremini moista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi voimalusi.
Samuti aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud tdnapédeva informatsioonitehnoloogia
maailmas.

VIII kursus ,,Stereomeetria"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. kirjeldab punkti asukohta ruumis koordinaatide abil ning sirgete ja tasandite vastastikuseid
asendeid ruumis;

2. selgitab kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi vahelise nurga mdistet;
tunneb ainekavas nimetatud tahk- ja p66rdkehi ning nende omadusi;

4. kujutab tasandil ruumilisi kujundeid ning nende lihtsamaid 13ikeid tasandiga (nditeks
telgldige, iihe tahuga paralleelne 16ige);
arvutab ainekavas noutud kehade joonelemendid, pindala ja ruumala;

6. rakendab trigonomeetria- ja planimeetriateadmisi lihtsamaid stereomeetriaiilesandeid
lahendades;

7. kasutab ruumilisi kujundeid kui mudeleid, lahendades tegelikkusest tulenevaid iilesandeid.
Oppesisu
Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid. Kahe punkti vaheline kaugus. Kahe sirge
vastastikused asendid ruumis. Nurk kahe sirge vahel. Sirge ja tasandi vastastikused asendid ruumis.
Sirge ja tasandi vaheline nurk. Sirge ja tasandi ristseisu tunnus. Kahe tasandi vastastikused asendid
ruumis. Kahe tasandi vaheline nurk. Prisma ja piiramiid. Plstprisma ning korrapirase piiramiidi
taispindala ja ruumala. Silinder, koonus ja kera, nende tdispindala ning ruumala. Niiteid ruumiliste
kujundite 16ikamise kohta tasandiga. Praktilise sisuga {ilesanded hulktahukate (piistprisma ja
pliramiidi) ning podrdkehade kohta.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: Digipddevuste kasutamine stereomeetria matemaatika
kursusel voib holmata jérgmist:

1. 3D graafilise esitluse ja visualiseerimise kasutamine, nditeks SketchUp, et ndidata
stereomeetrilisi kujundeid.

2. Interaktiivsete lilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks.

3. 3D andmete analiiisimine ja esitluste loomine, niiteks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine.

4. Matemaatika programmide ja skriptide kirjutamine, nditeks Python v3i Matlab, et lahendada
stereomeetrilisi probleeme.

Digipiddevuste rakendamine stereomeetria matemaatika kursusel voOib aidata Opilastel teemasid
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paremini mdista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi vdimalusi. Samuti
aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud ténapdeva informatsioonitehnoloogia
maailmas.

Lai matemaatika

I kursus ,,Avaldised ja arvuhulgad"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab naturaalarvude hulga N, tdisarvude hulga Z, ratsionaalarvude hulga Q,
irratsionaalarvude hulga I ja reaalarvude hulga R omadusi;

defineerib arvu absoluutvéirtuse;
mérgib arvteljel reaalarvude piirkondi;
esitab arvu juure ratsionaalarvulise astendajaga astmena ja vastupidi;

sooritab tehteid astmete ning vordsete juurijatega juurtega;

A T

teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi;
7. lahendab rakendussisuga iilesandeid (sh protsentiilesanded).
Oppesisu
Naturaalarvude hulk N, tdisarvude hulk Z, ratsionaalarvude hulk Q, irratsionaalarvude hulk ja
reaalarvude hulk R, nende omadused. Reaalarvude piirkonnad arvteljel. Arvu absoluutviértus.

Arvusiisteemid (kahendsiisteemi niitel). Ratsionaal- ja irratsionaalavaldised. Arvu n-es juur. Astme
moiste iildistamine: tdisarvulise ja ratsionaalarvulise astendajaga aste. Tehted astmete ja juurtega.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: Digipddevuste kasutamine avaldiste ja arvuhulgade
matemaatika kursusel voib hdlmata jargmist:

1. Matemaatiliste avaldiste esitluse ja visualiseerimise kasutamine, nditeks GeoGebra, Desmos
vOi Matlab, et ndidata avaldiste loogikat ja arvuhulgade seoseid.

2. Interaktiivsete iilesannete ja simulatsioonide kasutamine Gpilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks.

3. Matemaatika programmide ja skriptide kirjutamine, nditeks Python vdi Matlab, et lahendada
avaldiste ja arvuhulgade matemaatika probleeme.

4. Andmete analiilisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine.

Digipiddevuste rakendamine avaldiste ja arvuhulgade matemaatika kursusel voib aidata Opilastel
teemasid paremini moista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi véimalusi.
Samuti aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud tdnapédeva informatsioonitehnoloogia
maailmas.

II kursus ,,Vorrandid ja vorrandisiisteemid"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab vorduse, samasuse ja vorrandi, vorrandi lahendi, vOrrandi- ja vorratusesiisteemi
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lahendi ning lahendihulga moistet;
2. selgitab vorrandite ning nende siisteemide lahendamisel rakendatavaid samasusteisendusi;

lahendab iihe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja lihtsamaid juurvorrandeid ning nendeks
taanduvaid vOrrandeid;

4. lahendab lihtsamaid iiht absoluutvéértust sisaldavaid vdrrandeid;
5. lahendab vorrandisiisteeme;
6. lahendab tekstiilesandeid vorrandite (vorrandisiisteemide) abil.
Oppesisu
Vordus, vorrand, samasus. Vorrandite samavairsus, samavaarsusteisendused. Lineaar-, ruut, murd- ja

juurvdrrandid (kuni kaks juurt) ning nendeks taanduvad vorrandid. Uht absoluutviirtust sisaldav
vorrand. Vorrandisiisteemid. Kahe- ja kolmerealine determinant. Tekstiilesanded.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine vdorrandite ja vdrrandisiisteemide
matemaatika kursusel voib hdlmata jargmist:

1. Matemaatiliste vorrandite sisestamist ja lahendamist arvutis, niditeks Matlab, Maple voi
Microsoft Excel, et ndidata vorrandite ja vorrandisiisteemide lahendamise protsessi.

2. Graafilise esitluse ja visualiseerimise kasutamine, néditeks GeoGebra, et ndidata vorrandite ja
funktsioonide seoseid.

3. Interaktiivsete iilesannete ja simulatsioonide kasutamine dpilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks.

4. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine.

ITK rakendamine vdrrandite ja vOrrandisiisteemide matemaatika kursusel voib aidata Opilastel
teemasid paremini moista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi vdimalusi.
Samuti aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud tdnapédeva informatsioonitehnoloogia
maailmas.

II kursus ,,Vorratused. Trigonomeetria I"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab vorratuse omadusi ning vorratuse ja vorratusesiisteemi lahendihulga mdistet;
2. selgitab vorratuste ning nende siisteemide lahendamisel rakendatavaid samasusteisendusi;
3. lahendab lineaar-, ruut- ja murdvdrratusi ning lihtsamaid vorratusesiisteeme;
4. leiab taskuarvutil teravnurga trigonomeetriliste funktsioonide véértused ning nende véértuste
jérgi nurga suuruse;
5. lahendab tdisnurkse kolmnurga;
6. kasutab tdiendusnurga trigonomeetrilisi funktsioone;
7. kasutab lihtsustamisiilesannetes trigonomeetria pohiseoseid.
Oppesisu
Vorratuse moiste ja omadused. Lineaarvorratused. Ruutvorratused. Intervallmeetod. Lihtsamad
murdvorratused. Vorratusesiisteemid.
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Teravnurga siinus, koosinus ja tangens. Téaiendusnurga trigonomeetrilised funktsioonid.
Trigonomeetrilised pohiseosed tdisnurkses kolmnurgas.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK saab kasutada Sppimiseks jéargmistel viisidel:

1. Interaktiivsete Oppematerjalide kasutamine: Uldjuhul on saadaval palju interaktiivseid
materjale, mis pakuvad visuaalset selgitust trigonomeetriliste funktsioonide kohta.

2. Simulatsioonide ja graafika rakenduste kasutamine: Rakendused nagu GeoGebra
voimaldavad luua ja jélgida trigonomeetrilisi funktsioone graafiliselt.

3. E-Opikute kasutamine: Paljud e-Opikud sisaldavad interaktiivseid materjale, mis aitavad
Oppida trigonomeetriat 1&bi selgituste ja harjutuste.

IV kursus ,,Trigonomeetria 11"
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. teisendab kraadimdddu radiaanmddduks ja vastupidi;
2. arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa pindala;

3. defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi; teab siinuse, koosinuse ja tangensi
vahelisi seoseid,

4. teab mdningate nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360° siinuse, koosinuse ja tangensi
tdpseid védrtusi; rakendab taandamisvalemeid, negatiivse ja tdispdordest suurema nurga
valemeid;

5. leiab taskuarvutil trigonomeetriliste funktsioonide vaértused ning nende vdirtuste jargi nurga
suuruse;

6. teab kahe nurga summa ja vahe valemeid; tuletab ning teab kahekordse nurga siinuse,
koosinuse ja tangensi valemeid;

7. teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi;

8. tdestab siinus- ja koosinusteoreemi;

9. lahendab kolmnurga ning arvutab kolmnurga pindala;

10. rakendab trigonomeetriat elulisi tilesandeid lahendades.
Oppesisu
Nurga mdiste iildistamine. Nurga kraadi- ja radiaanmdot. Mis tahes nurga trigonomeetrilised
funktsioonid. Nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360° siinuse, koosinuse ja tangensi tipsed
véartused. Seosed lihe ja sama nurga trigonomeetriliste funktsioonide vahel. Taandamisvalemid.
Negatiivse ja tdispdordest suurema nurga trigonomeetrilised funktsioonid. Kahe nurga summa ja vahe
trigonomeetrilised  funktsioonid. Kahekordse  nurga  trigonomeetrilised  funktsioonid.

Trigonomeetrilised avaldised. Ringjoone kaare pikkus, ringi sektori pindala. Kolmnurga pindala
valemid. Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga lahendamine. Rakendusiilesanded.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK saab kasutada Oppimiseks jargmistel viisidel:

1. Interaktiivsete Oppematerjalide kasutamine: Uldjuhul on saadaval palju interaktiivseid
materjale, mis pakuvad visuaalset selgitust trigonomeetriliste funktsioonide kohta.

2. Simulatsioonide ja graafika rakenduste kasutamine: Rakendused nagu GeoGebra
voimaldavad luua ja jélgida trigonomeetrilisi funktsioone graafiliselt.
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3. E-Opikute kasutamine: Paljud e-Opikud sisaldavad interaktiivseid materjale, mis aitavad
Oppida trigonomeetriat 1&bi selgituste ja harjutuste.

V kursus ,,Vektor tasandil. Joone vorrand"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab mdisteid vektor, iihik-, null- ja vastandvektor, vektori koordinaadid, kahe vektori
vaheline nurk;

liidab, lahutab ja korrutab vektoreid arvuga nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;
arvutab kahe vektori skalaarkorrutise ning rakendab vektoreid fiilisikalise sisuga iilesannetes;
kasutab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid,

lahendab kolmnurka vektorite abil;

leiab 16igu keskpunkti koordinaadid;

A U

koostab sirge vorrandi (kui sirge on médratud punkti ja sihivektoriga, punkti ja tdusuga, tdusu
ja algordinaadiga, kahe punktiga) ning teisendab selle iildvorrandiks; middrab kahe sirge
vastastikuse asendi tasandil, 16ikuvate sirgete korral leiab sirgete 106ikepunkti ja nurga sirgete
vahel;

8. koostab hiiperbooli, parabooli ja ringjoone vorrandi; joonestab ainekavas esitatud jooni nende
vorrandite jérgi; leiab kahe joone 16ikepunktid.

Oppesisu
Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori mdiste ja téhistamine. Nullvektor, tihikvektor, vastandvektor,
seotud vektor, vabavektor. Vektorite vOrdsus. Vektori koordinaadid. Vektori pikkus. Vektorite
liitmine ja lahutamine. Vektori korrutamine arvuga. Ldigu keskpunkti koordinaadid. Kahe vektori
vaheline nurk. Vektorite kollineaarsus. Kahe vektori skalaarkorrutis, selle rakendusi, vektorite ristseis.
Kolmnurkade lahendamine vektorite abil. Sirge vorrand. Sirge iildvorrand. Kahe sirge vastastikused
asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel. Ringjoone vdrrand. Parabool y = ax’ + bx + ¢ ja hiiperbool y
= x”3. Joone vorrandi mdiste. Kahe joone 16ikepunkt.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine vektoritel ja joone vorranditel matemaatika
kursusel voib holmata jérgmist:
Matemaatiliste vorrandite sisestamist ja visualiseerimist arvutis, nditeks Matlab, Maple voi Microsoft

Excel, et ndidata vektoreid ja jooneid matemaatilise modelina.

1. Graafilise esitluse ja visualiseerimise kasutamine, nditeks GeoGebra vdi Desmos, et ndidata
vektoreid ja jooneid ning nende seoseid objektide ja néitajatega.

2. Interaktiivsete lilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks.

3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine.

ITK rakendamine vektoritel ja joone vorranditel matemaatika kursusel voib aidata Opilastel teemasid
paremini mdista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi vdimalusi. Samuti
aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud ténapdeva informatsioonitehnoloogia
maailmas.
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VI kursus ,,Toeniosus, statistika"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. eristab juhuslikku, kindlat ja vdimatut siindmust ning selgitab siindmuse tdendosuse mdistet,
liikke ja omadusi;
2. selgitab permutatsioonide, kombinatsioonide ja variatsioonide tdhendust ning leiab nende
arvu;
3. selgitab sdltuvate ja soltumatute siindmuste korrutise ning vélistavate ja mittevilistavate
siindmuste summa tdhendust;

4. arvutab erinevate, ka reaalse eluga seotud siindmuste tdendosusi;

selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku suuruse arvkarakteristikute
(keskvédrtus, mood, mediaan, standardhilve) tihendust, kirjeldab binoom- ja normaaljaotust;
kasutab Bernoulli valemit tdendosust arvutades;

6. selgitab valimi ja tildkogumi mdistet ning andmete siistematiseerimise ja statistilise otsustuse
usaldatavuse tdhendust;

7. arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid ning teeb nende alusel jareldusi jaotuse
vOi uuritava probleemi kohta;

8. leiab valimi jargi ildkogumi keskmise usalduspiirkonna;

9. kogub andmestikku ja analiiiisib seda IKT abil statistiliste vahenditega.
Oppesisu
Permutatsioonid, kombinatsioonid ja variatsioonid. Siindmus. Siindmuste liigid. Klassikaline
toendosus. Suhteline sagedus, statistiline tdendosus. Geomeetriline tdendosus. Siindmuste liigid:

soltuvad ja soltumatud, vélistavad ja mittevalistavad. Toendosuste liitmine ja korrutamine. Bernoulli
valem.

Diskreetne ja pidev juhuslik suurus, binoomjaotus, jaotuspoliigoon ning arvkarakteristikud
(keskvédrtus, mood, mediaan, dispersioon, standardhélve). Rakendusiilesanded.

Uldkogum ja valim. Andmete kogumine ja siistematiseerimine. Statistilise andmestiku analiiiisimine
tihe tunnuse jérgi. Korrelatsioonivili. Lineaarne korrelatsioonikordaja. Normaaljaotus (nédidete varal).
Statistilise otsustuse usaldatavus keskviairtuse usaldusvahemiku néitel. Andmetodtluse projekt, mis
realiseeritakse IKT vahendite abil (soovitatavalt koostods mone teise Oppeainega).

Praktilised tood ja IKT rakendamine: Digipddevuste kasutamine tdendosuse ja statistika
matemaatika kursusel voib hdlmata jargmist:

1. Andmete sisestamine, analiilisimine ja visualiseerimine tarkvara abil, néiteks Excel.
2. Mudelite loomine ja testimine andmete abil, et teha jéreldusi ning ennustusi.

3. Interaktiivsete iilesannete ja simulatsioonide kasutamine dpilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks.
4. Andmete esitluste loomine ja esitamine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine.
Digipadevuste rakendamine tdendosuse ja statistika kursusel voib aidata Opilastel teemasid paremini
mdista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi vdimalusi. Samuti aitab see
oOpilastel omandada oskused, mis on vajalikud tinapieva informatsioonitehnoloogia maailmas.
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VII kursus ,,Funktsioonid. Arvjadad"

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab funktsiooni mdistet ja tildtahist ning funktsiooni uurimisega seonduvaid mdisteid,

2. kirjeldab graafiliselt esitatud funktsiooni omadusi; skitseerib graafikuid ning joonestab neid
arvutiprogrammidega;

3. leiab valemiga esitatud funktsiooni méadaramispiirkonna, nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkonna algebraliselt; kontrollib, kas funktsioon on paaris voi paaritu;

4. kirjeldab funktsiooni y = f (x) graafiku seost funktsioonide y = f (x) +a,y=f(x +a),y=f
(ax), y = a f (x) graafikutega;

selgitab arvjada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada ning hddbuva geomeetrilise jada mdistet;

tuletab aritmeetilise ja geomeetrilise jada esimese n lilkkme summa ja héébuva geomeetrilise
jada summa valemid ning rakendab neid ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada iildliikme
valemeid iilesandeid lahendades;

7. selgitab jada piirvdédrtuse olemust ning arvutab piirvadrtuse; teab arvude n ja e tdhendust;

lahendab elulisi iilesandeid aritmeetilise, geomeetrilise ning hdibuva geomeetrilise jada
pohjal.
Oppesisu
Funktsioonid y = ax + b, y = ax’ + bx + ¢, y = x3 (kordavalt). Funktsiooni mdiste ja iildtihis.
Funktsiooni esitusviisid. Funktsiooni méiéramis- ja muutumispiirkond. Paaris- ja paaritu funktsioon.
Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkond. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine.
Funktsiooni ekstreemum. Astmefunktsioon. Funktsioonide y = x, y =x%, y =x°, y = x", y = Vx, y=
%, y = x~, y = \x| graafikud ja omadused. Funktsioonide y = f(x), y =f(x) +a, y=f(x +a), y =f
(ax), y = a f (x) graafikud arvutil.
Arvjada moiste, jada iildliige, jadade liigid. Aritmeetiline jada, selle omadused. Aritmeetilise jada
tildliikkme valem ning esimese n liikkme summa valem. Geomeetriline jada, selle omadused.

Geomeetrilise jada iildliikme valem ning esimese n liikkme summa valem. Arvjada piirvéértus.
Piirvédirtuse arvutamine. Hadbuv geomeetriline jada, selle summa. Arv e piirvdértusena. Ringjoone
pikkus ja ringi pindala piirvéirtusena, arv n. Rakendusiilesanded.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine funktsioonidel ja arvhulgadel matemaatika

kursusel voib holmata jérgmist:

1. Matemaatiliste funktsioonide ja arvhulgade visualiseerimist arvutis, nditeks Matlab, Maple
vOi Microsoft Excel, et ndidata funktsioone ja arvhulki graafiliselt.

2. Interaktiivsete iilesannete ja simulatsioonide kasutamine dpilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks, niiteks funktsiooni mdjude ja arvhulga elementide vaheliste seoste
maistmiseks.

3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine, et ndidata funktsioonide ja arvhulgade seoseid objektide ja néitajatega.

4. Programmi loomine funktsioonide ja arvhulgade analiilisimiseks ja visualiseerimiseks, nditeks
Scratch vo0i Python, et Opilastel arendada nende IT-oskusi ja rakendada teadmisi
matemaatikast.
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ITK rakendamine funktsioonidel ja arvhulgadel matemaatika kursusel voib aidata Opilastel teemasid
paremini mdista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi vdimalusi. Samuti
aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud ténapdeva informatsioonitehnoloogia
maailmas.

VIII kursus ,,Eksponent- ja logaritmfunktsioon"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust;

2. lahendab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise iilesandeid;
3. kirjeldab eksponentfunktsiooni, sh funktsiooni y = ¢* omadusi;
4

selgitab arvu logaritmi mdistet ja selle omadusi; logaritmib ning potentseerib lihtsamaid
avaldisi, vahetab logaritmi alust;

e

kirjeldab logaritmfunktsiooni ja selle omadusi;
oskab leida eksponent- ja logaritmfunktsiooni poordfunktsiooni;

joonestab eksponent- ja logaritmfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult funktsioonide
omadusi;

8. lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvorrandeid ning -vorratusi;

9. kasutab eksponent- ja logaritmfunktsioone reaalse elu nidhtusi modelleerides ning uurides.
Oppesisu
Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine. Eksponentfunktsioon, selle graafik ja omadused. Arvu
logaritm. Korrutise, jagatise ja astme logaritm. Logaritmimine ja potentseerimine. Uleminek logaritmi
tihelt aluselt teisele. Logaritmfunktsioon, selle graafik ja omadused. Poordfunktsiooni mdiste

eksponent- ja logaritmfunktsiooni néitel. Eksponent- ja logaritmvorrand, nende lahendamine.
Rakendusiilesandeid eksponent- ja logaritmvorrandite kohta. Eksponent- ja logaritmvorratus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine eksponent- ja logaritmfunktsioonide
matemaatika kursusel voib hdlmata jargmist:

1. Graafilise esitluse loomine funktsioonidest, nditeks kasutades Matlab, Maple vdi Microsoft
Excel, et visualiseerida funktsioone ja nende omadusi.

2. Interaktiivsete lilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks, nditeks eksponent- ja logaritmfunktsioonide mdju erinevatele
véartustele ja seoste mdistmiseks funktsioonide ja teiste matemaatiliste funktsioonide vahel.

3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine, et ndidata funktsioonide ja logaritmide seoseid objektide ja nditajatega.

4. Programmi loomine funktsioonide ja logaritmide analiiiisimiseks ja visualiseerimiseks,
nditeks Scratch voi Python, et Opilastel arendada nende IT-oskusi ja rakendada teadmisi
matemaatikast.

ITK rakendamine eksponent- ja logaritmfunktsioonide matemaatika kursusel voib aidata Opilastel
teemasid paremini moista ja teadmisi paremini rakendada ning anda nende dppimisele uusi voimalusi.
Samuti aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud tdnapédeva informatsioonitehnoloogia
maailmas.
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IX kursus ,,Trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsiooni piirvairtus ja
tuletis"

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab funktsiooni perioodilisuse mdistet ning leiab siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni
perioodi;

2. joonestab siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult
funktsioonide omadusi;

3. leiab lihtsamate trigonomeetriliste virrandite iildlahendid ja erilahendid etteantud piirkonnas,
lahendab lihtsamaid trigonomeetrilisi vorratusi;

4. selgitab funktsiooni piirvéddrtuse ja tuletise mdistet ning tuletise fiitisikalist ja geomeetrilist
tdhendust;

esitab liitfunktsiooni lihtsamate funktsioonide kaudu;

rakendab funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise tuletise leidmise eeskirja, leiab
funktsiooni esimese ja teise tuletise.
Oppesisu
Funktsiooni perioodilisus. Siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni graafik ning omadused. Mdisted
arcsin m, arccos m, arctan m. Lihtsamad trigonomeetrilised vorrandid.Funktsiooni piirvairtus ja
pidevus. Argumendi muut ja funktsiooni muut. Hetkkiirus. Funktsiooni graafiku puutuja tdus.
Funktsiooni tuletise moiste. Funktsiooni tuletise geomeetriline tdhendus. Funktsioonide summa ja
vahe tuletis. Kahe funktsiooni korrutise tuletis. Astmefunktsiooni tuletis. Kahe funktsiooni jagatise
tuletis. Funktsiooni teine tuletis. Liitfunktsioon ja selle tuletise leidmine. Trigonomeetriliste
funktsioonide tuletised. Eksponent- ja logaritmfunktsiooni tuletis. Tuletiste tabel.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine trigonomeetriliste funktsioonide,
funktsiooni piirvéirtuse ja tuletise matemaatika kursusel v3ib holmata jargmist:

1. Graafilise esitluse loomine funktsioonidest, nditeks kasutades Matlab, Maple vdi Microsoft
Excel, et visualiseerida funktsioone ja nende omadusi.

2. Interaktiivsete iilesannete ja simulatsioonide kasutamine dpilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks, niiteks trigonomeetriliste funktsioonide mdju erinevatele véartustele ja
seoste moistmiseks funktsioonide ja teiste matemaatiliste funktsioonide vahel.

3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine, et ndidata funktsioonide ja trigonomeetriliste funktsioonide seoseid objektide ja
néitajatega.

4. Programmi loomine funktsioonide ja trigonomeetriliste funktsioonide analiiisimiseks ja

visualiseerimiseks, nditeks Scratch voi Python, et Opilastel arendada nende IT-oskusi ja
rakendada teadmisi matemaatikast.

ITK rakendamine trigonomeetriliste funktsioonide, funktsiooni piirvédrtuse ja tuletise matemaatika
kursusel voib aidata Opilastel teemasid paremini mdista ja teadmisi paremini rakendada ning anda
nende Oppimisele uusi vdimalusi. Samuti aitab see Opilastel omandada oskused, mis on vajalikud
tdnapédeva informatsioonitehnoloogia maailmas.
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X kursus ,,Tuletise rakendused"

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1. koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi;

2. selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni tuletise méargiga, funktsiooni
ekstreemumi mdistet ning ekstreemumi leidmist;

3. leiab funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikud, ekstreemumid, funktsiooni graafiku
kumerus- ja ndgususvahemikud ning kdanupunkti;

4. uurib ainekavas etteantud funktsioone téielikult ja skitseerib funktsiooni omaduste pdhjal
graafiku;

5. leiab funktsiooni suurima ja véhima vairtuse etteantud 16igul;

6. lahendab rakenduslikke ekstreemumiilesandeid.

Oppesisu

Puutuja tous. Joone puutuja vorrand. Funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemik; funktsiooni

ekstreemum; ekstreemumi olemasolu tarvilik ja piisav tingimus. Funktsiooni suurim ja vdhim véértus

16igul. Funktsiooni graafiku kumerus- ja ndgususvahemik, kdanupunkt. Funktsiooni uurimine tuletise

abil. Funktsiooni graafiku skitseerimine funktsiooni omaduste pdhjal. Funktsiooni tuletise kasutamise

rakendusiilesandeid. Ekstreemumiilesanded.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine tuletise rakenduste matemaatika kursusel

vOib hdlmata jérgmist:

1.

Graafilise esitluse loomine funktsioonidest, néiteks kasutades Matlab, Maple voi Microsoft
Excel, et visualiseerida funktsiooni ja nende tuletisi.

Interaktiivsete iilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks, néditeks funktsioonide tuletise leidmiseks ja funktsioonide kéitumise
kohta teatud punktides.

Andmete analiiiisimine ja esitluste loomine, niiteks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine, et ndidata funktsioonide ja nende tuletiste seoseid objektide ja niitajatega.

Programmi loomine funktsioonide ja nende tuletiste analiiisimiseks ja visualiseerimiseks,
nditeks Scratch voi Python, et Opilastel arendada nende IT-oskusi ja rakendada teadmisi
matemaatikast.

XTI kursus ,,Integraal. Planimeetria"

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1.

selgitab algfunktsiooni mdistet ning leiab lihtsamate funktsioonide méédramata integraale
pohiintegraalide tabeli ja integraali omaduste jargi;

selgitab kovertrapetsi mdistet ning rakendab Newtoni-Leibnizi valemit médratud integraali
leides;
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3. arvutab méératud integraali abil kdvertrapetsi pindala, mitmest osast koosneva pinnatiiki ja
kahe kdveraga piiratud pinnatiiki pindala ning lihtsama podrdkeha ruumala;

4. selgitab geomeetriliste kujundite ja nende elementide omadusi, kujutab vastavaid kujundeid
joonisel;
5. uurib IKT vahendite abil geomeetriliste kujundite omadusi ning kujutab vastavaid kujundeid
joonisel;
6. selgitab kolmnurkade kongruentsuse ja sarnasuse tunnuseid, sarnaste hulknurkade omadusi
ning kujundite iimbermdddu ja pindala arvutamist;
7. lahendab planimeetria arvutusiilesandeid (samuti lihtsamaid tdestusiilesandeid);
8. kasutab geomeetrilisi kujundeid kui mudeleid timbritseva ruumi objektide uurimisel.
Oppesisu
Algfunktsiooni ja médramata integraali moiste. Integraali omadused. Kovertrapets, selle pindala

piirvéértusena. Méératud integraal, Newtoni-Leibnizi valem. Integraali kasutamine tasandilise kujundi
pindala, po6rdkeha ruumala ning t66 arvutamisel.

Kolmnurk, selle sise- ja vilisnurk, kolmnurga sisenurga poolitaja, selle omadus. Kolmnurga sise- ja
timberringjoon. Kolmnurga mediaan, mediaanide omadus. Kolmnurga keskloik, selle omadus.
Meetrilised seosed tdisnurkses kolmnurgas. Hulknurk, selle liigid. Kumera hulknurga sisenurkade
summa. Hulknurkade sarnasus. Sarnaste hulknurkade {imbermdotude suhe ja pindalade suhe.
Hulknurga sise- ja iimberringjoon. Roopkiilik, selle eriliigid ja omadused. Trapets, selle liigid.
Trapetsi keskloik, selle omadused. Kesknurk ja piirdenurk. Thalese teoreem. Ringjoone 1dikaja ning
puutuja. Kool- ja puutujahulknurk. Kolmnurga pindala. Rakenduslikud geomeetriaiilesanded.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine integraalide ja planimeetria matemaatika
kursusel voib holmata jérgmist:

1. Graafilise esitluse loomine funktsioonidest ja nende integraalide kohta, niiteks kasutades
Matlab, Maple voi Microsoft Excel, et visualiseerida funktsiooni ja nende integraale.

2. Interaktiivsete lilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks, niiteks funktsioonide integreerimise ja ala arvutamise harjutamiseks.

3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine, et ndidata funktsioonide ja nende integraalide seoseid objektide ja nditajatega.

4. Programmi loomine funktsioonide ja nende integraalide analiitisimiseks ja visualiseerimiseks,
nditeks Scratch voi Python, et Opilastel arendada nende IT-oskusi ja rakendada teadmisi
matemaatikast.

XII kursus ,,Sirge ja tasand ruumis"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. kirjeldab punkti asukohta ruumis koordinaatide abil;

2. selgitab ruumivektori mdistet, lineaartehteid vektoritega, vektorite Kkollincaarsuse ja
komplanaarsuse tunnuseid ning vektorite skalaarkorrutist;

kirjeldab sirge ja tasandi vastastikuseid asendeid;

4. arvutab kahe punkti vahelise kauguse, vektori pikkuse ning kahe vektori vahelise nurga;
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5. mdidrab kahe sirge, sirge ja tasandi, kahe tasandi vastastikuse asendi ning arvutab nurga nende
vahel stereomeetria lilesannetes;

6. kasutab vektoreid geomeetrilise ja fiitisikalise sisuga tilesandeid lahendades.
Oppesisu
Ruumigeomeetria asendilaused: nurk kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi vahel, sirgete ja
tasandite ristseis ning paralleelsus, kolme ristsirge teoreem, hulknurga projektsiooni pindala.
Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid ruumis, punkti kohavektor. Vektori koordinaadid
ruumis, vektori pikkus. Lineaartehted vektoritega. Vektorite kollineaarsus ja komplanaarsus, vektori
avaldamine kolme mis tahes mittekomplanaarse vektori kaudu. Kahe vektori skalaarkorrutis. Kahe
vektori vaheline nurk.

Sirge vorrandid ruumis, tasandi vorrand. Vorranditega antud sirgete ja tasandite vastastikuse asendi
uurimine, sirge ja tasandi loikepunkt, vOrranditega antud sirgete vahelise nurga leidmine.
Rakendusiilesanded.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine sirgete ja tasandite kursusel matemaatikas
vOib hdlmata jérgmist:

1. Graafilise esitluse loomine sirgetest ja tasanditest, néiteks kasutades tarkvara nagu GeoGebra

voi SketchUp, et luua 3D-mudelid ja visualiseerida geomeetrilisi kujundeid.

2. Interaktiivsete lilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks, nditeks sirgete ja tasandite nurga méiramise harjutamiseks.

3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine, et ndidata sirgete ja tasandite seoseid objektide ja niitajatega.

4. Programmi loomine sirgete ja tasandite analiiiisimiseks ja visualiseerimiseks, nditeks Scratch
vOi Python, et Opilastel arendada nende IT-oskusi ja rakendada teadmisi matemaatikast.

XIII Kursus ,,Stereomeetria"
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab hulktahukate ja po6rdkehade liike ning nende pindalade arvutamise valemeid,

2. kujutab joonisel prismat, piiramiidi, silindrit, koonust ja kera ning nende lihtsamaid 16ikeid
tasandiga;

3. arvutab kehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja tasandi 16ike pindala;

4. kasutab hulktahukaid ja poordkehi kui mudeleid timbritseva ruumi objekte uurides.
Oppesisu
Prisma ja pliramiid, nende pindala ja ruumala, korrapirased hulktahukad. Poordkehad; silinder,
koonus ja kera, nende pindala ja ruumala, kera segment, kiht, v ja sektor. Silindri, koonuse vdi kera

ruumala valemi tuletamine. Ulesanded hulktahukate ja poordkehade kohta. Hulktahukate ja
poordkehade 16iked tasandiga. Rakendusiilesanded.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine stereomeetrilises matemaatikakursuses vdib
hdlmata jérgmist:

1. Graafilise esitluse loomine kolmemddtmelistest kujunditest, nditeks kasutades tarkvara nagu
GeoGebra voi SketchUp, et luua 3D-mudelid ja visualiseerida kolmemootmelisi kujundeid.
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2. Interaktiivsete lilesannete ja simulatsioonide kasutamine Opilaste teadmiste kontrollimiseks ja
tagasiside andmiseks, néditeks kolmemdotmelise kujundi pindala ja mahtuvuse harjutamiseks.

3. Andmete analiiisimine ja esitluste loomine, nditeks infograafikute ja diagnoosimisjooniste
kasutamine, et ndidata stereomeetrilisi seoseid objektide ja néitajatega.

4. Programmi loomine stereomeetrilise analiiiisimise ja visualiseerimiseks, nditeks Scratch voi
Python, et Gpilastel arendada nende IT-oskusi ja rakendada teadmisi matemaatikast.

XTIV kursus ,,Matemaatika rakendused, reaalsete protsesside uurimine"
Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

—_—

selgitab matemaatilise modelleerimise ning selle protseduuride {ildist olemust;
tunneb lihtsamate mudelite koostamiseks vajalikke meetodeid ja funktsioone;

kasutab moningaid loodus- ja majandusteaduse olulisemaid mudeleid ning meetodeid;

2

3

4. lahendab tekstiilesandeid vdrrandite abil;

5. mirkab reaalse maailma valdkondade moningaid seaduspérasusi ja seoseid;
6

koostab kergesti modelleeritavate reaalsuse néhtuste matemaatilisi mudeleid ning kasutab
neid tegelikkuse uurimiseks;

7. kasutab IKT vahendeid tilesandeid lahendades.
Oppesisu
Matemaatilise mudeli tdhendus, ndhtuse modelleerimise etapid, mudeli headuse ja rakendatavuse

hindamine. Tekstiilesannete (sh protsentiilesannete) lahendamine vdrrandite kui {ilesannete
matemaatiliste mudelite koostamise ja lahendamise abil.

Lineaar-, ruut- ja eksponentfunktsioone rakendavad mudelid loodus- ning majandusteaduses,
tehnoloogias ja mujal (nt fiilisikaliste suuruste seosed, orgaanilise kasvamise mudelid bioloogias,
ndudlus- ja pakkumisfunktsioonid ning marginaalfunktsioonid majandusteaduses, materjalikulu
arvutused tehnoloogias jne). Kursuse késitlus tugineb arvutusvahendite kasutamisele.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ITK kasutamine matemaatika rakenduste ja reaalsete
protsesside uurimise matemaatikakursuses voib hdlmata jargmist:

I. Andmete kogumine ja  analiiisimine, nditeks kasutades andmetootlus-  ja
visualiseerimisrakendusi, nagu Microsoft Excel voi R, et uurida reaalmaailma protsesse ja
nédidata matemaatilisi seoseid.

2. Modelleerimine ja simulatsioon, nditeks kasutades MATLAB vdi Simulink, et uurida ja
visualiseerida reaalsete protsesside kiditumist ja katsetada erinevaid matemaatilisi mudelite
tulemusi.

3. Reaalmaailma rakenduste arendamine ja juurutamine, néiteks automatiseeritud siisteemide ja
robootikaseadmete kasutamine, et lahendada reaalseid probleeme ja parandada protsesside
tohusust.

ITK kasutamine matemaatika rakenduste ja reaalsete protsesside uurimise matemaatikakursuses voib
aidata Opilastel teemasid paremini mdista ja teadmisi paremini rakendada, samuti anda neile
voimaluse omandada oskusi, mida nduab tinapdeva tehnoloogiline maailm.
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Valikkursused

Valikkursus: ,,Joonestamine*
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. véartustab joonestamisteadmisi, -oskusi ja -hoiakuid tehnika- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
tahtsate komponentidena ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks;

2. on omandanud siisteemse iilevaate jooniste vormistamise, projekteerimise, jooniste saamise
meetodite ja ruumigeomeetriliste objektide kohta ning nimetab objektide médramisandmed;

3. analiilisib ning kirjeldab joonise jargi objektide kuju ja suurust, objekti osade vastastikust
asendit ja asukohta ruumis tasandiliste kujutiste abil ning loeb jooniselt infot objekti kuju,
suuruse ja tema osade vastastikuse asendi kohta;

4. analiiiisib ning hindab projektsioonide lihtsust, mdddetavust ja piltlikkust ning vormistab
joonised tavakohaselt;

5. lahendab ruumigeomeetrilisi probleeme teaduslikul meetodil graafiliselt tasandiliste kujutiste
abil ning on omandanud {levaate joonisega esitatud graafilise teabe erinevatest
esitusvoimalustest, sh infotehnoloogilistest vahenditest; oskab kriitiliselt hinnata
tarkvaravahendite sobivust joonestamiseks;

6. on omandanud arenenud ruumikujutluse, tdhelepanu ja iseseisva mdtlemise voime;

7. toob nditeid joonestamise rakendusvaldkondade kohta ning selgitab joonestamisteadmiste ja -
oskuste osa tehnikateaduses ning tehnoloogias, disaini jt rakenduslike loovtodde jaoks ning
igapdevaelus;

suhtub oma ja teiste toosse vastutustundlikult;

9. wvédrtustab loovust ning mitmekiilgselt 1abimdeldud lahendusi, hindab vastutustundlikku ja
sddstvat eluviisi ning saab aru nende mdjust elukeskkonnale ja iihiskonnale;

10. kasutab erinevaid joonestamisalase, sh elektroonilise info allikaid, analiiiisib, siinteesib ja
hindab neis sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult objekte projekteerides ja
ruumigeomeetrilisi probleeme lahendades;

11. kasutab joonestamist dppides ja probleeme lahendades otstarbekalt tehnovahendeid, sh IKT
voimalusi.
Oppesisu
Joonistele esitatavad nduded: normkiri, jooned, joonise formaat, kirjanurk ja raamjoon.

Geomeetrilised konstruktsioonid: paralleel- ja ristsirgete joonestamine, sirgldigu, ringjoone ja nurga
jaotamine osadeks.

Projekteerimine ja selle liigid: tsentraal- ja paralleelprojekteerimine.

Jooniste saamise pohilised meetodid. Kvooditud ristprojektsiooni meetodi olemus. Monge'i meetodi
olemus. Punkt: koordinaadid; kaks- ja kolmvaade. Sirge: méiramisandmed, jélgpunktid; kaks- ja
kolmvaade. Sirge asend ekraanide suhtes: {ild- ja eriasend. Eriasendiline sirge: horisontaal, frontaal,
profiilsirge. Kahe sirge vastastikune asend: paralleelsed, loikuvad ja kiivsed sirged. Sirgldigu pikkuse
ja kaldenurga tuletamine. Tasand: mddramisandmed. Tasandi asend ekraanide suhtes: iild- ja eriasend.
Tasandilise objekti tdelise suuruse tuletamine. Aksonomeetria meetodi olemus. Liigid. Ristisomeetria
teljestiku konstrueerimine, punkti ristisomeetriline kujutis.
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Geomeetrilised kehad: liigid (tahk- ja poordkehad) ja jaotus (korrapirane, mittekorrapérane,
stiimmeetriline, ebasiimmeetriline); kehade kaks- ja kolmvaated. Punkt geomeetrilisel kehal: punkti
puuduva projektsiooni tuletamine. Geomeetriliste kehade tasandilised 16iked. Geomeetriliste kehade
pinnalaotused.

Valikkursus: ,Majandusmatemaatika elemendid*
Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:
1. selgitab hinnaindeksite tdhendust ja arvutamist kui protsentarvutuse iiht rakendust;

2. kasutab protsentarvutust hinnaindeksite, sh tarbijahinnaindeksite arvutamiseks ja
tolgendamiseks;

3. selgitab pohiliste maksuliikide tihendust (tulu-, sotsiaal-, kdibe-, aktsiisimaks jt) ning
arvutuskiike kui protsentarvutuse rakendusi;

4. kasutab protsentarvutust palgakulude ja kauba hinna kujunemise selgitamisel ning leidmisel
(lihtsamad juhud);

5. selgitab raha ja valuutaga seotud pohilisi mdisteid (kurss, konverteerimine, inflatsioon,
reaalpalk) ning oskab neid lihtsamatel juhtudel leida ja arvutada;

6. selgitab funktsioonide kasutamist ndudluse, pakkumise, turutasakaalu, kulu, tulu ja puhastulu
ning reklaamitulu modelleerimiseks, oskab neid mudeleid (eelkdige lineaarseid mudeleid)
lihtsamatel juhtudel koostada ja rakendada;

7. selgitab liht- ja liitintressi mdistet ning oskab neid rakendada hoiustamise ja laenamisega
seotud olukordade ohjamiseks (arvete tasumine, viivised, hoiuste tulusus, laenude kulukus ja
kustutamine dppelaenu ja eluasemelaenu néitel).

Oppesisu

Protsentarvutuse pohiiilesanded. Indeksid. Tarbijahinnaindeks. Pohilised maksud, nende arvutamine
(tulu-, sotsiaal-, kéibe- ja aktsiisimaksu niitel). Palgakulud. Kauba hinna kujunemine. Valuuta kurss
ja konverteerimine. Inflatsiooni arvutamine tarbijahinnaindeksi abil. Reaalpalk. Noudlus- ja
pakkumisfunktsioonid. Turutasakaal. Kulu-, tulu- ja puhastulufunktsioonid. Reklaamitulu funktsioon.
Liht- ja liitintress. Arved ja viivised. Hoiuste tulusus. Laenude kulukus eluaseme ja oppelaenu niitel.

Valikkursus: ,,Loogika*
Opitulemused
1. Kursuse 16pus dpilane:
2. médrab mdiste sisu ja mahtu ning liigitab mdisteid;
3. defineerib mdisteid, leiab etteantud definitsioonides ebatdpsusi ja vigu;
4

eraldab teoreemist eelduse ja véite ning moodustab antud teoreemi jargi poordteoreemi,
vastandteoreemi ja podrdvastandteoreemi ning tdestab teoreemi;

b

kasutab matemaatilist teksti kirjutades kvantoreid;
6. teeb tehteid lausetega ning méérab lause tdevéirtust;

7. selgitab paradokside teket.
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Oppesisu

Mida Opetab loogika? Ajalooline taust. MJdiste. Mdiste defineerimine ja liigitamine. Otsustus.
Loogikalause. Lause toeviértus. Tehted lausetega. Eitus. Disjunktsioon ja konjunktsioon.
Implikatsioon. Ekvivalents. Liitlaused, nende tdevairtuse leidmine tabeli meetodiga. Loogikaseadusi.
Eituse eitus. Vasturddkivuse seadus. Vilistatud kolmanda seadus. Jarelduvusseos. Toestamine.
Aksioom. Teoreem. Poordteoreem. Vastandteoreem. Pdordvastandteoreem. Vastuviiteline toestus.
Tarvilikud ja piisavad tingimused. Paradoksid.

Valikkursus: ,,Arvuti kasutamine uurimistoos*
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. leiab info sobivast allikast, hindab selle usaldusvaérsust ja koostab korrektse viitekirje;
2. viitab allikatele tekstis korrektselt;
3. koostab erinevaid kiisimuste tiilipe ja vastuste skaalasid sisaldava veebipdhise kiisimustiku;
4

korraldab veebipohise ankeetkiisitluse ning esitab kiisitluse teel kogutud andmestiku
elektroonilise andmetabelina;

hd

kodeerib, sorteerib ja filtreerib andmed andmetabelis;
koostab andmetabeli pohjal risttabeli ja sagedustabeli ning eri tiitipi diagramme;

esitab kirjeldavad ja statistilised karakteristikud (keskmised, standardhilve, miinimum,
maksimum, kvartiilid) koos oma selgitustega;

8. hindab hiipoteesi {iildistatavust valimilt {ildkogumile ning nullhiipoteesi kehtivust sobivalt
valitud testi abil;
9. vormistab korrektselt uurimisaruande;
10. koostab uurimisaruande pdhjal esitluse ning kannab selle ette.
Oppesisu
Kursus jaguneb seitsmeks viietunniseks mooduliks, millest viimane on iseseisev t60 oma
16pparuandega Opetaja juhendamisel. Esimesed kuus moodulit keskenduvad jérgmistele teemadele:

Infootsing internetis ja raamatukogus. T60 allikatega ja viitamine. Viitekirje vormistamine ning
viidete haldamine spetsiaalse tarkvaraga.

Uurimisandmete kogumine. Tunnuste tiilibid. Kiisimuste tiilibid ja vastuste skaalad. VeebipShise
kiisimustiku koostamine spetsiaalse tarkvaraga.

Andmetodtluse alused. Andmetabeli koostamine tabelarvutustarkvaraga. Andmete kodeerimine,
sorteerimine ja filtreerimine, sagedustabeli ja risttabeli koostamine. Kirjeldav statistika: keskvédrtus,
mood, mediaan, standardhélve, kvartiilid. Andmete visualiseerimine diagrammidega.

Jareldav statistika: iildistus valimilt iildkogumile, usaldusnivoo, nullhiipotees, statistiliselt olulise
erinevuse tuvastamine (z-test, t-test, hii-ruut-test).

Andmet6dtlus kvalitatiivse uuringu puhul: andmestiku kodeerimine, kategooriate moodustamine.

Uurimisaruande vormindamine: tabelid, joonised, laadid, sisukord, indeks, pais, jalus, joonealused
mirkused. Uurimisaruande pShjal esitluse koostamine ja ettekandmine.
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Ainevaldkond ,,LLoodusained"

[Muudatus joust 01.04.2018]

1. Ainevaldkonna padevus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Loodusainete dpetamise eesmérk giimnaasiumis on kujundada Opilastes loodusteaduslik padevus, see
tdhendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis holmab suutlikkust vaadelda, moista
ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas (edaspidi keskkond) toimuvaid néhtusi;
analiiiisida keskkonda kui terviksiisteemi ja mérgata selles esinevaid probleeme ning teha pohjendatud
otsuseid; jédrgida probleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit ning kasutada teadmisi
bioloogilistest, fiiiisikalis-keemilistest ja tehnoloogilistest siisteemidest; véértustada loodusteadusi kui
kultuuri osa ning jargida jatkusuutlikku eluviisi.

Loodusainete opetamise kaudu taotletakse, et glimnaasiumi 16puks Spilane:
1. tdlgendab mikro-, makro- ja megatasandi néhtusi ning mdistab mudelite osa loodusndhtuste
kirjeldamisel,
2. kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks eesti- ja vodrkeelseid allikaid,

mis on esitatud sonade, numbrite voi siimbolitena, ning hindab infot kriitiliselt;

3. mdidrab ning analiilisib keskkonnaprobleeme, eristab neis loodusteaduslikku ja sotsiaalset
komponenti; loodusteaduslikku meetodit kasutades kogub infot, sonastab uurimiskiisimusi
vOi hiipoteese, kontrollib muutujaid vaatluse voi katsega, analiiiisib ja tdlgendab tulemusi
ning teeb tdenduspohiseid jareldusi;

4. kasutab bioloogias, keemias, fiilisikas ja geograafias omandatud siisteemseid teadmisi
loodusteaduste, tehnoloogia ning igapdevaprobleeme lahendades ja pdhjendatud otsuseid
tehes;

5. moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja eripdra ning uute piiriteaduste kohta selles
slisteemis;

6. moistab teadust kui teaduslike teadmiste hankimise protsessi selle ajaloolises ja tdnapdevases
kontekstis, loovuse osa teadusavastustes ning teaduse piiratust;

7. hindab ja prognoosib teaduse ning tehnoloogia saavutuste mdju keskkonnale, tuginedes
loodusteaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele;

8. vidrtustab keskkonda kui tervikut ja jérgib jatkusuutlikkuse pShimdtteid ning tervislikke
eluviise;

9. tunneb huvi kohalike ja globaalsete keskkonnanihtuste ning loodusteaduste ja tehnoloogia
arengu vastu, teeb karjdérialaseid otsuseid ning on motiveeritud elukestvaks oppeks.

1.2. Ainevaldkonna digipidevus
[Muudatus joust 01.02.2023]

Digipéadevuse oskused on giimnaasiumis olulised, sest need aitavad Opilastel ette valmistada tuleviku
tookohtade ja elu ndudmiste jaoks ning arendada oma teadmisi ja oskusi digitehnoloogiate
kasutamisel. Lahtudes Vabariigi Valitsuse 06.01.2011. a méaédruse nr 2 ,Giimnaasiumi riiklik
oppekava“ § 4 loikega 5 Digipaddevuse rakendamiseks "Loodusainetes" koolis tuleb jargida jargmisi
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samme:

1. Integreerida interaktiivseid digitoolid, niiteks virtuaalsed laborid ja simulaatorid,
Oppeprotsessi.

2. Kasutada digit6oriistu, 3D-mudelite loomiseks ja visualiseerimiseks, loodusainete siisteemide
ja protsesside kisitlemiseks.

3. Lébi viia Opilastele digitaalseid uurimisprojekte, kasutades andmebaase ja
andmetootlusrakendusi.

4. Korraldada digitaalseid miangude ja simulaatorite kasutamise vdistlusi.

Koostada opilastega e-Opikuid ja -juhendeid, kasutades digitodriistu, nagu néiteks e-raamatud
vOi sisselugemisrakendused.

Oluline on, et tehnoloogia kasutamine toetaks dppeprotsessi, mitte ei asenda seda.

2. Ainevaldkonna oppe- ja kasvatuseesmargid
[Muudatus joust 01.02.2023]

Loodusainete valdkonna Oppe- ja kasvatuseesmérkide iildine eesmirk on kujundada Opilastes
valdkonnapéddevust, mis hdlmab teadmiste, oskuste ja hoiakute saavutamist loodusainetes. See voib
hdlmata oppetulemuste kujundamist teadmiste ja oskuste kohta loodusest, teadusest ja tehnoloogiast,
samuti Oppimist vadrtushoiakute, motlemise ja eneseviljenduse vallas jargmist:

1. Loodusainete teadmiste ja oskuste omandamine, mis on vajalikud eluks ja kutsealaseks
tegevuseks.

2. Mboistmise arendamine, kuidas loodus toimib ja kuidas loodusseadused mdjutavad inimese
elu ja imbritsevat keskkonda.

3. Teadmiste ja oskuste omandamine, mis aitavad hinnata ja mdista inimese ja looduse
vahelisi seoseid ning keskkonnaprobleeme.

4. Kriitilise motlemise arendamine, et hinnata teaduslikke teooriaid ja seisukohti, mis on
seotud loodusainetega.

5. Oskuste ja teadmiste omandamine, mis aitavad olla aktiivne ja vastutustundlik keskkonna
ja looduse sdilitamise eest.

Vastavalt Erakooliseaduse § 11 15ike 4 punktiga 3, Vabariigi Valitsuse 06.01.2011.a. mééruse nr 2
,»Glimnaasiumi riiklik oppekava® § 4 16ikega 5 suhtluspddevus on voime suhelda, teistega arvestada ja
ennast adekvaatselt véljendada. See on oluline osa kooliastmete Oppe- ja kasvatuseesmirkides ning
loodusainetes. Suhtluspiddevuse arendamine aitab Opilastel tulevikus edukalt suhelda nii t66- kui
eraelus ning seeldbi saavutada edu.

Suhtluspddevuse rakendamine loodusainete valdkonnas voib toimuda ldbi jargmiste tegevuste ja
harjutuste:

1. Loengud ja praktilised t66d - praktiseerida selget ja viisakat suhtlemist ja arutelu nii
emakeeles kui ka vodrkeeles, selgitades ja arutledes loodusainetega seotud teemadel.

2. Viljasoidud ja Kiilastused - dppida to6tama meeskonnas ja esitama oma seisukohti ning
teiste arvestamine, arutades ja otsustades loodusainetega seotud kiisimustes.

3. Presentatsioonid ja esitlused - praktiseerida ennast esitleda, oma seisukohti esitada ja
pohjendada, kasutades erinevaid suhtlemisviise ja tehnoloogiaid.

4. Loetavate ja Kirjutatavate tekstide analiiiis - Oppida lugema ja mdistma loodusainetega
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seotud tekste, eristama ja hindama teavet.

5. Uurimistéode ja projektide koostamine - praktiseerida koostama eri liiki tekste, kasutades
korrektset viitamist ja sobivat stiili, mis seisneb loodusainetega seotud teemadel.

6. Uhiskondlike suhtlustehnoloogiate kasutamine - Oppida kasutama ja navigeerima
tihiskondlikke  suhtlustehnoloogiaid, néditeks  sotsiaalmeediat ja  veebikeskkondi
loodusainetega seotud teemade arutlemiseks ja jagamiseks.

Need on tegevustest, mis aitavad Opilastel arendada oma suhtluspiddevust loodusainete valdkonnas,
arvestades eesmirke ja suutlikkusi, mis kirjeldatud on ldhtudes suutlikkusest ennast selgelt,
asjakohaselt ja viisakalt viljendada emakeeles ja voorkeeles.

3. Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 10iming
[Muudatus joust 01.04.2018]

Valdkonna oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, seostades
jérgmisi valdkondi:
1. empiiriliste teadmiste omandamine bioloogilistest ja fiiiisikalis-keemilistest mdistetest,
seaduspdrasustest ning teooriatest, mis madravad konkreetse Oppeaine sisu ja vastavad
teaduse saavutustele;

2. loodusteadusliku uurimismeetodi kasutamine, mis moodustab loodusvaldkonna Oppeainete
ithisosa;

3. loodusteaduslike, majanduslike, poliitiliste, sotsiaalsete, eetilis-moraalsete aspektide
arvestamine probleeme lahendades ja otsuseid tehes;

4. loovuse, kriitilise motlemise, suhtlus- ja koostoooskuste arendamine, riskide teadvustamine,
hoiakute ning karjéériteadlikkuse kujundamine.

Ainevaldkonnasisene 16iming ja teadusliku meetodi rakendamine toetavad loodusteadusliku teadmiste
siisteem kujunemist. Loodusained aitavad mdista tehnoloogia rakendusi. Ulevaade loodusteaduste
pohilistest seaduspédrasustest, teooriatest, praktilistest véljunditest, tulevikusuundumustest ning
nendega seotud rakendustest ja elukutsetest toetab Opilasi igapdevaelus ja elukutsevalikus.

Bioloogia Oppimise eesmérk on saada tervikiilevaade elu mitmekesisuse, organismide ehituse ja
talitluse, périlikkuse, evolutsiooni ja oOkoloogia ning keskkonnakaitse ja rakendusbioloogia
printsiipidest. Tuginedes bioloogia haruteaduste pdhilistele teooriatele, iildistele seaduspirasustele ja
nende rakendusaspektidele avardub oOpilaste loodusteaduslik maailmapilt, paraneb igapdevaeluga
seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise oskus ning toimetulek loodus- ja sotsiaalkeskkonnas.

Geograafia kuulub integreeriva Oppeainena nii loodus- kui ka sotsiaalteaduste hulka. Geograafiat
oppides kujuneb Opilastel arusaam Maast kui siisteemist, looduses ja iihiskonnas esinevatest
protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. ROhk on sédstlikku ja
jatkusuutlikku eluviisi, looduse ja kultuuri mitmekesisust, kodanikuaktiivsust vaartustavate hoiakute
kujundamisel ning niitidisaegse tehnoloogia kasutamisel.

Inimgeograafiat Oppides omandavad Opilased arusaamise looduses ning tiihiskonnas esinevatest
néhtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. Seejuures arenevad
oOpilaste probleemide lahendamise ja uurimisoskused.

Keemia Gpetusega taotletakse Opilaste keemiateadmiste ja loodusteadusliku maailmapildi avardumist.
Opilased saavad iilevaate keemiliste protsesside pohilistest seaduspirasustest, seostest erinevate
nihtuste ja seaduspérasuste vahel, keemia tulevikusuundumustest ning nendega seotud rakendustest ja
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elukutsetest.

Fiiiisikas Opitakse tundma seaduspérasusi, millel pohineb niitidisaegne tehnoloogia, dpitakse néhtusi
seletama loodusteaduslikult, kasutades ka matemaatilisi meetodeid. Fiiiisikat dppides laieneb Gpilase
loodusteaduslik maailmapilt, dpilane mdistab fiiiisikateadmiste rolli niiiidisaegses ithiskonnas.

4. Uldpédevuste kujundamise véimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Ainevaldkond voimaldab kujundada koiki iildpadevusi igapdevases dppes nii teooria kui ka praktiliste
tegevuste kaudu. Piddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste,
véartushinnangute ning kéitumise - sidumisel on kandev roll Opetajal, kelle viértushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mojutavad Opilaste vadartushinnanguid ja
kaitumist.

Kultuuri- ja vairtuspiadevus. Loodusaineid Opetades kujundatakse Opilaste suhtumist teadusesse,
arendatakse huvi loodusteaduste vastu, siivendatakse séddstlikku hoiakut keskkonna, sh koige elava
suhtes ja védrtustatakse jatkusuutlikku, vastutustundlikku ning tervislikku eluviisi.

Sotsiaalne ja kodanikupiddevus. Dilemmasid lahendades ning kaalutletud otsuseid tehes arvestatakse
loodusteaduslikke seisukohti ja inimiihiskonnaga seotud aspekte - diguslikke, majanduslikke ning
eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalse padevuse saavutamist toetavad aktiivoppemeetodid.

Enesemaéératluspadevus. Toetatakse Opilase eneseanaliilisivdime kujunemist ja oskust hinnata oma
ndrku ning tugevaid kiilgi. Késitledes inimorganismi eripdra ja kohta keskkonnas, dpitakse lahendama
oma vaimse ning fiilisilise tervisega ja igapdevaeluga seonduvaid probleeme.

Opipddevus. Probleemiilesandeid lahendades ja uurimuslikku dpet rakendades omandavad dpilased
oskused leida loodusteaduste kohta infot, sOnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, plaanida ja teha
katset vdi vaatlust, analiiiisida, tdlgendada ning esitada tulemusi. Opipidevuse arengut toetab IKT-
pohiste Opikeskkondade ja uute tehnovahendite kasutamine.

Suhtluspédevus. Kirjaliku ja suulise suhtluse, dilemmade ning sotsiaalteaduslike probleemide
lahendamise ja loodusteaduste kohta info otsimise ning interpreteerimise kaudu arendatakse
loodusteadusliku keele korrektset kasutamist ja oskust arusaadavalt edastada loodusteaduslikku
teavet.

Matemaatika-, loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus. Loodusainete 6ppimisel kujundatakse
oskust dra tunda loodusteaduslikke kiisimusi, modista loodusteaduslikke néhtusi, teaduse ja
tehnoloogia arengu tdhtsust ning moju thiskonnale ja teha tdenduspdhiseid otsuseid. Koigis
loodusaineis rakendatakse mootmistulemuste analiiiisimisel ja tulemuste {ildistamisel matemaatilisi
oskusi ning omandatakse oskused kasutada Sppes ja igapdevaelus uusi tehnoloogilisi lahendusi.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete Oppimisega kujundatakse Opilastes loovust ja oskust seada
eesmirke ning teha eesmirkide saavutamiseks koostood. Opitakse valima ideede elluviimiseks
sobivaid ja uuenduslikke meetodeid, votma vastutust ning viima tegevusi 10pule. Ettevotlikkusele
paneb tugeva aluse probleemipShine Ope ja loodusteaduslike teadmiste ning oskuste olulisuse
teadvustamine. Opilaste initsiatiivi toetamine Oppes aitab neil kujuneda mdtlemis- ja
algatusvoimelisteks isikuteks, kes kisitlevad loovalt ning paindlikult elus ettetulevaid probleeme.

5. Oppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega
[Muudatus joust 01.04.2018]

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Oppides ja loodusteadustekstidega tootades
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arendatakse Opilaste teksti moistmise ja analiilisimise oskust. Erinevaid tekste (nt referaate, esitlusi
jm) luues kujundatakse oskust end selgelt ja asjakohaselt viljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult.
Opilased kasutavad kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja viljendusrikast keelt ning jirgivad
digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikaist ja seda kriitiliselt
hinnata. Juhitakse tdhelepanu t66de korrektsele vormistamisele, viitamisele ning intellektuaalomandi
kaitsele. Selgitatakse vooOrkeelse algupidraga loodusteaduslikke mdisteid ning voorkeeleoskust
arendatakse ka lisamaterjali otsimise ja mdistmisega.

Matemaatika. Matemaatikapddevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemdppe
kaudu, arendades loovat ja kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus Sppes on téhtis koht andmete analiiiisil
ja tolgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnéhtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete Oppimine aitab mdista inimese ja tihiskonna toimimist, kujundab oskust
niha Uhiskonna arengu seoseid keskkonnaga, oskust teha teadlikke valikuid, toimida kolbelise ja
vastutustundliku tihiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
niitustel kdimine, looduse ilu vadirtustamine oppekdikudel jms.

Kehaline kasvatus. Loodusainete Oppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
véartustamist.

6. Libivate teemade rakendamise voimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Labivad teemad on iildpddevuste saavutamise teenistuses ning voimaldavad kursuste ning muude
oppetegevuste 16imimiseks leida sobilikke teemasid, meetodeid ning dppekorralduse iilesehituse viise.
Lébivate teemade rakendamine aitab kaasa loodusteadusliku padevuse jérjepidevale kujundamisele.

Elukestev 0pe ja karjiiri planeerimine. Erinevate Oppetegevuste kaudu suunatakse Opilased
madistma ja védrtustama elukestvat dpet kui elustiili ning motestama karjéari planeerimist kui jétkuvat
otsuste tegemise protsessi. Oppetegevus vodimaldab vahetult kokku puutuda todmaailmaga, nt
ettevotte kiilastused, Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid, erialasid ja
edasidppimisvdimalusi. Oppetegevus vdimaldab dpilasel siivendada teadmisi hariduse ja td6maailma
vahelistest seostest. Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja vastutusvoimet ning oskust iseseisvalt
leida ja analiiiisida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasiGppimise voimaluste kohta ja koostada
karjddriplaan. Erinevad Oppetegevused, sh Opilaste iseseisvad to6d vdimaldavad Opilasel seostada
huvisid ja voimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mdista, et hobid ja harrastused hoiavad elu
ja karjdiri tasakaalus. Uldine positiivne suhtumine loodusteadustesse ja nende Oppimisse, huvi
loodusainete edasise Oppimise vastu saavutatakse Opilase huvide ja individuaalse arvestamisega,
probleem- ning uurimusliku &ppe rakendamisega. Oppetegevus vdimaldab &pilasel avardada
arusaama loodusteadusvaldkonna erialadest ning niiiidisacgsest teadlaste to0st.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Gilimnaasiumis kujundavad Opilased keskkonnakiisimustes
kaalutletud otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskust, arvestades niiiidisaja teaduse ja
tehnoloogia arengu voimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab valmisoleku
kujunemist tegelda keskkonnakaitsekiisimustega kriitiliselt motleva kodanikuna nii isiklikul,
tihiskondlikul kui ka {ilemaailmsel tasandil ning rakendada loodussidéstlikke ja jatkusuutlikke
tegutsemis- ning majandamisviise.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Loodusained viértustavad demokraatlikku ja vabatahtlikkusel
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pohinevat iihistegevust, kujundavad koostodoskusi ning toetavad algatusvéimet. Kodanikudiguste ja -
kohustuste tunnetamine seostub kdigi inim- ja keskkonnaarengu kiisimustega nii kohalikul kui ka
globaalsel tasandil.

Kultuuriline identiteet. Vairtustatakse Eesti elukeskkonda, pédrandkultuuri, Eestiga seotud
loodusteadlasi ja nende panust teadusloos. Kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride
suhtes.

Teabekeskkond. Loodusaineid Oppides kogutakse teavet eri infoallikatest ning hinnatakse seda
kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutusi ja uut tehnoloogiat, et véértustada
loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi parandamisel ja keskkonnahoiul. Rakendatakse
uuenduslikke dppemeetodeid ja -vahendeid, mis toetavad Opilaste algatusvoimet, loovust ja kriitilise
motlemise voimet, mis voimaldavad hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske.

Tervis ja ohutus. Eksperimentaaltéddega kujundatakse Opilastes turvalisi todviise, et viltida riske ja
soodustada adekvaatset kditumist onnetuse korral. Loodusaineid Sppides kujuneb Opilastel arusaam
tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka vaéartushinnangulisel tasandil.

Viirtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna
séilitamiseks vajalikud vaédrtushinnangud.

Bioloogia

I kursus ,,Rakud*

BIOLOOGIA UURIMISVALDKONNAD.
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. vordleb elus- ja eluta looduse tunnuseid ning eristab elusloodusele ainuomaseid tunnuseid;

2. seostab eluslooduse organiseerituse tasemeid elu tunnustega ning kirjeldab neid uurivaid
bioloogiateadusi ja elukutseid;

3. pohjendab teadusliku meetodi vajalikkust loodusteadustes ja igapdevaeluprobleeme
lahendades;

4. kavandab ja teeb eksperimente lahtuvalt loodusteaduslikust meetodist;
analiiiisib loodusteadusliku meetodi rakendamisega seotud tekste ning annab neile
pohjendatud hinnanguid;
6. vidrtustab loodusteaduslikku meetodit usaldusvéirseid jareldusi tehes.
Oppesisu
Elu tunnused, elusa ja eluta looduse vordlus. Eluslooduse organiseerituse tasemed ning nendega
seotud bioloogia haruteadused ja vastavad elukutsed. Eluslooduse molekulaarset, rakulist,
organismilist, populatsioonilist ja dkosiisteemilist organiseerituse taset iseloomustavad elu tunnused.
Loodusteadusliku uuringu kavandamine ja tegemine ning tulemuste analiilisimine ja esitamine.

Loodusteadusliku meetodi rakendamine, lahendades bioloogiaalaseid ja igapdevaeluga seotud
probleemiilesandeid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: véikesemahulise uurimistdo tegemine, et saada iilevaadet
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loodusteaduslikust meetodist.

ORGANISMIDE KOOSTIS

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. vdrdleb elus- ja eluta looduse keemilist koostist;

2. seostab vee omadusi organismide talitlusega;

3. selgitab peamiste katioonide ja anioonide tdhtsust organismide ehituses ning talitluses;

4. seostab siisivesikute, lipiidide ja valkude ehitust nende tlilesannetega;

5. vordleb DNA ja RNA chitust ning iilesandeid;

6. véirtustab vee, mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus toitumises.
Oppesisu
Elus- ja eluta looduse keemilise koostise vordlus. Vee omaduste seos organismide elutalitlusega.
Peamiste katioonide ja anioonide esinemine ning tdhtsus rakkudes ja organismides. Biomolekulide
tildine ehitus ja iilesanded. Organismides esinevate peamiste biomolekulide - siisivesikute, lipiidide,

valkude ja nukleiinhapete - chituse ning talitluse seosed. DNA ja RNA ehituse ning iilesannete
vordlus. Vee, mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus toitumises.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. eri organismide keemilise koostise vordlemine, kasutades infoallikana internetimaterjale;
2. uurimist6o temperatuuri mojust ensiitimreaktsioonile;

3. praktiline t66 DNA eraldamiseks ja selle omadustega tutvumiseks.

RAKK
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab eluslooduse iihtsust, ldhtudes rakuteooria pohiseisukohtadest;

2. seostab inimese epiteel-, lihas-, side- ja nédrvikoe rakkude echitust nende talitlusega ning
eristab vastavaid kudesid mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel;

selgitab rakutuuma ja kromosoomide osa raku elutegevuses;
4. vordleb ainete aktiivset ja passiivset transporti 1abi rakumembraani;

seostab loomaraku osade (rakumembraani, rakutuuma, ribosoomide, mitokondrite,
liisosoomide, Golgi kompleksi, tsiitoplasmavorgustiku ja tsiitoskeleti) ehitust nende
talitlusega;

eristab loomaraku peamisi koostisosi mikrofotodel ja joonistel;

koostab ning analiiiisib skemaatilisi jooniseid ja moistekaarte raku koostisosade omavaheliste
talitlusseoste kohta.

Oppesisu
Rakuteooria pohiseisukohad, selle olulisus eluslooduse iihtsuse mdistmisel. Rakkude ehituse ja

talitltuse omavaheline vastavus peamiste inimkudede néitel. Pédristuumse raku ehituse seos
bioloogiliste protsessidega loomaraku pohjal. Rakutuuma ja selles sisalduvate kromosoomide tdhtsus.
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Rakumembraani peamised iilesanded, ainete passiivne ja aktiivne transport. Ribosoomide,
liisosoomide, Golgi kompleksi ja mitokondrite osa bioloogilistes protsessides. Tsiitoplasmavorgustiku
ja tsiitoskeleti talitlus. Raku ehituse ja talitluse terviklikkus, organellide omavaheline koostdo.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:
1. loomaraku osade ehituse ja talitluse seoste uurimine sh arvutimudeli abil;

2. epiteel-, lihas-, side- ja nérvikoe rakkude eristamine mikroskoobis ning nendel esinevate
peamiste rakuosiste kirjeldamine;

3. uurimistdo keskkonnategurite mojust rakumembraani talitlusele.

RAKKUDE MITMEKESISUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. valdab mikroskoopimise peamisi votteid;
2. analiiisib plastiidide, vakuoolide ja rakukesta tlilesandeid taime elutegevuses;

3. vordleb looma-, taime- ja seeneraku ehitust ning eristab neid ndhtuna mikropreparaatidel,
mikrofotodel ja joonistel;

vordleb bakteriraku ehitust péaristuumsete rakkudega;
eristab bakteri-, seene-, taime- ja loomarakke mikrofotodel ning joonistel;

toob néiteid seente ja bakterite rakendusbioloogiliste valdkondade kohta;

NS » s

seostab inimesel levinumaisse seen- ja bakterhaigustesse nakatumise viise nende viltimise
voimalustega ning véartustab tervislikke eluviise;

8. hindab seente ja bakterite osa looduses ja inimtegevuses ning véirtustab neid eluslooduse
tahtsate osadena.

Oppesisu
Taimerakule iseloomulike plastiidide, vakuoolide ja rakukesta seos taimede elutegevusega. Seeneraku
chituse ja talitluse erinevused vdrreldes teiste paristuumsete rakkudega. Seente roll looduses ja
inimtegevuses, nende rakendusbioloogiline tdhtsus. Inimese nakatumine seenhaigustesse ning selle
véltimine. Eeltuumse raku ehituse ja talitluse erinevus vorreldes péristuumse rakuga. Bakterite
elutegevusega kaasnev moju loodusele ja inimtegevusele. Inimese nakatumine bakterhaigustesse,
selle véltimine. Bakterite rakendusbioloogiline téhtsus.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. looma-, taime- ja seeneraku eristamine mikroskoobis ning nende peamiste rakuosiste
kirjeldamine;

2. plastiidide mitmekesisuse kirjeldamine valgusmikroskoobiga vaatluse tulemusena;

seente vOi bakterite kasvu mojutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.

II kursus ,,Organismid*

ORGANISMIDE ENERGIAVAJADUS
Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:
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1. analiilisib energiavajadust ja energia saamist autotroofsetel ning heterotroofsetel
organismidel,;

selgitab ATP universaalsust energia salvestamises ja iilekandes;

selgitab keskkonnategurite osa hingamisetappide toimumises ning energia salvestamises;
toob kadrimise rakendusbioloogilisi niiteid;

vordleb inimese lihastes toimuva aeroobse ja anaeroobse hingamise tulemuslikkust;

analiiiisib fotosiinteesi eesmarke, tulemust ja téhtsust;

NS kW

koostab ning analiilisib skemaatilisi jooniseid ja moistekaarte fotosilinteesi seoste kohta
biosfairiga;

8. vidrtustab fotosiinteesi tihtsust taimedele, teistele organismidele ning kogu biosfdérile.
Oppesisu
Organismide energiavajadus, energia saamise viisid autotroofsetel ja heterotroofsetel organismidel.
Organismi iildine aine- ja energiavahetus. ATP universaalsus energia salvestamises ja iilekandes.
Hingamine kui organismi varustamine energiaga. Hingamise etappideks vajalikud tingimused ja
tulemused. Aeroobne ja anaeroobne hingamine. Kidrimine kui anaeroobne hingamine, selle
rakenduslik tihtsus. Fotosiinteesi eesmirk ja tulemus. Uldiilevaade fotosiinteesi valgus- ja
pimedusstaadiumist ning neid mojutavaist tegureist. Fotosiinteesi téhtsus taimedele, teistele
organismidele ning biosféérile.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. hingamise tulemuslikkust mdjutavate tegurite uurimine sh arvutimudeli abil;

2. fotosiinteesi mojutavate tegurite uurimine sh arvutimudeli abil.

ORGANISMIDE ARENG
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1. toob niiteid mittesugulise paljunemise vormide kohta eri organismirithmadel;

2. hindab sugulise ja mittesugulise paljunemise tulemust ning olulisust;

3. selgitab fotode ja jooniste pohjal mitoosi- ja meioosifaasides toimuvaid muutusi;
4. vordleb inimese spermatogeneesi ja ovogeneesi ning analiilisib erinevuste pohjusi;
5

analiiiisib erinevate rasestumisvastaste vahendite toimet ja tulemuslikkust ning véairtustab
pereplaneerimist;

6. lahendab dilemmaprobleeme raseduse katkestamise otstarbekusest probleemsituatsioonides
ning prognoosib selle moju;
7. védrtustab tervislikke eluviise seoses inimese sugurakkude ja loote arenguga;

analiilisib inimese vananemisega kaasnevaid muutusi raku ja organismi tasandil ning hindab
périlikkuse ja keskkonnategurite mdju elueale.

Oppesisu
Suguline ja mittesuguline paljunemine eri organismirithmadel, nende tdhtsus ja tulemus. Raku

muutused rakutsiikli eri faasides. Kromosoomistiku muutused mitoosis ja meioosis ning nende
tahtsus. Mehe ja naise sugurakkude arengu vordlus ning nende arengut mojutavad tegurid.
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Kehaviline ja kehasisene viljastumine eri loomariihmadel. Munaraku viljastumine naise organismis.
Erinevate rasestumisvastaste vahendite toime ja tulemuslikkuse vordlus. Suguhaigustesse nakatumise
viisid ning haiguste viltimine. Inimese siinnieelses arengus toimuvad muutused, siinnitus. Lootejargse
arengu etapid selgroogsetel loomadel. Organismide eluiga mdjutavad tegurid. Inimese vananemisega
kaasnevad muutused ja surm.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. uurimist6o keskkonnategurite mojust parmseente kasvule;

2. kanamuna ehituse vaatlus.

INIMESE TALITLUSE REGULATSIOON
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. seostab inimese nérvisiisteemi osi nende talitlusega;
analiiiisib eri tegurite moju narviimpulsi tekkes ja levikus;
seostab nérvisilisteemiga seotud levinumaid puudeid ja haigusi nende viliste ilmingutega;
omandab negatiivse hoiaku nérvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimise suhtes;

selgitab inimorganismi kaitsesiisteeme ning immuunsiisteemi tihtsust;

A

koostab ning analiiiisib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte neuraalse ning humoraalse
regulatsiooni osa kohta inimorganismi talitluste kooskolastamises;

7. selgitab vere piisiva koostise tagamise mehhanisme ja selle tdhtsust;

8. kirjeldab inimese termoregulatsiooni mehhanisme ning seoseid nende vahel.
Oppesisu
Inimese nérvisiisteemi iildine ehitus ja talitlus. Narviimpulsi moodustumist ja levikut mdjutavad
tegurid. Keemilise siinapsi ehitus ning nirviimpulsi iilekanne. Refleksikaar ning erutuse iilekanne
lihasesse. Narviimpulsside toime lihaskoele ja selle regulatsioon. Peaaju eri osade iilesanded.

Kaasasilindinud ja omandatud refleksid. Inimese nérvisiisteemiga seotud levinumad puuded ja
haigused ning nérvisiisteemi kahjustavad tegurid.

Elundkondade talitluse neuraalne ja humoraalne regulatsioon. Inimese sisekeskkonna stabiilsuse
tagamise mehhanismid. Ulevaade inimorganismi kaitsemehhanismidest, immuunsiisteemist ja
levinumatest hdiretest. Seede-, eritus- ja hingamiselundkonna talitlus vere piisiva koostise tagamisel.
Inimese energiavajadus ning termoregulatsioon.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. nérviimpulsi teket ja levikut mdjutavate tegurite uurimine sh arvutimudeli abil;
2. uurimist6o vélisdrritajate mojust reaktsiooniajale;

3. uurimistéod fiitisilise koormuse mdjust organismi energiavajadusele (siidame ja kopsude
talitlusele).

III Kkursus ,,Parilikkus*

MOLEKULAARBIOLOOGILISED POHIPROTSESSID

Opitulemused

93



KOOL 21. SAJANDIL OPPEKAVA
KURSUSTE KAVAD

Kursuse 10pus dpilane:
1. hindab parilikkuse ja keskkonnategurite osa organismi tunnuste kujunemisel;
2. analliiisib DNA, RNA ja valkude osa périliku info avaldumises;
3. vordleb DNA ja RNA siinteesi kulgu ning tulemusi;
4

hindab geeniregulatsiooni osa inimese ontogeneesi eri etappidel ning véirtustab elukeskkonna
mdju geeniregulatsioonile;

5. koostab sellise eksperimendi kavandi, mis tdestab molekulaarbioloogia pohiprotsesside
universaalsust;

6. toob niiteid inimese haiguste kohta, mis seostuvad geeniregulatsiooni héiretega;

7. selgitab geneetilise koodi omadusi ning nende avaldumist valgusiinteesis;

8. selgitab valgusiinteesi tildist kulgu.
Oppesisu
Organismi tunnuste kujunemist mojutavad tegurid. Molekulaarbioloogia pohiprotsesside
(replikatsiooni, transkriptsiooni ja translatsiooni) osa périliku info realiseerumises. DNA ja RNA
stinteesi vordlus. Geenide avaldumine ja selle regulatsioon, geeniregulatsiooni hiiretest tulenevad

muutused inimese néitel. Geneetilise koodi omadused. Geneetilise koodi lahtimdtestamine
valgusiinteesis. Valgusiinteesis osalevate molekulide iilesanded ning protsessi iildine kulg.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. molekulaarbioloogia pdhiprotsesside uurimine sh arvutimudeli abil;

2. geneetilise koodi rakenduste uurimine sh arvutimudeli abil.

VIIRUSED JA BAKTERID
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab viiruste ehitust ning toob néiteid inimese viirushaiguste kohta;
2. analiiiisib viiruste tunnuseid, mis ithendavad neid elusa ja eluta loodusega;
3. vordleb viiruste ja bakterite levikut ning paljunemist;
4. seostab AIDSi haigestumist HIVi organismisisese toimega;
5

vordleb viirus- ja bakterhaigustesse nakatumist, nende organismisisest toimet ja ravivdimalusi
ning vadrtustab tervislikke eluviise, et viltida nakatumist;

toob néiteid viiruste ja bakterite geenitehnoloogiliste rakenduste kohta;
lahendab dilemmaprobleeme geenitehnoloogilistest rakendustest, arvestades teaduslikke,
majanduslikke ja eetilisi seisukohti ning digusakte;
8. on omandanud iilevaate geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud teadusharudest ning
elukutsetest.
Oppesisu
DNA ja RNA viiruste ehituse ja talitluse mitmekesisus, niited ning tdhtsus looduses. Viiruste levik ja
paljunemine. HIVi organismisisene toime ning haigestumine AIDSi. Inimesel levinumad

viirushaigused ning haigestumise véltimine. Bakterite levik ja paljunemine. Viiruste ja bakterite
geenitehnoloogilised kasutusvoimalused. Geenitehnoloogia rakendamisega kaasnevad teaduslikud,

94



KOOL 21. SAJANDIL OPPEKAVA
KURSUSTE KAVAD

oiguslikud, majanduslikud ja eetilised probleemid. Geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud
teadusharud ning elukutsed.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. bakterite mitmekesisuse uurimine;

2. Dbakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine sh arvutimudeli abil.

PARILIKKUS JA MUUTLIKKUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. toob niiteid parilikkuse ja muutlikkuse avaldumise kohta eri organismirithmadel;

selgitab inimesel levinumate suguliiteliste puuete geneetilisi pohjusi;

2. vordleb mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse tekkepdhjusi ning tulemusi;
3. analiiiisib modifikatsioonilise muutlikkuse graafikuid,

4. hindab parilikkuse ja keskkonnategurite moju inimese tunnuste kujunemisel;

5. seostab Mendeli katsetes ilmnenud fenotiilibilisi suhteid genotiilipide

6. rekombineerumisega;

7.

8.

lahendab geneetikaiilesandeid Mendeli seadusest, ABO- ja reesussiisteemi vererithmadest ning
suguliitelisest parandumisest;

9. suhtub vastutustundlikult keskkonnategurite rolli inimese puuete ja haiguste tekkes.
Oppesisu
Périlikkus ja muutlikkus kui elutunnused. Pariliku muutlikkuse osa organismi tunnuste kujunemisel.
Mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse roll looduses ning inimtegevuses. Mittepéariliku

muutlikkuse tekkemehhanismid ja tdhtsus. Périliku ja mittepariliku muutlikkuse omavaheline seos
inimese néitel.

Mendeli hiibridiseerimiskatsetes ilmnenud seaduspirasused ja nende rakenduslik vairtus. Soo
médramine inimesel ning suguliiteline parandumine. Geneetikaiilesanded Mendeli seadusest, ABO- ja
reesussiisteemi vererithmadest ning suguliitelisest parandumisest. Périlikkuse ja keskkonnategurite
moju inimese terviseseisundile.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. praktiline t66 keskkonnategurite mojust reaktsiooninormi avaldumisele;

2. périliku muutlikkuse tekkemehhanismide ja avaldumise uurimine sh arvutimudeli abil.

IV kursus ,,Evolutsioon ja 6koloogia*

BIOEVOLUTSIOON
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab Darwini evolutsioonikésitlust;
2. toob niiteid loodusteaduste uuringute kohta, mis tdestavad bioevolutsiooni;

3. analiiiisib ja hindab erinevaid seisukohti elu péritolu kohta Maal;
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4. vordleb loodusliku valiku vorme, nende toimumise tingimusi ja tulemusi;
analiiiisib ning hindab eri tegurite osa uute liikide tekkes;

6. analiiiisib evolutsioonilise mitmekesistumise, tdiustumise ja véljasuremise tekkemehhanisme
ning avaldumisvorme;

7. hindab bioloogiliste ja sotsiaalsete tegurite osa niilidisinimese evolutsioonis;

8. suhtub kriitiliselt bioevolutsiooni pseudoteaduslikesse késitlustesse.
Oppesisu
Evolutsiooniidee  tdiustumise seos loodusteaduste arenguga. Darwini evolutsiooniteooria
pohiseisukohad. Loodusteaduste uuringutest tulenevad evolutsioonitdendid. Eri seisukohad elu
paritolu kohta Maal. Bioevolutsiooni varased etapid ja niilidisaegsete eluvormide kujunemine.
Olelusvoitlus, selle vormid. Loodusliku valiku vormid ja tulemused. Kohastumuste eri vormide
kujunemine. Mutatsioonilise muutlikkuse, kombinatiivse muutlikkuse, geneetilise triivi ja isolatsiooni
osa liigitekkes. Makroevolutsiooniliste protsesside - evolutsioonilise mitmekesistumise, tdiustumise ja
véljasuremise - tekkemehhanismid ning avaldumisvormid. Bioevolutsioon ja siistemaatika.

Inimlaste lahknemine inimahvidest ning uute tunnuste kujunemine. Inimese perekond, selle eripira
vorreldes inimahvidega. Teaduslikud seisukohad niiiidisinimese péritolu kohta. Inimese evolutsiooni
mojutavad tegurid, bioloogiline ja sotsiaalne evolutsioon. Bioevolutsiooni pseudoteaduslikud
késitlused.

Evolutsiooni uurimisega seotud teadusharud ning elukutsed.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. olelusvditluse tulemuste uurimine arvutimudeliga;

2. praktiline t66 loodusliku valiku tulemustest kodukoha looduses.

OKOLOOGIA
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. seostab abiootiliste tegurite toimet organismide elutegevusega;

2. analiiiisib abiootiliste ja biootiliste tegurite toime graafikuid ning toob rakendusnditeid;
3. seostab Okosiisteemi struktuuri selles esinevate toitumissuhetega;
4

koostab ning analiilisib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte toitumissuhete kohta
Okositisteemis;

hd

selgitab iseregulatsiooni kujunemist dkosiisteemis ning seda ohustavaid tegureid;

hindab antropogeense teguri moju Skotasakaalu muutumisele ning suhtub vastutustundlikult
ja sadstvalt looduskeskkonnasse;

7. lahendab 6kopiiramiidi reegli iilesandeid;
8. koostab ja analiitisib biosfadri 1dbiva energiavoo muutuste skemaatilisi jooniseid.
Oppesisu

Abiootiliste 6kotegurite mdju organismide elutegevusele. Okoteguri toime graafiline iseloomustamine
ning rakendamise vdimalused. Biootiliste 6kotegurite moju organismide erinevates kooseluvormides.

Okosiisteemi struktuur ning selles esinevad vastastikused seosed. Toiduahela peamiste liilide -
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tootjate, tarbijate ja lagundajate - omavahelised toitumissuhted. Iseregulatsiooni kujunemine
okosiisteemis ning seda mdjutavad tegurid. Okotasakaalu muutuste seos populatsioonide arvu ja
arvukusega. Okopiiramiidi reegli iilesannete lahendamine. Biosfdiri libiv energiavoog kui Maal
eksisteeriva elu alus.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. uuring abiootiliste tegurite mdjust populatsioonide arvule voi arvukusele;

2. oOkosiisteemi iseregulatsiooni uurimine sh arvutimudeli abil.

KESKKONNAKAITSE

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. analiiiisib inimtegevuse osa liikide hdavimises ning suhtub vastutustundlikult enda tegevusse
looduskeskkonnas;
2. selgitab bioloogilise mitmekesisuse kaitse olulisust;
vadrtustab bioloogilist mitmekesisust ning teadvustab iga inimese vastutust selle kaitses;
4. teadvustab looduse, tehnoloogia ja tihiskonna vastastikuseid seoseid ning pdhjendab séddstva
arengu tihtsust isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil;
5. selgitab Eesti looduskaitseseaduses esitatud kaitstavate loodusobjektide jaotust ning toob
nende kohta niiteid;
vaartustab loodus- ja keskkonnahoidu kui kuultuurindhtust;
lahendab kohalikele néidetele tuginevaid keskkonna dilemmaprobleeme, arvestades
teaduslikke, majanduslikke ja eetilisi seisukohti ning digusakte;
8. analiitisib kriitiliselt kodanikuaktiivsusele tuginevaid loodus- ja keskkonnakaitse suundumusi
ja meetmeid ning kujundab isiklikke vaértushinnanguid.
Oppesisu
Liikide hdvimist pohjustavad antropogeensed tegurid ning liikide kaitse vdimalused. Bioloogilise
mitmekesisuse kaitse vajadus ja meetmed. Loodus- ja keskkonnakaitse niilidisaegsed suunad Eestis
ning maailmas. Eesti keskkonnapoliitikat kujundavad riiklikud kokkulepped ja riigisisesed meetmed.
Sadstva arengu strateegia rakendumine isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil.
Looduskaitseseadus ja looduskaitse korraldus Eestis. Teaduslike, majanduslike, eetilis-moraalsete
seisukohtade ning Jigusaktide arvestamine, lahendades keskkonna dilemmaprobleeme ning

langetades otsuseid. Kodanikuaktiivsusele tuginevad loodus- ja keskkonnakaitse suundumused ning
meetmed.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. viikesemahuline uuring sddstva arengu strateegia rakendamisest kohalikul tasandil;

2. isikliku igapdevase tegevuse analiiiis seoses vastutustundliku ja sddstva eluviisiga.
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Geograafia

I kursus ,,Rahvastik ja majandus*

GEOGRAAFIA ARENG JA UURIMISMEETODID
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. on omandanud ettekujutuse geograafia arengust, teab geograafia seoseid teiste
teadusharudega ning geograafia kohta tinapaeva teaduses;

2. toob nditeid niiiidisaegsete uurimismeetodite kohta geograafias; teeb vaatlusi ja mdddistamisi,
korraldab kiisitlusi ning kasutab andmebaase andmete kogumiseks;

3. kasutab teabeallikaid, sh kohateabe teenuseid, interaktiivseid kaarte ja veebipohiseid
andmebaase info leidmiseks, seoste analiiiisiks ning iildistuste ja jarelduste tegemiseks;

4. analliiisib teabeallikate jargi etteantud piirkonna loodusolusid, rahvastikku, majandust ning
inimtegevuse voimalikke tagajargi.
Oppesisu
Geograafia areng ja peamised uurimisvaldkonnad. Niilidisaegsed uurimismeetodid geograafias.
Pohimoisted: inim- ja loodusgeograafia, kaugseire, GIS, Eesti pShikaart, veebipohised andmebaasid ja
kohateabeteenused.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. probleemiilesannete lahendamine Maa-ameti geoportaali ja teiste interaktiivsete kaartidega.

[“JHISKONNA ARENG JA ULEILMASTUMINE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab arengutaseme néitajaid ning riikide rithmitamist nende alusel;
2. iseloomustab agraar-, industriaal- ja infoiihiskonda;
3. selgitab globaliseerumist ja selle eri aspekte, toob nditeid iileilmastumise mdju kohta eri
riikides;
4. vordleb ja analiilisib teabeallikate pohjal riikide arengutaset;
5. on omandanud iilevaate maailma poliitilisest kaardist.
Oppesisu
Riikide arengutaseme modGtmine. Riikide liigitamine arengutaseme ja panuse jirgi

maailmamajandusse. Agraar-, to0stus- ja infoiihiskond. Uleilmastumine ehk globaliseerumine ja
maailmamajanduse areng.

Pohimoisted: agraar-, industriaal- ja infoiithiskond, arengumaa ning arenenud riik, iileilmastumine,
SKT, inimarengu indeks.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikate pdhjal iihe valitud riigi arengutaseme analiiiis voi riikide vordlus arengutaseme
niitajate pohjal.
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RAHVASTIK

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1. analiiiisib teabeallikate pdhjal rahvastiku paiknemist ning tihedust maailmas, etteantud
regioonis voi riigis;

2. analiiiisib demograafilise tilemineku teooriale toetudes rahvaarvu muutumist maailmas,
etteantud regioonis voi riigis ning seostab seda arengutasemega;

3. analiilisib rahvastikuptiramiidi jérgi etteantud riigi rahvastiku soolis-vanuselist struktuuri ning
selle mdju majanduse arengule;

4. vordleb stindimust ja suremust arenenud ja arengumaades ning selgitab erinevuste peamisi
pOhjusi;
toob nditeid rahvastikupoliitika rakendamise ja selle vajalikkuse kohta;
teab ridnde liike ja rahvusvaheliste rdnnete peamisi suundi ning analiiiisib etteantud piirkonna
rdnnet, seostades seda peamiste tdmbe- ja tduketeguritega;

7. analiilisib rindega kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid tagajirgi ldhte- ja sihtriigile ning
mojusid elukohariiki vahetanud inimesele;

8. analiiisib teabeallikate pohjal etteantud riigi rahvastikku (demograafilist situatsiooni),
rahvastikuprotsesse ja nende moju riigi majandusele;

9. viirtustab kultuurilist mitmekesisust ning on salliv teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja
religiooni suhtes.

Oppesisu

Rahvastiku paiknemine ja tihedus, seda mojutavad tegurid. Maailma rahvaarv ja selle muutumine.

Demograafiline iileminek. Rahvastiku struktuur ja selle moju riigi arengule. Siindimust ja suremust
mojutavad tegurid. Rahvastikupoliitika. Ridnde pohjused ning liigitamine. Pagulus. Peamised

rindevood maailmas. Rénde tagajarjed. Riandega seotud probleemid.

Pohimoisted: demograafia, demograafiline tileminek, traditsiooniline rahvastiku tiiiip, niiiidisaegne

rahvastiku tliiip, demograafiline plahvatus, rahvastiku vananemine, siindimus, suremus, loomulik iive,

rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, migratsioon, immigratsioon, emigratsioon, migratsiooni tombe-

ja touketegurid, todhdive struktuur, rahvastikupoliitika.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1.

teabeallikate jérgi tihe valitud riigi demograafilise situatsiooni iilevaate koostamine.

ASUSTUS

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1.

2.
3.
4

vordleb linnu arenenud ja arengumaades;
analiilisib linnastumise kulgu arenenud ja arengumaades;
analiiiisib etteantud info pdhjal linna sisestruktuuri ning selle muutusi,

toob niditeid arenenud ja arengumaade suurlinnade plaanimise ning sotsiaalsete ja
keskkonnaprobleemide kohta;
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5. analiilisib kaardi ja muude teabeallikate pdhjal etteantud riigi voi piirkonna asustust;

6. on omandanud iilevaate maailma linnastunud piirkondadest, teab suuremaid linnu ja
linnastuid.

Oppesisu
Asustuse areng maailmas ning asulate paiknemist mojutavad tegurid eri aegadel. Linnastumise kulg

arenenud ja arengumaades. Linnade sisestruktuur ning selle muutumine. Linnastumisega kaasnevad
probleemid arenenud ja arengumaades. Linnakeskkond ning selle plaanimine.

Pohimdisted: linnastumine, eeslinnastumine, vastulinnastumine, taaslinnastumine, llelinnastumine,
linnastu, megalopolis, slumm, linna sisestruktuur.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:

1. ihe valitud riigi asustuse analiiiis v3i asula sisestruktuuri analiiiis teabeallikate jargi.

MUUTUSED MAAILMAMAJANDUSES
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. analiiiisib teabeallikate pdhjal riigi majandusstruktuuri ja hdivet ning nende muutusi;
2. analliisib tootmise paigutusnihkeid tdnapdeval autotoostuse ja kergetoostuse néitel;
3. toob nditeid tehnoloogia ja tootearenduse moju kohta majanduse arengule;
4

analiiiisib etteantud teabeallikate jérgi riigi turismimajandust, selle arengueeldusi, seoseid
teiste majandusharudega, rolli maailmamajanduses ning mdju keskkonnale;

5. analiiiisib teabeallikate jérgi riigi transpordigeograafilist asendit ja transpordi osa riigi
majanduses.
Oppesisu
Muutused majanduse struktuuris ja hdives. Tootmist mdjutavad tegurid ning muutused tootmise

paigutuses autotoostuse ja kergetodstuse niitel. Rahvusvaheliste firmade osa majanduses. Turismi roll
riigi majanduses ja mdju keskkonnale. Transpordi areng ning moju maailmamajandusele.

Pohimoisted: majanduse struktuur, primaarne, sekundaarne, tertsiaarne sektor, ettevotlusklaster;
korgtehnoloogiline  tootmine, teaduspark, fordism, toyotism, geograafiline tddjaotus,
transpordigeograafiline asend, rahvusvaheline firma.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. teabeallikate pdhjal iihe valitud riigi

2. transpordigeograafilise asendi vdi turismimajanduse analiiis.

II kursus ,,Maa kui siisteem*

SISSEJUHATUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. iseloomustab Maa sfddre kui siisteeme ning toob néiteid nendevaheliste seoste kohta;

2. analtiisib looduskeskkonna ja inimtegevuse vastastikust moju;
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3. kirjeldab geokronoloogilise skaala jérgi tildjoontes Maa arengut.
Oppesisu
Maa kui siisteem. Maa teke ja areng. Geoloogiline ajaarvamine.

Pohimoisted: siisteem, avatud ja suletud siisteem, geokronoloogiline skaala.

LITOSFAAR
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. tunneb looduses ja pildil dra lubjakivi, liivakivi, graniidi, basaldi, marmori ja gneissi, teab
nende tdhtsamaid omadusi ning toob niiteid kasutamise kohta;

teab kivimite liigitamist tekke jargi ja selgitab kivimiringet;
iseloomustab Maa siseehitust ning vordleb mandrilist ja ookeanilist maakoort;

kirjeldab geoloogilisi protsesse laamade dérealadel ja kuuma tépi piirkonnas;

AR

iseloomustab teabeallikate jérgi etteantud piirkonnas toimuvaid geoloogilisi protsesse,
seostades neid laamade liikumisega;

6. kirjeldab ja vordleb teabeallikate jargi vulkaane, seostades nende paiknemist
laamtektoonikaga, ning vulkaani kuju ja purske iseloomu magma omadustega;

7. teab maavérinate piirkondi, selgitab nende teket ja tugevuse mootmist;

toob néiteid maavérinate ning vulkanismiga kaasnevate nihtuste moju kohta keskkonnale ja
majandustegevusele.

Oppesisu
Maa sisechitus ja litosfddri koostis. Kivimite liigitus tekke alusel. Laamtektoonika, laamade
litkkumisega seotud protsessid. Vulkanism. Maavirinad.

Pohimdisted: mandriline ja ookeaniline maakoor, litosfaér, astenosfair, vahevoo, sise- ja vélistuum,
mineraalid, kivimid, sette-, tard- ja moondekivimid, kivimiringe, ookeani keskahelik, siivik,
kurdmaéestik, vulkaaniline saar, kuum tipp, kontinentaalne rift, magma, laava, kiht- ja kilpvulkaan,
murrang, maavarina kolle, epitsenter, seismilised lained, Richteri skaala, tsunami.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine mdnest vulkaanilisest v3i seismilisest piirkonnast.

ATMOSFAAR
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. kirjeldab atmosfédri koostist ja joonise jargi atmosfédri ehitust;
selgitab joonise jargi Maa kiirgusbilanssi ning kasvuhooneefekti;
selgitab kliima kujunemist eri tegurite mdjul, sh aastaaegade teket;
selgitab joonise pohjal iildist ohuringlust ning selle mdju eri piirkondade kliimale;
analiilisib kliima moju teistele looduskomponentidele ja inimtegevusele;

iseloomustab ilmakaardi jérgi ilma etteantud kohas;

A o

kirjeldab temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammi jérgi etteantud koha kliimat ning seostab
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selle kliimat kujundavate tegurite mojuga;

8. analiilisib jooniste pohjal kliima lithi- ja pikemaajalist muutumist ning selgitab eri tegurite, sh
astronoomiliste tegurite rolli kliimamuutustes.
Oppesisu
Atmosfaédri tdhtsus, koostis ja ehitus. Péikesekiirguse jaotumine Maal, kiirgusbilanss.

Kasvuhooneefekt ja selle tihtsus. Kliimat kujundavad tegurid. Uldine dhuringlus. Temperatuuri ja
sademete territoriaalsed erinevused. Ohumassid, tsiiklonid ning antitsiiklonid. Kliimamuutused.

Pohimoisted: atmosfddr, troposfadr, stratosfddr, osoonikiht, kiirgusbilanss, kasvuhoonegaasid,
kasvuhooneefekt, {ildine ohuringlus, Coriolisi joud, tsiiklon, antitsiiklon, soe ja kiilm front, mussoon,
passaat, ladnetuuled, troopilised tsiiklonid.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. internetist ilmakaardi leidmine ning selle pdhjal ilma iseloomustamine etteantud kohas;

2. kliimadiagrammi ja kliimakaartide jargi etteantud koha kliima iseloomustus, tuginedes
kliimat kujundavatele teguritele.

HUDROSFAAR
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab vee jaotumist Maal ning kirjeldab veeringet ja veeringe liilisid maailma eri piirkondades;

2. analliiisib kaardi ja jooniste jargi veetemperatuuri ning soolsuse regionaalseid erinevusi
maailmameres;

selgitab hoovuste teket, litkkumise seaduspéra ning rolli kliima kujunemises;
4. selgitab tdusu ja mdona teket ning nende téhtsust;

selgitab lainete kuhjavat ja kulutavat tegevust jérsk- ja laugrannikutel ning toob niiteid
inimtegevuse mdju kohta rannikutele;

6. teab liustike levikut, selgitab nende teket, jaotumist ning téhtsust.
Oppesisu
Vee jaotumine Maal ja veeringe. Maailmamere téhtsus ning roll kliima kujunemises. Veetemperatuur,

soolsus, hoovused ja looded maailmameres. Rannaprotsessid ning erinevate rannikute kujunemine.
Liustikud, nende teke, levik ja tdhtsus.

Pohimoisted: hiidrosfadr, maailmameri, veeringe liilid, soe ja kiilm hoovus, tdus ja mdon, mandrilava,
rannik, rannandlv, lainete kulutav ja kuhjav tegevus, rannavall, maaséér, mandri- ja mégiliustik.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine mdnest rannikust.

BIOSFAAR
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. vordleb keemilist ja fiitisikalist murenemist, teab murenemise téhtsust looduses;

2. iseloomustab mulla koostist ja mulla kujunemist;
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3. kirjeldab joonise pdhjal mullaprofiili ning selgitab mullas toimuvaid protsesse;
4. tunneb joonistel dra leet-, must-, puna- ja gleistunud mulla;
5. teab bioomide tsonaalset levikut;
6. analiilisib looduse komponentide vahelisi seoseid iihe bioomi néitel.
Oppesisu

Kliima, taimestiku ja mullastiku vahelised seosed. Kivimite murenemine. Mulla koostis ja echitus;
mulla omadused. Mullatekke tegurid ja mullaprotsessid. Bioomid.

Pohimoisted: biosfddr, bioom, fliiisikaline ja keemiline murenemine, ldhtekivim, mulla mineraalne
osa, huumus, humifitseerumine, mineraliseerumine, mullaprofiil, leetumine, kamardumine,
gleistumine, gleistunud muld, leetmuld, mustmuld, punamuld.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikate jargi iihe piirkonna kliima, mullastiku ja taimestiku seoste analiiiis.

III kursus ,,.oodusvarade majandamine ja keskkonnaprobleemid"
Péllumajandus ja keskkonnaprobleemid
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab toiduprobleemide tekkepdhjusi maailma eri regioonides;

2. iseloomustab omatarbelist ja kaubanduslikku ning intensiivset ja ekstensiivset pdllumajandust
eri talutiiipide néiteil;

3. analiilisib teabeallikate pdhjal pdllumajandust eri loodusolude ning arengutasemega riikides;
4. wvaldab iilevaadet olulisemate kultuurtaimede peamistest kasvatuspiirkondadest;
5. selgitab pdllumajanduse mdju muldadele ja pohjaveele;
6. toob nditeid pdllumajanduse ja vesiviljelusega kaasnevate keskkonnaprobleemide kohta
arenenud ja vihem arenenud riikides.
Oppesisu

Maailma toiduprobleemid. Pollumajanduse arengut mdjutavad looduslikud ja majanduslikud tegurid.
Pollumajandusliku tootmise tiilibid. Pollumajanduslik tootmine eri loodusolude ja arengutasemega
riikides. Pollumajanduse moju keskkonnale.

Maailma kalandus ja vesiviljelus. Maailmamere reostumine ning kalavarude védhenemine.
Pohimoisted: vegetatsiooniperiood, pollumajanduse spetsialiseerumine, omatarbeline ja kaubanduslik
poOllumajandus, ekstensiivne ja intensiivne pdllumajandus, ©ko- ehk mahepdllumajandus,
niisutuspollundus, alanduslehter, mullaviljakus, muldade erosioon, sooldumine ja degradeerumine,
vesiviljelus.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikate pohjal {ilevaate koostamine iihe valitud riigi pdllumajandusest voi
vesiviljelusest.

METSAMAJANDUS JA -TOOSTUS NING KESKKONNAPROBLEEMID

Opitulemused
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Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab metsamajanduse ja puidutdostusega seotud keskkonnaprobleeme;

2. nimetab maailma metsarikkamaid piirkondi ja riike ning nditab kaardil peamisi puidu ja
puidutoodete kaubavoogusid,

analiilisib vihmametsa kui dkosiisteemi ning selgitab vihmametsade globaalset tihtsust;

4. analtiisib vihmametsade ja parasvootme okasmetsade majanduslikku téhtsust, nende
majandamist ning keskkonnaprobleeme.

Oppesisu
Eri tiitipi metsade levik. Metsade hdvimine ja selle pdhjused. Ekvatoriaalsed vihmametsad ja nende
majandamine. Parasvotme okasmetsad ja nende majandamine. Metsatdostus arenenud ning vihem
arenenud riikides. Metsade séddstlik majandamine ja kaitse. Pohimdisted: metsatiiiip, bioloogiline
mitmekesisus, metsasus, puiduvaru, puidu juurdekasv, metsamajandus ja -t60stus, metsatodstuse
klaster, jatkusuutlik ja siéstev areng.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikate pohjal lilevaate koostamine tihe valitud riigi metsamajandusest ja -tG0stusest voi
riikide metsamajanduse vordlus.

ENERGIAMAJANDUS JA KESKKONNAPROBLEEMID
Opitulemused
Kursuse 1opus dpilane:

1. analiiiisib energiaprobleemide tekkepdhjusi ja vdimalikke lahendusi ning védrtustab
sadstlikku energia kasutamist;

2. selgitab  energiaressursside  kasutamisega  kaasnevaid  poliitilisi, majandus- ja
keskkonnaprobleeme;

analiiiisib etteantud teabe jargi muutusi maailma energiamajanduses;

4. analiiisib  fossiilsete  kiituste  kasutamist energia tootmisel ning kaasnevaid
keskkonnaprobleeme, teab peamisi kaecvandamise/ammutamise piirkondi;

5. analiitisib  hidroelektrijaama  rajamisega  kaasnevaid  sotsiaal-majanduslikke  ja
keskkonnaprobleeme iihe nédite pohjal;
analiilisib tuumaenergia tootmisega kaasnevaid riske konkreetsete nédidete pohjal;
analiilisib taastuvate energiaallikate kasutamise voimalusi ning nende kasutamisega
kaasnevaid probleeme;
8. analiilisib teabeallikate pdhjal riigi energiaressursse ja nende kasutamist.
Oppesisu
Maailma energiaprobleemid. Energiaressursid ja maailma energiamajandus. Niiiidisaegne tehnoloogia
energiamajanduses.  Energiamajandusega  kaasnevad  keskkonnaprobleemid. = Pdhimoisted:
energiamajandus, energiajulgeolek, taastuvad ja taastumatud energiaallikad, fossiilsed kiitused,
tuuma-, hiidro-, tuule-, pidikese-, biomassi-, loodete ja geotermaalenergia, energiakriis, Kyoto
protokoll, saastekvoot.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. teabeallikate jargi iilevaate koostamine iihe valitud riigi energiamajandusest.
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Keemia

I kursus ,,Keemia alused"

SISSEJUHATUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. valdab ettekujutust keemia ajaloolisest arengust;
2. eristab kvalitatiivset ja kvantitatiivset analiiiisi ning fuiisikalisi ja keemilisi uurimismeetodeid.
Oppesisu

Keemia kui teaduse kujunemine. Fiiiisikalised ja keemilised uurimismeetodid keemias. Keemiaga
seotud karjaarivalikud.

PShimdisted: keemiline analiiiis, kvalitatiivne analiiiis, kvantitatiivne analiilis, keemiline siintees.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. Oppekiik keemiaga seotud ettevttesse, dppeasutusse vms.

AINE EHITUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. kirjeldab elektronide paiknemist aatomi vilises elektronkihis (iiksikud elektronid,
elektronipaarid) sdltuvalt elemendi asukohast perioodilisustabelis (A-riihmade elementide
korral);

2. selgitab  A-rihmade elementide metallilisuse ja  mittemetallilisuse — muutumist
perioodilisustabelis seoses aatomi ehituse muutumisega;

3. middrab  A-rihmade keemiliste  elementide  maksimaalseid ja  minimaalseid
oksiidatsiooniastmeid elemendi asukoha jdrgi perioodilisustabelis ning koostab elementide
tilipithendite valemeid,

4. selgitab tiitipiliste ndidete varal kovalentse, ioonilise, metallilise ja vesiniksideme olemust;

hindab kovalentse sideme polaarsust, ldhtudes sidet moodustavate elementide asukohast
perioodilisustabelis;

6. kirjeldab ning hindab keemiliste sidemete ja molekulide vastastiktoime (ka vesiniksideme)
moju ainete omadustele.

Oppesisu
Tanapdevane ettekujutus aatomi ehitusest. Informatsioon perioodilisustabelis ja selle tdlgendamine.

Keemilise sideme liigid. Vesinikside. Molekulidevahelised joud. Ainete fiiiisikaliste omaduste
soltuvus aine ehitusest.

Pohimoisted: aatomorbitaal, mittepolaarne kovalentne side, polaarne kovalentne side, osalaeng,
vesinikside.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
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1. lihtsamate molekulide struktuuri uurimine ja vordlemine molekulimudelite voi
arvutiprogrammidega.

MIKS JA KUIDAS TOIMUVAD KEEMILISED REAKTSIOONID
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. seostab keemilist reaktsiooni aineosakeste tileminekuga piisivamasse olekusse;

2. selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekte, ldhtudes keemiliste sidemete tekkimisel ja
lagunemisel esinevatest energiamuutustest;

3. analiiiisib keemilise reaktsiooni kiirust mdjutavate tegurite toimet ning selgitab keemiliste
protsesside kiiruse muutmist argielus;

4. mdistab, et poorduvate reaktsioonide puhul tekib vastassuunas kulgevate protsesside vahel
tasakaal, ning toob sellekohaseid néiteid argielust ja tehnoloogiast.

Oppesisu
Keemilise reaktsiooni aktiveerimisenergia, aktiivsed porked. Ekso- ja endotermilised reaktsioonid.

Keemilise reaktsiooni kiirus, seda mdjutavad tegurid. Keemiline tasakaal ja selle nihkumine (Le
Chatelier' printsiibist tutvustavalt).

Pohimoisted: reaktsiooni aktiveerimisenergia, reaktsiooni soojusefekt, reaktsiooni kiirus, kataliisaator,
kataliilis, poorduv reaktsioon, pdordumatu reaktsioon, keemiline tasakaal. Praktilised t66d ja IKT
rakendamine:

1. keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate tegurite toime uurimine;

2. keemilise reaktsiooni soojusefekti uurimine;

3. auto heitgaaside kataliisaatori to6pShimdtte selgitamine internetimaterjalide pShjal;
4

keemilise tasakaalu nihkumise uurimine sh arvutimudeli abil.

LAHUSTUMISPROTSESS, KEEMILISED REAKTSIOONID LAHUSTES
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. kirjeldab lahuste teket (iooniliste ja kovalentsete ainete korral);
2. eristab elektroliilite ja mitteelektroliiiite ning tugevaid ja ndrku elektroliiiite;
3. selgitab happe ja aluse mdistet protoliiiitilise teoora pdhjal,
4. oskab arvutada molaarset kontsentratsiooni;
5. koostab ioonidevaheliste reaktsioonide vdrrandeid (molekulaarsel ja ioonsel kujul);
6. hindab ning pdhjendab ainete vees lahustumise korral lahuses tekkivat keskkonda.
Oppesisu
Ainete lahustumisprotsess. Elektroliiidid ja mitteelektroliilidid; tugevad ja norgad elektroliiiidid.

Hapete ja aluste protoliiiitiline teooria. Molaarne kontsentratsioon (tutvustavalt). loonidevahelised
reaktsioonid lahustes, nende kulgemise tingimused. pH. Keskkond hiidroliilisuva soola lahuses.

Pohimoisted: hiidraatumine, elektroliiiit, mitteelektroliiiit, tugev elektroliiiit, nork elektroliiiit, hape,
alus, molaarne kontsentratsioon, soola hiidroliiiis.
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Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. lahustumise soojusefektide uurimine;

2. erinevate lahuste elektrijuhtivuse vordlemine (pirni heleduse vdi Vernier' anduriga); ndrkade
ja tugevate hapete ning aluste pH ja elektrijuhtivuse vordlemine;

1oonidevaheliste reaktsioonide toimumise uurimine;
4. erinevate ainete vesilahuste keskkonna (lahuste pH) uurimine;

lahuse kontsentratsiooni méadramine tiitrimisel (nt vee modduva kareduse méiaramine, leelise
kontsentratsiooni méédramine puhastusvahendis v0i happe kontsentratsiooni méédramine
akuhappes vms).

II kursus ,,Anorgaanilised ained"

METALLID
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. seostab dpitud metallide keemilisi omadusi vastava elemendi asukohaga perioodilisustabelis
ja pingereas ning koostab sellekohaseid reaktsioonivorrandeid (metalli reageerimine
mittemetalliga, veega, lahjendatud happe ja soolalahusega);

2. kirjeldab dpitud metallide ja nende sulamite rakendamise vdimalusi praktikas;
teab levinumaid metallide looduslikke {ihendeid ja nende rakendusi;

4. selgitab metallide saamise pdhimdtet metallitihendite redutseerimisel ning korrosiooni
metallide oksiideerumisel;

5. poOhjendab korrosiooni ja metallide tootmise vastassuunalist energeetilist efekti, analiiiisib
korrosioonitorje voimalusi;
6. analiiiisib metallidega seotud redoksprotsesside toimumise iildisi pShimétteid (nt elektroliiiisi,
korrosiooni ja keemilise vooluallika korral);
7. lahendab arvutusiilesandeid reaktsioonivorrandite jérgi, arvestades saagist ja lisandeid.
Oppesisu
Ulevaade metallide iseloomulikest fiiiisikalistest ja keemilistest omadustest. Metallide keemilise
aktiivsuse voOrdlus; metallide pingerida. Metallid ja nende iihendid igapdevaelus ning looduses.
Metallidega seotud redoksprotsessid: metallide saamine maagist, elektroliiiis, korrosioon, keemilised
vooluallikad (reaktsioonivorrandeid ndudmata). Saagise ja lisandite arvestamine moolarvutustes
reaktsioonivdrrandi jérgi.
Pohimoisted: sulam, maak, elektroliiiis, korrosioon, keemiline vooluallikas, saagis.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. metallide fiitisikaliste omaduste ja keemilise aktiivsuse vordlemine;

2. metallide korrosiooni mdjutavate tegurite ning korrosioonitdrje vdimaluste uurimine ja
vordlemine;

metallide tootmise, elektroliiiisi ja keemilise vooluallika uurimine animatsioonidega;

4. tlevaate (referaadi) koostamine iihe metalli tootmisest ning selle sulamite
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valmistamisest/kasutamisest.

MITTEMETALLID
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. seostab tuntumate mittemetallide ning nende tiiiipithendite keemilisi omadusi vastava
elemendi asukohaga perioodilisustabelis;

2. koostab dpitud mittemetallide ja nende tihendite iseloomulike reaktsioonide vorrandeid;

3. kirjeldab dpitud mittemetallide ja nende ihendite tdhtsust looduses ja/vdi rakendamise
vOimalusi praktikas.

Oppesisu
Ulevaade mittemetallide fiilisikalistest ja keemilistest omadustest olenevalt elemendi asukohast

perioodilisustabelis. Mittemetallide keemilise aktiivsuse vordlus. Mone mittemetalli ja tema tihendite
kasitlus (vabal valikul, looduses ja/voi todstuses kulgevate protsesside nditel).

Pohimoisted: allotroopia.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. mittemetallide ja/vdi nende iseloomulike ihendite saamine, omaduste uurimine ning
vordlemine.

VII kursus ,,Orgaanilised ained"

SUSIVESINIKUD JA NENDE DERIVAADID
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. kasutab erinevaid molekuli kujutamise viise (lihtsustatud struktuurivalem, tasapinnaline ehk
klassikaline struktuurivalem, molekuli graafiline kujutis);

2. kasutab siistemaatilise nomenklatuuri podhimdtteid alkaanide nditel; seostab siistemaatiliste
nimetuste ees- voi 10ppliiteid opitud aineklassidega, madrab molekuli struktuuri voi nimetuse
pohjal aineklassi;

3. hindab molekuli struktuuri (vesiniksideme moodustamise vdime) pdhjal aine fiitisikalisi
omadusi (lahustuvust erinevates lahustites ja keemistemperatuuri);

4. vordleb kiillastunud, kiillastumata ja aromaatsete siisivesinike keemilisi omadusi, koostab
lihtsamaid reaktsioonivorrandeid alkaanide, alkeenide ja areenide halogeenimise ning
alkeenide hiidrogeenimise ja kataliiiitilise hiidraatimise reaktsioonide kohta (ilma reaktsiooni
mehhanismideta);

5. kirjeldab olulisemate siisivesinike ja nende derivaatide omadusi, rakendusi argielus ning
kasutamisega kaasnevaid ohtusid;

6. kujutab alkeenist tekkivat poliimeeri 15iku.
Oppesisu
Siisinikuithendite struktuur ja selle kujutamise viisid. Alkaanid, nomenklatuuri pohimdtted, isomeeria.
Asendatud alkaanide (halogeeniiihendite, alkoholide, primaarsete amiinide) fiilisikaliste omaduste
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soltuvus struktuurist. Kiillastumata ja aromaatsete siisivesinike ning alkaanide keemiliste omaduste
vordlus. Liitumispoliimerisatsioon. Siisivesinikud ja nende derivaadid looduses ning tddstuses
(tutvustavalt).

Pohimoisted: isomeeria, asendatud sisivesinik, alkaan ehk killastunud siisivesinik, kiillastumata
stisivesinik, aromaatne tihend, liitumispoliimerisatsioon.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1. stsivesinike ja nende derivaatide molekulide struktuuri uurimine ning vordlemine
molekulimudelite ja/vodi arvutiprogrammiga;

2. molekulidevaheliste joudude tugevuse uurimine aurustumissoojuse vordlemise teel;

hiidrofiilsete ja hiidrofoobsete ainete vastastiktoime veega.

ORGAANILISED AINED MEIE UMBER
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. mdéérab molekuli struktuuri pdhjal aine kuuluvuse aineklassi;

2. kirjeldab olulisemate karboksiitilhapete omadusi ja tahtsust argielus ning looduses;
3. selgitab seost alkoholide, aldehiiiidide ja karboksiiiilhapete vahel;
4

vordleb karboksiililhapete ja anorgaaniliste hapete keemilisi omadusi ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid;

5. selgitab alkoholijoobega seotud keemilisi protsesse organismis ning sellest pdhjustatud
sotsiaalseid probleeme;

6. vordleb estrite tekke- ja hiidroliitisireaktsioone ning koostab vastavaid vorrandeid;

7. kujutab ldhtetihenditest tekkiva kondensatsioonipoliimeeri 16iku;

8. selgitab pdhimdtteliselt biomolekulide (poliisahhariidide, valkude ja rasvade) ehitust.
Oppesisu
Aldehiiidid kui alkoholide oksiideerumissaadused. Asendatud karboksiililhapped (aminohapped,

hiidroksiihapped) ja karboksiiiilhapete funktsionaalderivaadid (estrid, amiidid). Poliikondensatsioon.
Orgaanilised {ihendid elusorganismides: rasvad, sahhariidid, valgud.

Pohimoisted: asendatud karboksiiiilhape, karboksiiiilhappe funktsionaalderivaat, hiidroliiis,
poliilkondensatsioon.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1. alkoholi ja aldehiiiidi oksiideeruvuse uurimine ning vdrdlemine;
2. karboksiiiilhapete tugevuse uurimine ja vordlemine teiste hapetega;
3. estrite saamine ja hiidroliiis;
4. sahhariidide (nt tirklise) hiidroliiiisi ja selle saaduste uurimine;
5

valkude (nt munavalge vesilahuse) kditumise uurimine hapete, aluste, soolalahuste ja
kuumutamise suhtes;

6. seebi ning siinteetiliste pesemisvahendite kéditumise uurimine ja vdrdlemine erineva
happelisusega vees ning soolade lisandite korral.
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Fiiiisika
I kursus ,,Sissejuhatus filiisikasse. Kulgliikumise kinemaatika"

FUUSIKA MEETOD
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab mdisteid loodus, maailm ja vaatleja; hindab fiitisika kohta teiste loodusteaduste seas
ning médratleb fiitisika uurimisala;

2. madratleb looduse struktuuritasemete skeemil makro-, mikro- ja megamaailma ning nimetab
nende erinevusi;

3. selgitab loodusteadusliku meetodi olemust ja teab, et eksperimenditulemusi {ldistades
joutakse mudelini;

4. pdhjendab modteseaduse vajalikkust tildaktseptitavate mddtmistulemuste saamiseks;
moistab moddetava suuruse ja modtmistulemuse suuruse vaidrtuse erinevust;
teab ja rakendab rahvusvahelise modtihikute siisteemi (SI) pdhisuurusi ning nende
modotithikuid;

7. teab, et korrektne mdodtetulemus sisaldab ka médramatust, ning kasutab mootmisega
kaasnevat mooteméadramatust hinnates standardhélvet;
toob niiteid pohjusliku seose kohta;

9. moistab, et fuiisika tldprintsiibid on koige tildisemad tddemused looduse kohta, ning tdestab
nende kehtivust kooskdla eksperimendiga.

Oppesisu
Fiitisika kui loodusteadus. Fiiiisika kui nihtavushorisonte edasi nihutav teadus. Mikro-, makro- ja
megamaailm. Loodusteaduslik meetod. Vaatlus, eksperiment, mudeli loomine. Mudeli jéarelduste
kontroll ning mudeli areng. Mddtmine ja mdodtetulemus. Modtesuurus ja moddetava suuruse vairtus.
Moétiihikud ja vastavate kokkulepete areng. Rahvusvaheline mootiihikute siisteem (SI). Mooteriistad
ja moodtevahendid. Mooteseadus. Modtemadramatus ning selle hindamine. Modtetulemuste analiiiis.

Pohjuslikkus ja juhuslikkus fiilisikas. Fiiiisika tunnetuslik ja ennustuslik véértus. Fiilisikaga seotud
ohud. Uldprintsiibid.

PShimdisted: loodus, loodusteadus, flilisika, modtevahend, taatlemine, ndhtavushorisont, makro-,
mikro- ja megamaailm; vaatlus, hiipotees, eksperiment, mdotmine, modtiithik, mootithikute slisteem,
modtemddramatus, modtesuurus, moddetava suuruse vadrtus, moodtetulemus, modtevahend,
taatlemine.

Praktiline tegevus ja IKT kasutamine:

1. juhusliku loomuga ndhtuse (palli porke, heitkeha liikumise, kaldpinnalt libisemise vms)
uurimine koos méotmistulemuste analiilisiga;

2. keha joonmddtmete mddtmine ja korrektse mddtetulemuse esitamine;

3. mddtmisest ning andmetd6tlusest mudelini jdudmine erinevate katsete pdhjal.
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KULGLIIKUMISE KINEMAATIKA
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. mdistab, et fiiiisikalised suurused pikkus (ka teepikkus), ajavahemik (At) ja ajahetk (t)
pohinevad kehade ning nende liikumise (protsesside) omavahelisel vordlemisel;

2. teab, et keha liikumisolekut iseloomustab kiirus, ning toob niiteid liikumise suhtelisuse kohta
makromaailmas;

teab relativistliku filitisika peamist erinevust klassikalisest fiilisikast;
teab, et vili liigub aine suhtes alati suurima vdimaliku kiiruse ehk absoluutkiirusega;

eristab skalaarseid ja vektoriaalseid suurusi ning toob nende kohta niiteid;

SRR

seletab flilisika valemites esineva miinusmirgi tihendust (suuna muutumine esialgsele
vastupidiseks);

7. eristab néhtuste {ihtlane sirgjooneline litkumine, tihtlaselt kiirenev sirgjooneline liikumine,
tihtlaselt aeglustuv sirgjooneline litkumine ja vaba langemine olulisi tunnuseid ning toob
sellekohaseid niiteid;

8. selgitab fiiiisikaliste suuruste kiirus, kiirendus, teepikkus ja nihe tdhendusi ning nende
suuruste modtmise vOi midramise viise;

9. lahendab probleemiilesandeid, rakendades definitsioone v ="ja a = ; kasutab htlase
sirgjoonelise liikumise ja iihtlaselt muutuva liikumise kirjeldamiseks vastavalt at®
litkkumisvorrandeid x = Xo = vt vOi1 X = Xg £ Vot £ —;

10. analiiiisib iihtlase ja thtlaselt muutuva sirgjoonelise liikumise kiiruse ning teepikkuse
graafikuid; oskab leida teepikkust kui kiiruse graafiku alust pindala;

11. rakendab iihtlaselt muutuva sirgjoonelise liikumise, sh vaba langemise kiiruse, nihke

12. ja kiirenduse leidmiseks jargmisi seoseid: v=vo £ at; s = vot+ —; a =

Oppesisu

Punktmass kui keha mudel. Koordinaadid. Taustsiisteem, liikumise suhtelisus. Relatiivsusprintsiip.
Teepikkus ja nihe. Uhtlane sirgjooneline litkumine ja iihtlaselt muutuv sirgjooneline liikumine: Kiirus,
kiirendus, liikumisvorrand, kiiruse ja ldbitud teepikkuse soltuvus ajast, vastavad graafikud. Nihe,
kiirus ja kiirendus kui vektoriaalsed suurused. Vaba langemine kui niide iihtlaselt kiireneva liikumise

kohta. Vaba langemise kiirendus. Kiiruse ja korguse soltuvus ajast vertikaalsel litkumisel. Erisihiliste
litkkumiste soltumatus.

Pohimoisted: fiilisikaline suurus, skalaarne ja vektoriaalne suurus, pikkus, liitkumisolek, aeg,
kulgliitkumine, punktmass, taustsiisteem, kinemaatika, teepikkus, nihe, keskmine kiirus, hetkkiirus,
kiirendus, vaba langemine.

Praktiline tegevus:
1. kiiruse ja kiirenduse mddtmine;
2. langevate kehade litkumise uurimine;
3. kaldrennis veereva kuuli liikkumise uurimine;
4

heitkeha litkumise uurimine.
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II kursus ,,Mehaanika"

DUNAAMIKA
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab nédhtuste vastastikmdju, gravitatsioon, hddrdumine ja deformatsioon esinemist ning
rakendumist looduses;

2. tdiendab etteantud joonist vektoritega, ndidates kehale mdjuvaid joude nii litkumisoleku
plisimisel (v = const, a = 0) kui ka muutumisel (a = const # 0);
oskab jou komponentide kaudu leida resultantjoudu;

4. selgitab ja rakendab Newtoni seadusi ning seostab neid igapdevaelu nihtustega;
sonastab impulsi jddvuse seaduse ja lahendab probleemiilesandeid, kasutades seost A + m,v 2)
=0;

6. seostab reaktiivliikumist impulsi jadvuse seadusega; toob nditeid reaktiivliikumise kohta
looduses ja rakenduste kohta tehnikas;

7. toob niiteid ndhtuste kohta, kus impulsi muutumise kiirus on vérdne seda muutust pdhjustava
jouga;
rakendab gravitatsiooniseadust F. = G™!T™2,

9. tunneb gravitatsioonivilja mdistet;

10. teab, et iildrelatiivsusteooria kirjeldab gravitatsioonilist vastastikmdju aegruumi kdverdumise
kaudu;

11. kasutab mdisteid raskusjoud, keha kaal, toereaktsioon, rohumisjoud ja rdhk
probleemiilesandeid lahendades ning rakendab seost P = m (g + a);

12. selgitab mdisteid hodrdejoud ja elastsusjoud ning rakendab loodus- ja tehiskeskkonnas
toimuvaid ndhtusi selgitades seoseid Fh =p N ja Fe = - k Al;

13. rakendab mdisteid t60, energia, kineetiline ja potentsiaalne energia, vdimsus, kasulik energia,
14. kasutegur, selgitades looduses ja tehiskeskkonnas toimuvaid nahtusi; "2
15. rakendab probleeme lahendades seoseid A = Fs cosa; Ex = —"~, Ep = mgh ning E = Ek + Ep;
16. selgitab energia miinimumi printsiibi kehtivust looduses ja tehiskeskkonnas.
Oppesisu
Newtoni seadused. Joud. Joudude vektoriaalne liitmine. Resultantjoud. Muutumatu kiirusega
litkkumine joudude tasakaalustumisel. Keha impulss. Impulsi jddvuse seadus. Reaktiivliikumine.
Gravitatsiooniseadus. Raskusjoud, keha kaal, toereaktsioon. Kaalutus. Elastsusjoud. Hooke'i seadus.
Jaikustegur. Hoo0rdejoud ja hdoordetegur. TOO ja energia. Mehaaniline energia. Mehaanilise energia

jddvuse seadus. Mehaanilise energia muundumine teisteks energia liikideks. Energia miinimumi
printsiip. Energia jadvuse seadus looduses ja tehnikas.

P6himéisted: kuju muutumine, reaktiivliikumine, resultantjoud, keha inertsus ja mass, impulss,
impulsi jadvuse seadus, raskusjoud, keha kaal, kaalutus, toereaktsioon, elastsusjoud, jaikustegur,
hdordejoud, hoodrdetegur, mehaanilise energia jadvuse seadus, energia muundumine.

Praktiline tegevus:
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tutvumine Newtoni seaduste olemusega;
jaikusteguri médramine;
liugehdordeteguri méédramine;
seisuhd6rde uurimine;

tutvumine reaktiivliikumise ja jidvusseadustega.

PERIOODILISED LIIKUMISED

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1. seostab looduses ja tehnoloogias esinevad perioodilised ndhtused iihtlase ja mitteiihtlase
tiirlemise ning poorlemisega;

2. kasutab ringliikumist kirjeldades fiilisikalisi suurusi poordenurk, periood, sagedus, nurkkiirus,
joonkiirus ja kesktombekiirendus;

3. rakendab ringliikumisega seotud probleemiilesannete lahendamisel jirgmisi seoseid: v *" t ¢

2¥w=—,v=wr,"=—=2nf,a= =—;

4. analiiiisib orbitaalliikumist, kasutades inertsi ja kesktdmbejou mdistet;
kasutab vabavOnkumise ja sundvOnkumise moistet looduses ning tehnikas toimuvaid
vonkumisi kirjeldades;

6. rakendab fuiisikalisi suurusi hédlve, amplituud, periood, sagedus ja faas perioodilisi liikumisi
kirjeldades; 2n

7. kasutab vonkumise probleemiilesandeid lahendades seoseid ~ = ott ja m = 2nf="—;
analiilisib energia jadvuse seaduse kehtivust pendli vonkumisel,

9. analiilisib vonkumise graafikuid,;

10. selgitab resonantsi ning toob néiteid selle esinemise kohta looduses ja tehnikas;

11. kirjeldab piki- ja ristlainete tekkimist ning levimist ning toob nende kohta néiteid,

12. rakendab fiitisikalisi suurusi lainepikkus, laine levimiskiirus, periood ja sagedus lainenéhtusi
selgitades;

13. kasutab probleeme lahendades seoseid v=", T=jjav = Af;

14. toob néhtuste peegeldumine, murdumine, interferents ja difraktsioon néiteid loodusest ning
tehnikast.

Oppesisu

Uhtlase ringjoonelise liikumise kirjeldamine: pddrdenurk, periood, sagedus, nurk- ja joonkiirus,

kesktombekiirendus. Tiirlemine ja pdorlemine looduses ning tehnikas, orbitaallitkumine. Vonkumine

kui perioodiline liikumine. Pendli vonkumise kirjeldamine: hélve, amplituud, periood, sagedus, faas.

Energia muundumine vonkumisel. Vonkumised ja resonants looduses ning tehnikas. Lained. Piki- ja

ristlained. Lainet iseloomustavad suurused: lainepikkus, kiirus, periood ja sagedus. Lainendhtused:

peegeldumine, murdumine, interferents, difraktsioon, lained looduses ning tehnikas.

Pohimoisted: pdordenurk, periood, sagedus, nurkkiirus, joonkiirus, kesktombekiirendus, vonkumine,

hilve, amplituud, periood, sagedus, faas, vabavonkumine, sundvonkumine, pendel, resonants, laine,

pikilaine, ristlaine, lainepikkus, peegeldumine, murdumine, interferents, difraktsioon.
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Praktiline tegevus:
1. poordlitkumise uurimine, kesktdmbekiirenduse méadramine;
matemaatilise pendli ja vedrupendli vonkumise uurimine;

2
3. gravitatsioonivilja tugevuse madramine pendliga;
4. tutvumine lainendhtustega;

5

helikiiruse méairamine.

III kursus ,,Elektromagentism"

ELEKTRIVALI JA MAGNETVALI
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab mdisteid laeng, elektrivool ja voolutugevus;

2. vordleb mdisteid aine ja vili; p

3. seostab elektrostaatilise vilja lactud keha olemasoluga;
4. Kkasutab probleeme lahendades Coulomb'i seadust;
5

rakendab superpositsiooni printsiipi elektrostaatilise véilja E-vektori konstrueerimisel
etteantud punktis;

N

teab, et kahe erinimeliselt laetud paralleelse plaadi vahel tekib homogeenne elektrivili;

7. teab, et magnetviljal. on kaks pShimdtteliselt erinevat voimalikku tekitajat: pilisimagnet ja
elektrivool;

kasutab probleeme lahendades Ampere'i seadust;
9. maddrab sirgvoolu tekitatud magnetinduktsiooni suuna etteantud punktis;
10. kasutab valemit Ampere'i jou suuna méadramise eeskirja;
11. rakendab probleeme lahendades Lorentzi jou valemit ning méaérab Lorentzi jou suunda;

12. seletab pooriselektrivilja tekkimist magnetvoo muutumisel, rakendades induktsiooni
elektromotoorjou mdistet;

13. vordleb generaatori ning elektrimootori td6pdhimotteid;

14. selgitab elektri- ja magnetvilja energia salvestamise vdimalusi.
Oppesisu
Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Laengu jddvuse seadus. Elektrivool. Aine ja véli. Coulomb'i seadus.
Punktlaeng. Viljatugevus. Elektrivdlja potentsiaal ja pinge. Pinge ja viljatugevuse seos. Vilja
visualiseerimine, vélja joujooned. Viljade liitumine, superpositsiooni printsiip. Homogeenne
elektrivali kahe erinimeliselt lactud plaadi vahel, kondensaator. Piisimagnet ja vooluga juhe. Ampere'i
joud. Magnetinduktsioon. Liikuvale lactud osakesele mojuv Lorentzi joud. Magnetviljas liikuva
juhtmeldigu otstele indutseeritav  pinge. Elektromagnetiline induktsioon. Induktsiooni
elektromotoorjoud. Magnetvoog. Faraday induktsiooniseadus. Elektrimootor ja generaator. Lenzi
reegel. Eneseinduktsioon. Induktiivpool. Homogeenne magnetvili solenoidis. Elektri- ja magnetvélja
energia.

Pohimoisted: elektrilaeng, elementaarlaeng, voolutugevus, punktlaeng, elektrivili, elektrivilja
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tugevus, potentsiaal, pinge, elektronvolt, joujoon, kondensaator, piisimagnet, magnetvili,
magnetinduktsioon, Lorentzi joud, poodriselektrivili, induktsiooni elektromotoorjoud, magnetvoog,
endainduktsioon.

Praktiline tegevus:

1. tutvumine vélja mdistega elektri- ja magnetvélja néitel;
elektrostaatika katsete tegemine;
kahe vooluga juhtme magnetilise vastastikmdju uurimine;
Orstedi katsega tutvumine;
elektromagnetilise induktsiooni uurimine;
Lenzi reegli rakendamine;

elektrimootori ja selle omaduste uurimine;

© =N » kWD

tutvumine kondensaatorite ja induktiivpoolide to6ga.

ELEKTROMAGNETLAINED
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. selgitab elektromagnetlaine mdistet ja elektromagnetlainete rakendusi;
2. kirjeldab vonkeringi kui elektromagnetlainete kiirgamise ja vastuvotu baasseadet;

3. kirjeldab elektromagnetlainete skaalat, rakendades seost ¢ = f(X), ning teab ndhtava valguse
lainepikkuste piire ja pohivarvuste lainepikkuste jarjestust;

4. selgitab graafiku jargi elektromagnetlainete amplituudi ja intensiivsuse moistet;

kirjeldab joonisel vdi arvutiimitatsiooniga interferentsi- ja difraktsiooninéhtusi optikas ning
toob nende rakendamise niiteid;

6. seletab valguse koherentsuse tingimusi ja nende tdidetuse vajalikkust vaadeldava
interferentsipildi saamisel,

7. seostab polariseeritud valguse omadusi rakendustega looduses ja tehnikas;

8. rakendab valguse murdumisseadust;

9. kirjeldab valge valguse spektriks lahutumise vdimalusi;

10. vordleb spektrite pdhiliike;

11. seletab valguse tekkimist aatomi energiatasemete skeemil;

12. selgitab valguse korral dualismiprintsiipi ja selle seost atomistliku printsiibiga;

13. eristab soojuskiirgust ja luminestsentsi ning seostab neid vastavate valgusallikatega.
Oppesisu

Elektromagnetlainete skaala. Lainepikkus ja sagedus. Nihtava valguse vérvuse seos valguse
lainepikkusega vaakumis. Elektromagnetlainete amplituud ja intensiivsus. Difraktsioon ja interferents,
nende rakendusndited. Murdumisseadus. Murdumisnditaja seos valguse kiirusega. Valguse
dispersioon. Spektroskoobi t60 pohimdte. Spektraalanaliiiis. Polariseeritud valgus, selle saamine,
omadused ja rakendused. Valguse dualism ning dualismiprintsiip looduses. Footoni energia.
Atomistlik printsiip. Valguse kiirgumine. Soojuskiirgus ja luminestsents.
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Pohimoisted: elektromagnetlaine, elektromagnetlainete skaala, lainepikkus, sagedus, kvandi (footoni)
energia, dualismiprintsiip, amplituud, intensiivsus, difraktsioon, interferents, polarisatsioon,
elektromagnetvéli, murdumine, absoluutne ja suhteline murdumisnditaja, valguse dispersioon aines,
prisma, luminestsents.

Praktiline tegevus:

—_—

tihelt pilult, kaksikpilult ja juuksekarvalt saadava difraktsioonipildi uurimine;
labipaistva aine murdumisnditaja médramine;

spektroskoobi valmistamine;

tutvumine erinevate valgusallikatega;

valguse spektri uurimine;

soojuskiirguse uurimine;

polaroidide t66pShimdtte uurimine;

© =N kWD

valguse polariseerumise uurimine peegeldumisel.

IV kursus ,,Energia"
Elektrotehnika
Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1. seletab elektrivoolu tekkemehhanismi mikrotasemel;

2. rakendab probleeme lahendades Ohmi seadust vooluringi osa ja kogu vooluringi kohta;

3. rakendab probleeme lahendades jargmisi elektrivoolu t60;

4. analiiiisib metallide eritakistuse temperatuurisdltuvuse graafikut;

5. kirjeldab pooljuhi oma- ja lisandjuhtivust, sh elektron- ja aukjuhtivust;

6. selgitab pn-siirde olemust, sh pdri- ja vastupingestamise Kkorral, ning seostab seda
valgusdioodi ja fotoelemendi toimimisega;

7. vordleb vahelduv- ja alalisvoolu;

analiilisib vahelduvvoolu pinge ja voolutugevuse ajast soltuvuse graafikut;
9. arvutab vahelduvvoolu véimsust aktiivtakisti korral;

10. selgitab trafo toimimispohimdtet ja rakendusi vahelduvvooluvorgus ning elektrienergia
iilekandes;

11. arvutab kulutatava elektrienergia maksumust ning plaanib selle jargi uute elektriscadmete
kasutuselevottu;
12. véartustab elektriohutuse ndudeid ja oskab pdhjendada nende vajalikkust.
Oppesisu
Elektrivoolu tekkemehhanism. OAmi seadus. Vooluallika elektromotoorjoud ja sisetakistus. Metalli
eritakistuse sOltuvus temperatuurist. Vedelike, gaaside ja pooljuhtide elektrijuhtivus; pn-siire.
Valgusdiood ja fotoelement. Vahelduvvool kui laengukandjate sundvonkumine. Vahelduvvoolu

saamine ning kasutamine. Elektrienergia iilekanne. Trafod ja korgepingeliinid. Vahelduvvooluvork.
Elektriohutus. Vahelduvvoolu véimsus aktiivtakistusel. Voolutugevuse ja pinge efektiivvaértused.
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Pohimoisted:  alalisvool,  laengukandjate  kontsentratsioon,  elektritakistus,  vooluallika
elektromotoorjoud ja sisetakistus, pooljuht, pn-siire, elektrivoolu t66 ja vdimsus, vahelduvvool, trafo,
kaitsemaandus, voolutugevuse ning pinge efektiiv- ja hetkvaartused.

Praktiline tegevus:
1. voolutugevuse, pinge ja takistuse mddtmine multimeetriga;
vooluallikate uurimine;
elektromotoorjoudude modtmine;
tutvumine pooljuhtelektroonika seadmetega (diood, valgusdiood, fotorakk vm);

vahelduvvoolu uurimine;

A

tutvumine trafode ja vonkeringide t60ga.

TERMODUNAAMIKA, ENERGEETIKA
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. tunneb mdistet siseenergia ning seletab soojusenergia erinevust teistest siseenergia liikidest;
vordleb Kelvini temperatuuriskaalat Celsiuse temperatuuriskaalaga;
nimetab mudeli ideaalgaas tunnuseid;
kasutab probleeme lahendades;

analiiiisib isoprotsesside graafikuid,

A

seletab siseenergia muutumist t66 vOi soojusiilekande vahendusel ning toob selle kohta
niiteid loodusest, eristades soojusiilekande liike;

7. vordleb mdisteid avatud siisteem ja suletud siisteem,

8. sodnastab termodiinaamika I seaduse;

9. sdnastab termodiinaamika II seaduse ning seletab kvalitatiivselt entroopia mdistet;
10. seostab termodiinaamika seadusi soojusmasinate to6pShimdttega;

11. hindab olulisemaid taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid, vottes arvesse nende
keskkondlikke mojusid ning geopoliitilisi tegureid; nimetab energeetika arengusuundi nii
Eestis kui ka maailmas, pohjendab oma valikuid;
12. mdistab energiasddstu vajadust ning iga kodaniku vastutust selle eest.
Oppesisu
Siseenergia ja soojusenergia. Temperatuur. Celsiuse ja Kelvini temperatuuriskaala. Ideaalgaas ja
reaalgaas. Ideaalgaasi olekuvorrand. Avatud ja suletud siisteemid. Isoprotsessid. Gaasi
olekuvorrandiga seletatavad ndhtused looduses ning tehnikas. Ideaalse gaasi mikro- ja
makroparameetrid, nendevahelised seosed. Molekulaarkineetilise teooria pohialused. Temperatuuri
seos molekulide keskmise kineetilise energiaga. Soojusenergia muutmise viisid: t00 ja
soojusiilekanne. Soojushulk. Termodiinaamika [ seadus, selle seostamine isoprotsessidega.
Adiabaatiline protsess. Soojusmasina t66pohimote, soojusmasina kasutegur, soojusmasinad looduses
ning tehnikas. Termodiinaamika II seadus. Podratavad ja poordumatud protsessid looduses. Entroopia.
Elu Maal energia ja entroopia aspektist ldhtuvalt. Energiatilekanne looduses ja tehnikas. Energeetika
alused ning toostuslikud energiaallikad. Energeetilised globaalprobleemid ja nende lahendamise
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voimalused. Eesti energiavajadus, energeetikaprobleemid ning nende lahendamise voimalused.

Pohimoisted: siseenergia, temperatuur, temperatuuriskaala, ideaalgaas, olekuvdrrand, avatud ja
suletud siisteem, isoprotsess, soojushulk, adiabaatiline protsess, pooratav ja poordumatu protsess,
soojusmasin, entroopia.

Praktiline tegevus:
1. gaasi paisumise uurimine;
2. isoprotsesside uurimine;
3. energiatarbe mddtmine;
4. keha temperatuuri ja mehaanilise t66 vaheliste seoste uurimine;
5

ainete soojusjuhtivuse vordlemine.

V Kkursus ,,Mikro- ja megamaailma fiiiisika"

AINE EHITUSE ALUSED
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. kirjeldab aine olekuid mikrotasandil;
2. vordleb reaalgaasi ja ideaalgaasi mudeleid,

3. kasutab mdisteid kiillastunud aur, absoluutne niiskus, suhteline niiskus ja kastepunkt ning
seostab neid ilmastikunéhtustega;

4. selgitab mdisteid pindpinevus, mérgamine ja kapillaarsus looduses ning tehnoloogias
toimuvate nahtustega;

5. kirjeldab aine olekuid, kasutades Gigesti moisteid faas ja faasisiire;

6. seletab faasisiirdeid erinevatel rdhkudel ja temperatuuridel.
Oppesisu
Aine olekud, nende sarnasused ja erinevused. Aine olekud mikrotasemel. Molekulaarjoud. Reaalgaas.
Veeaur oOhus. Ohuniiskus. Kiillastunud ja kiillastumata aur. Absoluutne ja suhteline niiskus,

kastepunkt. Ilmastikunéhtused. Pindpinevus. Mérgamine ja kapillaarsus, nende ilmnemine looduses.
Faasisiirded ning siirdesoojused.

Pohimoisted: aine olek, gaas, vedelik, kondensaine, tahkis, reaalgaas, kiillastunud aur, absoluutne ja
suhteline niiskus, kastepunkt, faas ja faasisiire.

Praktiline tegevus:
1. sulamistemperatuuri madramine;
jahutussegude vordlemine;
keemistemperatuuri sdltuvuse médramine soltuvalt lahuse kontsentratsioonist;
Ohuniiskuse mootmine;

pindpinevuse uurimine;

A

seebivee omaduste uurimine.
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MIKROMAAILMA FUUSIKA
Opitulemused
Kursuse 1opus Opilane:
1. nimetab vilis- ja sisefotoefekti olulisi tunnuseid;
kasutab leiulaine moistet mikromaailma nihtusi kirjeldades;
kirjeldab elektronide difraktsiooni;
nimetab fiilisikaliste suuruste paare, mille vahel valitseb mdidramatusseos;
analiiiisib eriseoseenergia ja massiarvu soltuvuse graafikut;
teab, et massi ja energia samasust kirjeldab valem E = m c¢?;

kirjeldab tuumade 16hustumise ja siinteesi reaktsioone;

© =N n kWD

seletab radioaktiivse dateerimise meetodi olemust ning toob niiteid selle meetodi
rakendamise kohta;

9. seletab tuumareaktorite iildist t66pdhimdtet ning analiiiisib tuumaenergeetika eeliseid ja
sellega seonduvaid ohte;

10. teab ioniseeriva kiirguse liikke ja allikaid, analiiisib ioniseeriva kiirguse mdju
elusorganismidele ning pakub voimalusi kiirgusohu vihendamiseks.

Oppesisu
Vilis- ja sisefotoefekt. Aatomimudelid. Osakeste leiulained. Kvantmehaanika. Elektronide
difraktsioon. Maédramatusseos. Aatomi kvantarvud. Aatomituum. Massidefekt. Seoseenergia.
Eriseoseenergia. Massi ja energia samavaérsus. Tuumareaktsioonid. Tuumaenergeetika ja tuumarelv.
Radioaktiivsus. Poolestusacg. Radioaktiivne dateerimine. loniseerivad kiirgused ja nende toimed.
Kiirguskaitse.

Pohimoisted: vilis- ja sisefotoefekt, kvantarv, energiatase, kvantmehaanika, maéiramatusseos,
eriseoseenergia, tuumaenergeetika, tuumarelv, radioaktiivsus, poolestusacg, radioaktiivne
dateerimine, ioniseeriv kiirgus, kiirguskaitse.

Praktiline tegevus:
1. tutvumine fotoefektiga;
2. kiirgusfooni mddtmine;

3. udukambri valmistamine.

MEGAMAAILMA FUUSIKA
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1. teab, et info maailmaruumist jouab meieni elektromagnetlainetena; nimetab ning eristab
maapealseid ja kosmoses liikuvaid astronoomia vaatlusvahendeid;

2. vordleb Piikesestisteemi pohiliste koostisosade mddtmeid ja litkumisviisi: Péike, planeedid,
kaaslased, asteroidid, véikeplaneedid, komeedid, meteoorkehad;

kirjeldab tdhti, nende evolutsiooni ja planeedisiisteemide tekkimist;
4. kirjeldab galaktikate ehitust ja evolutsiooni;

kirjeldab universumi tekkimist ja arengut Suure Paugu teooria pohjal.
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Oppesisu
Astronoomia vaatlusvahendid ja nende areng. Tahtkujud. Maa ja Kuu perioodiline liikkumine

aja arvestuse alusena. Kalender. Péikesesiisteemi koostis, ehitus ning tekkimise hiipoteesid. Péike ja
teised tdhed. Tahtede evolutsioon. Galaktikad. Linnutee galaktika. Universumi struktuur. Universumi
evolutsioon.

Pohimoisted: ~ observatoorium,  teleskoop,  kosmoseteleskoop,  Piikesesiisteem,  planeet,
planeedikaaslane, tehiskaaslane, asteroid, komeet, viikeplaneet, meteoorkeha, tdht, galaktika,
Linnutee, kosmoloogia.

Praktilised tood:
1. erinevate taevakehade vaatlemine;

2. piikesekella valmistamine.

Valikkursused

Valikkursus: ,,Globaliseeruv maailm*
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. on kursis maailma eri regioonide aktuaalsete probleemidega, teab nende pdohjusi ning
voimalikke tagajérgi;
2. toob niiteid loodusolude, rahvastiku, kultuuri, majanduse ja tihiskonna arengu vastastikuste
seoste kohta dpitud regiooni néitel;
toob niiteid globaliseerumise mojude kohta maailma eri regioonidele;

4. vadrtustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning peab lugu eri rahvaste kommetest ja
traditsioonidest;
5. leiab nii eesti- kui ka vdorkeelsetest allikatest maailma eri piirkondade kohta geograafiainfot
ning tdlgendab, {ildistab ja hindab seda kriitiliselt;
6. osaleb aktiivselt probleemide ja konfliktide lahendamisel, pdhjendades ning kaitstes oma
seisukohti ja valikuid argumenteeritult.
Oppesisu
Valikkursuse Oppesisu tipsustatakse kursuse alguses Opetaja ja Opilaste koostdds. Oppesisu
komplekteerides ldhtutakse pohimaottest, et kaetud oleksid koik teemad maailma eri regioonide néiteil.
Valitud teema esitatakse voimalikult probleemipdhiselt konkreetse regiooni, piirkonna, riigi voi linna
nditel. Naidisjuhtumi valikul ldhtutakse selle olulisusest nii kohalikus kui ka regionaalses voi
globaalses kontekstis. Néidisjuhtumi analiilis peab vdimaldama saavutada kursuses nodutavaid
Opitulemusi.

Kisitletavad probleemid on Opilastele téhtsad ning neil on ténapéeva tihiskonnas suur kandepind,
motiveerides Opilasi Oppima siigavuti nii loodus- kui ka sotsiaalainetega seotud mdisteid, teooriaid ja
seadusparasusi niitidisteaduse kontekstis. Allpool loetletud teemad aitavad valikuid teha.

e Loodusressursside kasutamine ja selle moju keskkonnale
e Geograafilise asendi, loodusressursside, rahvastiku ja kultuuri mdju majanduse arengule.

e Maavarade kaevandamisega kaasnevad keskkonna- ja sotsiaalprobleemid.
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Energiaressursside kasutamisega kaasnevad probleemid, nende voimalikud lahendused.
Niitidisaegse tehnoloogia rakendamine arengumaades ja arenenud riikides.

Metsade majandusliku kasutamisega kaasnevad keskkonna- ja sotsiaalprobleemid.
Pollumajanduse moju keskkonnale arenenud riikides ja arengumaades.

Veeprobleemid, nende pohjused ja tagajirjed ning voimalikud lahendused.
Loodusressursid konfliktide allikana.

Maailmamere reostumise ja kalaressursside nappusega seotud probleemid.
Rahvastikuprotsesside moju iihiskonna arengule

Demograafilisest situatsioonist tulenevad probleemid {iihiskonnas ja rahvastikupoliitikas
(konkreetse riigi niitel).

Réndega kaasnevad probleemid ldhte- ja sihtriigile.

Pagulasprobleemid niiiidismaailmas.

Haiguste levik ning sellega seotud probleemid.

Lapst66jou kasutamine ja niilidisaegne orjakaubandus.

Ulelinnastumine ning sellega kaasnevad probleemid.

Keskkonnaprobleemid suurlinnades.

Erinevused regioonide ja riikide vahel ning riikide sees

Piirkondlike erinevuste pohjused (konkreetse riigi néitel) ja sellest tulenevad probleemid.
Mitmekultuurilise ithiskonna eelised ja probleemid.

Kultuuride vairitimdistmine ja selle tagajérjed, kultuuridevahelised konfliktid.
Regioonide linnamustrid (Google Earth'i pohjal).

Regioonide pollumajandusmustrid (Google Earth'i pohjal).

Kaubanduse ja tarbimisega seotud konfliktid ning nende lahendamine
Rahvusvaheline kaubandus ja globaalne ebadiglus.

Oiglane kaubandus ja selle vdimalused niiiidisaegses maailmas.

Arengumaade toiduprobleemid, nende pdhjused ja voimalikud lahendused.
Vaesus ja humanitaarabi tdnapédeva maailmas.

Globaalsed keskkonnaprobleemid ja nende mdju eri regioonidele
Kliimamuutused ja nende regionaalsed tagajirjed.

Bioloogilise mitmekesisuse vihenemise pohjused ning sellega kaasnevad probleemid.
Mullastiku vaesumine ja muldade hdvimisega kaasnevad probleemid.
Korbestumine, selle pdhjused ja véltimise voimalused.

Relvakonfliktidega kaasnevad sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.
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Ainevaldkond ,,Sotsiaalained"

[Muudatus joust 01.04.2018]

1. Sotsiaalainete Opetamise eesmiark
[Muudatus joust 01.04.2018]

Sotsiaalainete Opetamise eesmérk giimnaasiumis on kujundada Gpilastes sotsiaalvaldkondlik padevus,
see tdhendab suutlikkust mdista inimiihiskonna ajaloos ja niiiidisajal toimuvate tihiskondlike muutuste
pOhjuseid ja tagajirgi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ning kasutada monda neist
oppes ja igapdevaelus; luua tulevikustsenaariume ja -visioone mingis sotsiaalselt v3i personaalselt
olulises valdkonnas; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat, teadmisi kodanikudigustest ning -
vastutusest, nendega kooskdlas olevaid oskusi ja kéitumist; &ra tunda kultuurilist eripdra ning jérgida
tildtunnustatud kéitumisreegleid; jatkuvalt huvituda oma rahva, kogukonna ja maailma arengust,
kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Sotsiaalainete Gpetamise kaudu taotletakse, et giimnaasiumi 16puks Opilane:

1. mdistab inimiihiskonna ajaloos toimunud ja ténapédeval toimuvate iihiskondlike muutuste
protsesse ning olulisemate siindmuste pohjuseid ja tagajargi;

2. austab demokraatiat ning inimdigusi, jargib ldtunnustatud kaitumisreegleid ning on
seaduskuulekas, teab kodanikudigusi ja -kohustusi ning mdistab kodanikuvastutust;

3. tunneb modningaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ning kasutab neist monda dppes,
seostades Opitut igapdevaeluga;

4. tunneb erinevate rahvaste kultuure, nende eripara ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse,
kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse, juhul kui need vaated pole
inimvaarikust alandavad;

5. on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktseptitud kditumisest ning inimsuhetest, mis
aitavad kaasa tOhusale toimimisele erinevates sotsiaalsetes kontekstides, véirtustades neid;

6. on omandanud teadmisi ja oskusi, mis toetavad tervikliku ning autonoomse inimese
kujunemist, vairtustades sotsiaalset diglust ning positiivset suhtumist endasse ja teistesse;

7. on omandanud teadmised, oskused ja hoiakud, mis toetavad tervikliku, iseseisva ja
terviseteadliku inimese kujunemist;

8. véadrtustab vabadust, inimvédrikust, vOrddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust,
vastutustunnet, diglust, isamaalisust ning peab lugu endast, teistest ja keskkonnast.

2. Ainevaldkonna Kkirjeldus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Sotsiaalainetes késitletakse inimese ja tihiskonna toimimist minevikus ning tanapéeval. Sotsiaalainete
Oppimine aitab siduda erinevates Oppeainetes Opitavat tervikuks ja arendada tervikpilti iihiskonnast
ning kujundab oskust mdista minevikundhtuste alusel toimuvat arengut. Sotsiaalainete vahendusel
areneb vOime ndha iihiskonna arengus erinevaid seoseid ning teha teadlikke valikuid, l&htudes
tihiskondlikest véértustest, normidest ja reeglitest; toimida kdlbelise ja vastutustundliku isiksuse ning
tihiskonnalitkmena. Sotsiaalainetes késitletavate Oppeteemade késitlemise kaudu kujundatakse
Opilastes valmisolek aidata kaasa naiste ja meeste ebavordsuse kaotamisele lihiskonnas ja soolise
vordoiguslikkuse edendamisele.
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Ainevaldkonnasisese 10iminguga taotletakse valdkonna iildeesmérkide tditmist. Loimingu aluseks on
teemad, moisted ja Spetamismeetodid.

Ajaloodpetuse eesmirk on kujundada Opilasi, kes on suutelised analiilisima ja mdistma maailma,
milles nad elavad, ning tunnevad asjaolusid ja siindmusi, mis on maailmas juhtunud. Ajaloodpetuses
omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ning maailma
minevikust ja kultuuripdrandist ning erinevatest vairtussiisteemidest. Aine vahendusel hakkab dpilane
teadvustama, analiilisima, kriitiliselt hindama ja tdlgendama minevikusiindmusi ning -protsesse,
nende omavahelisi seoseid ja secoseid tiAnapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise
pOhjusi.

Inimesedpetuse iildeesmirk on arendada Opilaste sotsiaalseid toimetulekuoskusi ning aidata kaasa
oOpilaste isiksuslikule arengule, kujundada terviseteadlikkust, teadmisi soolisest voOrdsusest ja
sotsiaalses elus vajalikke oskusi ning tildinimlikke vaartusi.

Uhiskonnadpetuses omandavad dpilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, viirtused ja
hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine eesmirk on luua
eeldused kodanikuidentiteedi ja tihiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku
kujunemiseks, toetada dialoogivalmidust ja austust maailma erinevalt moistvate inimeste vahel,
samuti Opilase enese teadlikkust maailmavaatelistes kiisimustes.

3. Uldpédevuste kujundamise véimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Ainevaldkond voimaldab kujundada koiki tildpadevusi igapaevases dppes nii teooria kui ka praktiliste
tegevuste kaudu. Piddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste,
véartushinnangute ning kéitumise - sidumisel on kandev roll Opetajal, kelle vddrtushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku Opikeskkonna ning mojutavad Opilaste vadrtushinnanguid ja
kaitumist.

Kultuuri- ja véirtuspidevuse kujunemist toetavad koik ainevaldkonna Oppeained erinevate
rOhuasetuste kaudu. Naiteks toetavad ajalugu, iihiskonnadpetus ja geograafia suutlikkust moista
humanismi, demokraatia ja jétkusuutliku arengu pohimotteid ning juhinduda nendest oma
tegutsemises, samuti lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse ja kultuurilistesse
toekspidamistesse. Inimesedpetus toetab véirtussiisteemide mdistmist, motete, sdnade ja tunnetega
kooskolas elamist, oma valikute pohjendamist ning enda heaolu korval ka teiste arvestamist. Oskust
seista vastu kesksete normide rikkumisele ning jargida sotsiaalse digluse ja eri soost inimeste vordse
kohtlemise pShimotteid Opetab iithiskonnadpetus.

Enesemaéératluspadevust aitab vormida eeskitt inimesedpetus, mis toetab dpilase eneseanaliilisivdime
kujunemist, Opetab hindama oma norku ja tugevaid kiilgi, jargima terveid eluviise, lahendama
iseendaga, oma vaimse ja fiiiisilise tervisega seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme.
Rahvusliku, kultuurilise ja riikliku eneseméiratluse kujunemist toetavad teisedki valdkonna
Oppeained.

Opipidevus. Iga sotsiaalvaldkonna dppeaine kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda, leida
oppimiseks vajalikke vahendeid ja teavet ning arendab Opioskusi, oskust Sppimist motestada ja
plaanida ning kasutada Opitut erinevates kontekstides.

Suhtluspidevus. Suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt erinevates suhtlusolukordades viljendada;
lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades
kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; véartustada digekeelsust ning véljendusrikast keelt taotlevad
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koik valdkonna dppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Sotsiaalainete Oppimine eeldab
suutlikkust analiiiisida erineval kujul esitatud statistilisi andmeid (graafikuid, tabeleid, diagramme)
ning teha nende pdohjal jareldusi, kasutada matemaatilisi stimboleid ja meetodeid erinevaid iilesandeid
lahendades (nt ajaarvamist ja ressursse plaanides) ning tulemuse tdesust kontrollides. Seda toetavad
oppetegevuse kaudu koik valdkonna Sppeained. Sotsiaalaineid Sppides tutvutakse tehnika ja tootmise
arengu secostega iihiskonna muutumise valtel; Opitakse hindama tehnoloogia rakendamisega
kaasnevaid voimalusi ja ohte; mdistma tehnoloogia niiiidisaegseid arengusuundi ning tehnoloogia ja
teaduse omavahelisi seoseid; rakendama ténapéevast tehnoloogiat tShusalt ning eetiliselt oma Opi-,
t00- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutama tehnovahendeid eesmirgiparaselt ning sééstlikult,
jérgides seejuures ohutuse ja autoridiguste kaitse noudeid.

Ettevotlikkuspidevuse peamine kujundaja on iihiskonnadpetus, kuid aitavad teisedki valdkonna
dppeained. Opitakse niigema, analiiiisima ja lahendama probleeme, seadma eesmirke, valima ideede
elluviimiseks sobivaid ja loovaid meetodeid ning tegema eesmirkide saavutamiseks koostood.

4. Loimingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
[Muudatus joust 01.04.2018]
Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapédevuste kujundamise kaudu.

Keel ja kirjandus - suutlikkus véljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult,
lugeda ning moista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili ning
ainesOnavara ja valjendusrikast keelt, jargida digekeelsusndudeid. Lisaks tdhtsustuvad teksti kriitilise
analiilisi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle kriitiline hindamine, t60de vormistamine
ning autoridiguse kaitse.

Voorkeeled - teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride
erinevuste moistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine
mitmekultuurilises thiskonnas; voorkeeleoskus.

Matemaatika - ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus,
arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme esitada,
sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analiiiisida ning tulemuse toesust
kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pohjendada ja tdestada ning véirtustada matemaatilist késitlust
kui analiilisimeetodit.

Loodusained - geograafilise asendi ja looduskeskkonna mdju inimiihiskonna arengule, inimese areng
ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; {hiskonna jatkusuutlikkus, sdistlik tarbimine,
tileilmastumine, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide maéarkamine, modistmine ning
jatkusuutliku ja vastutustundliku, sh loodushoidliku eluviisi vairtustamine.

Kunstiained - Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade késitlemine ja
kultuuriloomingu véirtustamine, iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus,
rahvakultuur, loominguline eneseviljendusoskus.

Kehaline kasvatus - suutlikkus moista ja véartustada kehalise aktiivsuse tahtsust tervisliku eluviisi
osana eri ajastuil ning meditsiinisaavutuste rolli {thiskonna arengus; arendada sallivat suhtumist
kaaslastesse ja jargida ausa koostod pohimotteid.

5. Labivate teemade rakendamise voimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]
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Labivad teemad on iildpddevuste saavutamise teenistuses ning voimaldavad ainedppe kursuste ning
muude Oppetegevuste 10imimiseks leida sobilikke teemasid, meetodeid ning Oppekorralduse
tilesehituse viise. Ldbivad teemad aitavad kaasa sotsiaalvaldkondliku pddevuse jéirjepidevale
kujundamisele, pakkudes kokkupuutekohti iihiskonnas aktuaalsete teemade késitlemiseks Oppe
raames.

Elukestev 6pe ja karjdiri planeerimine. Sotsiaalaineid Oppides késitletakse inimeste erinevate
tegevusalade arengut eri ajajarkudel, majanduslikke protsesse {iihiskonnas ja nende moju
inimtegevusele. Erinevate dppetegevuste kaudu suunatakse Opilasi moistma ja véadrtustama elukestvat
opet kui elustiili ning motestama karjédri planeerimist kui jdtkuvat otsuste tegemise protsessi.
Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda toomaailmaga, nt ettevotte kiilastusi, Opilastele
tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid, erialasid ja edasidppimisvdimalusi. Oppetegevus
voimaldab Opilasel siivendada teadmisi hariduse ja t00maailma vahelistest seostest, toOsuhteid
kasitlevatest Oigusaktidest. Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja vastutusvoimet ning oskust
iseseisvalt leida ja analiilisida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasioppimise voimaluste kohta
ja koostada karjaariplaan. Erinevad dppetegevused, sh Opilaste iseseisvad t66d voimaldavad Opilasel
seostada huvisid ja vdimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mdista, et hobid ja harrastused
hoiavad elu ja karjairi tasakaalus.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Opitakse viirtustama keskkonda kui tervikut, mdistma
inimtegevuse moju keskkonna arengule ja keskkonnaprobleemide lahendamisele; aru saama
inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate tunnuste
vastastikusest seotusest. Opitakse mdistma inimtegevusega kaasnevaid riske ning vajadust kujundada
isiklikke seisukohti keskkonnakiisimustes, olema sotsiaalselt aktiivne ja vastutustundlik.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Opitakse viirtustama demokraatliku iihiselu korraldamist,
koostddoskust, toetama algatusvdimet ning hindama vabatahtlikkusel pShinevat tegutsemist.

Kultuuriline identiteet. Opitakse mdistma inimese rolli kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride
vahendajana ning aru saama kultuuridevahelise suhtlemise ja koostdd tdhtsusest. Teadvustatakse
osalemist kultuuridevahelises suhtluses; véartustatakse sallivust ning oma kultuuri ja teiste kultuuride
parandit, taunitakse diskrimineerimist ning tunnustatakse mineviku ja ténapdeva {iihiskondade
kultuurilist mitmekesisust.

Teabekeskkond. Opitakse méiidrama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet; arendatakse kriitilise
teabeotsingu ja -analiilisi oskusi; teadvustatakse meedia toimimist ja mdju, vajadust tunda avalikus
ruumis (sh teabekeskkonnas) kehtivaid reegleid ning jargida autoridiguste kaitset.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Opitakse mdistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste t66- ja
eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii ténapdeval kui ka minevikus; aru saama
tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ning kultuuriliste uuenduste vastastikustest mojudest;
kasitletakse tehnoloogilise arengu positiivsete ja negatiivsete mojude ning tehnoloogia arengu ja selle
kasutamise eetilisi kiisimusi; kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (IKT) eluliste
probleemide lahendamiseks ning oma Sppimise ja to66 tohustamiseks.

Tervis ja ohutus. Opitakse analiiiisima erinevate valikute ja riskikditumise (sh uimastite) mdju ning
tegema tervisele ja turvalisusele (sh keskkonnale ja iihiskonnale) ohutuid otsuseid.

Viirtused ja kolblus. Opitakse analiiiisima védrtusi ja k&lbelisi norme ning tundma erinevate
vaartussiisteemide seoseid ajaloolis-kultuurilises kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses;
reflekteeritakse isiklikke vairtushoiakuid ja kolbelisi tdekspidamisi; Opitakse arvestama erinevaid
vaateid ja seisukohti oma tegevust plaanides, vdirtustama mitmekesisust kui iihiskonna rikkuse ja
arengu tingimust.
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Ajalugu

I kursus ,,Uldajalugu"

ANTIIKAEG
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. mdistab riigi, kultuuri ja ithiskonna olemuslikku seost antiikaja ndidete pdhjal;

2. selgitab antiiktsivilisatsioonide tédhtsust maailma ajaloos antiikaja ndidete pohjal ning mdistab
antiigiparandi olulisust tdnapédeval;

3. tunneb ning vordleb demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi, Rooma vabariigi ning
keisririigi toimimise pohimotteid;

4. iseloomustab religiooni ja miitoloogia osa antiikaja inimese maailmapildis ning kristluse
tekkelugu ja kujunemist riigiusuks;

5. kirjeldab nédidete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile seosed antiikkultuuri ja Euroopa
kultuuri kujunemise vahel, to6tab ajastut iseloomustavate allikatega ning hindab neid
kriitiliselt;
niitab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri levikuala ning Rooma riigi laienemist;

teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, Aristoteles, Perikles, Aleksander Suur,
Romulus, Caesar, Augustus, Constantinus Suur, Jeesus ja Paulus, ning iseloomustab nende
tegevust;

8. teab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, aristokraatia, tiirannia, demokraatia, hellen, barbar,
kodanik, senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei, Piibel, Vana Testament, Uus
Testament, Rooma digus.

Oppesisu

Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, eluolu. Sparta ja Ateena.

Hellenid ja barbarid: hellenite kasvatus, haridus ja igapdevaelu.

Kreeka kultuur: miitoloogia ja religioon. Homerose eeposed. Ajalookirjutuse algus.
Konekunst. Teater. Filosoofia: Sokrates, Platon, Aristoteles. Olimpiaméngud.

Makedoonia tous ja hellenism: Aleksander Suur.

Rooma riigi teke. Rooma vabariik ja selle korraldus. Rooma tdus suurriigiks: armee. Caesar.
Keisrivoimu kehtestamine: Augustus. Ladne-Rooma ja Ida-Rooma.

Rooma iihiskond ja eluolu: perekond, kasvatus ja haridus. Rooma 6igus. Rooma kui antiikaja
suurlinn. Ehituskunst.

Religioon: ristiusu teke ja levik ning tdus riigiusuks.

Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tdhtsus maailma ajaloos.

KESKAEG

Opitulemused
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Kursuse 10pus dpilane:
1. mdistab riigi, kultuuri ja iihiskonna olemuslikku seost keskaja kontekstis;

2. iseloomustab keskaja iihiskonda ja eluolu ning analiiiisib kriitiliselt keskaja erinevaid
teabeallikaid;

kirjeldab kiriku osa keskaja tihiskonnas ja kultuuris ning inimeste mottemaailma kujundajana;
teab linnade tekkimise pohjusi ja iseloomustab, kuidas funktsioneeris linnaiihiskond;
kirjeldab islami teket ja levikut ning véartustab islami kultuuripérandit;

teab ristisddade pohjusi ja tulemusi ning moju kultuurile ja vaartushinnangutele;

iseloomustab keskaegsete iilikoolide tegevust;

© =Ny » kAW

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kirik, klooster, vaimulikud ordud, ketserlus,
inkvisitsioon, ristisdjad, ldanikord, naturaalmajandus, raad, tsunft, gild, Hansa Liit, skolastika,
koraan;

9. teab, kes olid Muhamed, Karl Suur, Innocentius III ja Aquino Thomas, ning iseloomustab
nende tegevust.

Oppesisu
Rahvasterdndamine ja Ladne-Rooma riigi langus.
Frangi riik: Karl Suur. Laéne-Euroopa riikide teke.

Uhiskond ja eluolu: ld#nikord. Feodaalide ja talurahva eluolu. Riiiitlikultuur. Linnaiihiskond:
kaubandus, kisitdo, valitsemine.

Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.

Ilmalik vdim ja vaimulik autoriteet: keisrivdim ja paavstlus. Religiooni dominantsus. Vaimulikud
ordud. Ketserlus. Ristisojad.

Ulikoolid ja skolastika.

UUSAEG
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. mdistab riigi, kultuuri ja ihiskonna olemusliku seose ning véirtushinnangute muutumist
uusajal;

2. kirjeldab uut maailmapilti ning selgitab renessansi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa selle
kujunemisel; analiiiisib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid;

teab, mis moju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni reformid Euroopale;
iseloomustab industriaaliihiskonda ning analiiiisib selle moju inimeste igapdevaelule;
néitab ja analiiiisib tdhtsamaid uusajal toimunud muutusi Euroopa poliitilisel kaardil;

tunneb teaduse ja tehnika arengu pdhijooni ning tdhtsamaid saavutusi uusajal;

A

seletab ja kasutab kontekstis moisteid renessanss, humanism, reformatsioon, absolutism,
parlamentarism, valgustus, revolutsioon, reform, kapitalism, kolonialism, urbaniseerumine,
sotsialism;

8. teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, Ferndo de Magalhies, Martin Luther,
Louis XIV, Voltaire, George Washington, Napoleon, Karl Marx ja Otto von Bismarck, ning
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iseloomustab nende tegevust.
Oppesisu
Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja humanism, maadeavastuste mdjud ning tagajérjed,
reformatsioon ja vastureformatsioon.

Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart uusaja alguses. Absolutism Prantsusmaal,
parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal. Ameerika Uhendriikide iseseisvumine.

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni sdjad, nende moju Euroopale: valgustus. Viini kongress.
Rahvusluse tdus ja rahvusriikide teke.

Industriaaliihiskond: t66stuslik pdore, industriaalithiskonna tunnused. Maailmamaj andus, teaduse ja
tehnoloogia areng uusajal.

II kursus ,,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)"

ESIAEG
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab tdhtsamaid Eesti esiaja perioode; mdistab muististe kui ajalooallikate eripéra;
2. kirjeldab inimeste eluolu ja toob nditeid inimeste tegevusaladest ja nende muutustest esiajal;
3. iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid mojutusi;
4. kirjeldab Eesti halduskorraldust ja majanduse arengut esiaja 15pul;
5

seletab ja kasutab kontekstis moisted arheoloogiline kultuur, muistis, muinaslinnus, kalme,
maakond, kihelkond, malev, animism.

Oppesisu
Jadaeg ja selle taandumine. Inimasutuse algus Euraasia pShjaosas.
Muinasaja allikad ja nende uurimine.

Kiviaja arheoloogilised kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur, nd6rkeraamika ehk
venekirveste kultuur - elanike peamised tegevusalad ning kultuuri iseloomustavad muistised.

Pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg. PSlispollundus, kalmed, linnused.

Eesti esiaja 10pul. Suhted naabritega: idaslaavlased, balti hoimud, viikingid. Rahvusvaheliste
kaubateede kujunemine ja Eesti.

Eesti iihiskond esiaja 15pul: sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad. Linnused. Kiilad ja
elamud.

Muinasusund ning ristiusu levik Eestis. Muinasusundi seos loodusega. Vanimad teated ristiusu
levikust Eestis.

KESKAEG
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. analiiiisib Balti ristisdja pohjusi, kulgu ja tulemusi erinevate osaliste vaatenurgast;

2. tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil; iseloomustab
suhteid naaberriikidega;
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analiiiisib Jiirioo tlestousu tdhtsust ja tdhendust ajaloolise narratiivina;

4. iseloomustab Eesti keskaja tihiskonda: ladnikord, talurahva diguslik seisund ning majanduslik
olukord, kisit6d ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja Euroopa ajaloo vahel
keskajal;

5. kirjeldab Eesti keskaja kultuuri pohijooni ning modistab ristiusu mdju Eesti kultuurile,
vaimuelule ja véértushinnangute muutumisele; saab aru kultuurilisest jarjepidevusest;

6. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Vana-Liivimaa, Liivi Ordu, vasallkond, mdis, teoorjus,
sunnismaisus, adramaa;

7. teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning iseloomustab nende
tegevust.

Oppesisu
Muistne vabadusvoitlus: Balti ristisodade pohjused. Muistse vabadusvditluse kulg. Eestlaste
liiiasaamise pohjused ja tagajirjed. Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.

Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapéev. Vana-Liivimaa riikide
omavahelised suhted ja suhted naabritega. Jiirioo iilestdus, selle pdhjused ja tagajirjed. Keskaja
tthiskond Eestis: ldénikorraldus. MJdisate rajamine. Sunnismaisuse ja teoorjuse kujunemine.
Keskaegsed linnad Eestis: linnade valitsemine. Kisit60, kaubandus, Hansa Liit. Gildid ja tsunftid.
Eluolu linnas.

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid.

[“JLEMINEKUAEG KESKAJAST UUSAEGA

Opitulemused

Kursuse 10pul 6pilane:
1. kirjeldab rahvusvahelisi suhteid Laénemere piirkonnas 16. sajandil,
2. selgitab allikate alusel Liivi soja eellugu, kulgu ja tulemusi;
3. teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil sddade ajal;
4

iseloomustab reformatsiooni moju ja tdhtsust eesti kultuuriloos; analiilisib muutusi
mentaliteedis ning vaimuelus;

5. teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV ja Wolter von Plettenberg, ning iseloomustab nende
tegevust.

Oppesisu
Tugeva keskvdimuga riikide kujunemine Lé&nemere regioonis.
Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse triikisona algus.

Liivi sdda: Vana-Liivimaa asend Ladnemere regioonis. Liivi soja eellugu, kulg ja tulemused. Eesti
kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Vastureformatsioon. Kultuuri areng:

Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja vastureformatsiooni moju
vaimuelule.
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III kursus ,,Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi 16puni)"

ROOTSI AEG
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab, kuidas toimus Rootsi vdimu jéarkjérguline kehtestamine kogu Eesti alal;
2. iseloomustab allikate ja teabetekstide pdhjal Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal,
3. kirjeldab talurahva Gigusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal;
4. mbdistab luterluse mdju ning Rootsi aja téhtsust eesti kultuuri ja hariduse arengus, ajaloos ning
tdnapdeval;
5. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid riilitelkond, reduktsioon, vakuraamat,
piiblikonverentsid, Academia Gustaviana;

6. teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav II Adolf, Johan Skytte ja Karl XI, ning
iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu
Rootsi suurriigi ajastu.
Rootsi keskvoim ja baltisaksa aadel.

Majanduslik areng: talurahva Jiguslik seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle
tulemused. Manufaktuuride teke. Kaubandus.

Vaimuelu ja kultuur: luterlus riigiusuna. Esimesed giimnaasiumid. Ulikooli asutamine Tartus.
Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasona levik.

EESTI 18. SAJANDIL
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. selgitab PGhjasdja pdhjusi, tulemusi ja moju;
2. iseloomustab Balti erikorda ning selle mdju Eesti arengule;
3. analiilisib Euroopa valgustusideede mdju Eesti vaimuelule;
4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Balti erikord, restitutsioon, asehalduskord, vennas
tekogud;
5. teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina II, Anton Thor Helle ja August Wilhelm Hupel,
ning iseloomustab nende tegevust.
Oppesisu
Pohjasdda: Pohjasdja pohjused, kulg ja tulemused.
Rahvastikuprotsessid Eestis 16.-18. sajandil. Sddade, haiguste, olmetingimuste ja néljahidade moju
rahvastikule.

Balti erikord: Vene keskvoim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus. Talurahva Giguslik seisund ja
majanduslik olukord. Asehalduskord.

Vaimuelu 18. sajandil: baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur. Rahvaharidus. Pietism ja valgustus.
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EESTI 19. SAJANDIL JA 20. SAJANDI ALGUL
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. teab, kuidas muutus talurahva G&iguslik seisund ja majanduslik olukord, ning selgitab
majandusprotsesside ja talurahvaseaduste seoseid,

2. moistab drkamisaja tihendust ja tdhtsust ning selle mdju kodanikuiihiskonna kujunemisele
Eesti ajaloos;

iseloomustab rahvusliku litkumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

4. teab, mis olid tdhtsamad rahvusliku liikumise ettevotmised ning kes olid rahvusliku liikumise
eestvedajad; analiilisib allikate alusel rahvusliku litkumise ettevotmisi ja ideid;

5. iseloomustab muutusi Eesti iihiskonnas ja itihiskondlik-poliitilise motte arengut 19. sajandi
16pul ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

6. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid estofiil, d&rkamisaeg, rahvuslik lilkumine, venestamine,
Aleksandrikool,;

7. teab, kes olid Friedrich Reinhold Kreutzwald, Johann Voldemar Jannsen, Jakob Hurt, Carl
Robert Jakobson, Lydia Koidula ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu
Moderniseeruv Euroopa: industriaalithiskonna kujunemine, rahvuslik liikkumine. Venemaa 19. sajandil
ja 20. sajandi algul.

Talurahva vabanemine: périsorjuse kaotamine Eestis. Talurahva omavalitsuse kujunemine. Talude
pariseksostmine. Usuvahetusliikumine. To0stuse areng. Erinevused PShja- ja LounaEesti arengus.

Arkamisaeg: eelirkamisaeg. Estofiilid. Tartu iilikool 19. sajandil. Eesti haritlaskonna kujunemise
algus. Seltsiliikumine. Tdhtsamad rahvusliku litkumise ettevotmised ja nende eestvedajad,
erimeelsused eesmérkide saavutamisel.

Moderniseeruv Eesti: majanduse areng. Raudteede ehitamine, selle mdju majanduslikule ja
sotsiaalsele arengule. Suurtdostuse kujunemine. Pollumajanduse areng. Talurahva kihistumine.
Ulevenemaaliste seaduste laienemine Eestile. Venestusaja mdju haridusele, kultuurile ja rahvuslikule
litkkumisele. Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tous. Poliitilised
riihmitused Eestis. 1905. aasta stindmused ja nende moju iihiskonnale.

IV kursus ,,Lahiajalugu I - Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel"

MAAILM ESIMESE MAAILMASOJA EEL
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. kirjeldab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes suhetes;
2. teab suurriikide sdjalis-poliitilisi blokke ning analiiisib Antanti ja Kolmikliidu taotlusi;

3. tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasdda: nditab kaardil suurriikide
sojalistesse blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume;

4. iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analiiiisib teaduse ja tehnika moju;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid imperialism, monopol, Antant, Kolmikliit.
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Oppesisu

Suurriikide arengujooned: poliitiliste siisteemide erinevused, Venemaa.

Maailma majandus: teadusrevolutsioon, monopolid, kapitali eksport, vabaturumajandus ja

protektsionism.

Suurriikide liidud: kujunemise pdhjused ja tagajérjed.

ESIMENE MAAILMASODA

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1.

A

analiilisib Esimese maailmasdgja pohjusi ning sddivate poolte taotlusi;

analiiiisib Esimese maailmasdja tagajirgi ja mdju maailma arengule;

analiiiisib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi;

teab Eesti Vabadussodja tdhtsamaid siindmusining kirjeldab soja kdiku kaardi alusel;
moistab Vabadussdja ja Tartu rahu tdhendust Eesti Vabariigi kindlustumisel;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav Kogu,
Landeswehr, Tartu rahu, Padstekomitee, iseseisvusmanifest;

7. teab, kes olid Nikolai II, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan Laidoner ja Konstantin Péts, ning
iseloomustab nende tegevust.
Oppesisu

Esimese maailmasdja pShjused. Sddivad pooled ja tdhtsamad sojatandrid.

Esimese maailmasdja tagajérjed: impeeriumide lagunemine, uute rahvusriikide siind Euroopas, uus

maailmakord ja Rahvasteliit.

Eesti iseseisvumine: eeldused, iseseisvumine, Vabadussdda, Tartu rahu.

MAAILMASODADEVAHELINE AEG: DEMOKRAATIA JA DIKTATUURID

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1. analiiiisib ning vordleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail ning teab muutuste
pOhjusi;

2. iseloomustab majanduse arengut maailmasddadevahelisel perioodil ning selgitab
majanduskriisi pohjusi ja moju;
analiiiisib ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset tihiskonda;

4. analiiiisib Eesti tihiskonna poliitilist arengut 1920. ning 1930. aastail, selgitab autoritarismi
kujunemise pohjusi ja moju iihiskonnale ning iseloomustab vaikivat ajastut;

5. seletab ja kasutab kontekstis moisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism,
kommunism, NSVL, faSism, natsionaalsotsialism, Rahvasteliit, Versailles' siisteem, vaikiv
ajastu, vabadussojalase”

6. teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, Franklin Delano Roosevelt,
Konstantin Péts ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu
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Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised suhted.

Demokraatia laienemine. Demokraatia pdhijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja USA nitel:
poliitiline siisteem, majandus, iihiskonnaelu.

Majanduskriis: pohjused, levik ja moju, Roosevelti uus kurss.

Autoritarism, totalitarism: faSism, natsionaalsotsialism, kommunism.

Diktatuuride iseloomulikud jooned, eripéra ja levik: poliitiline siisteem, majandus, tihiskonnaelu.
Uute konfliktide kujunemine, kriisikolded.

Eesti tee demokraatialt autoritarismile: poliitiline siisteem, majandus, {thiskonnaelu.

TEINE MAAILMASODA
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. iseloomustab Teise maailmasdja pdhjusi ja tagajérgi;
2. kirjeldab sdjategevust kaardi jérgi;
3. teab Hitleri-vastase koalitsiooni kujunemislugu;
4. analliisib Teise maailmasdja mdju Eesti ajaloole;
5

teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi Zukov,
Johannes Vares ja Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust;

6. seletab ja kasutab kontekstis moisteid Ans$luss, Miincheni konverents, MRP, baaside leping,
okupatsioon, Suvesdda, Atlandi harta, URO, Talvesdda.

Oppesisu
Teine maailmasdda kui Esimese maailmasoja jétk.

Teise maailmasdja pohjused: Saksamaa, Noukogude Liidu ja Jaapani agressiivne viélispoliitika ning
demokraatlike ladneriikide lepituspoliitika nurjumine.

Sddivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased. Hitleri-vastane koalitsioon ning selle kujunemine:
Atlandi harta, Teherani, Jalta ja Potsdami konverentsi tdhtsus.

Tdhtsamad sGjatandrid ja lahingud: rinded, tdhtsamaid lahingud (Pearl Harbor, Moskva, Midway,
Stalingrad, Kursk, El-Alamein, Normandia dessant).

Teise maailmasdja tulemuste vastuolulisus ja selle tagajiarjed maailma poliitilisele, majanduslikule
ning ideoloogilisele arengule.

Eesti Teises maailmasojas: iseseisvuse kaotamine, okupatsioonid, sdjakaotused ja -kahjud, s6ja moju
inimeste elukdikudele. Pagulaskond.

V Kursus ,,Lihiajalugu II - Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel"

KULM SODA
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. analiiiisib kiilma sGja pdhjusi ja kujunemist ning teab avaldumisvorme;

2. analiiiisib kiilma sdja kriiside tekkimise pdhjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;
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3. teab, kes olid Harry Truman, John Fitzgerald Kennedy, Nikita HrustSov, Fidel Castro ja
Konrad Adenauer, ning iseloomustab nende tegevust;

4. seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiilm sdda, kriisikolle, NATO, VLO,
voidurelvastumine, raudne eesriie.

Oppesisu
Kiilma sdja kujunemine ja selle avaldumise vormid: voidurelvastumine, liidud. Kriisid: Korea sdda,
Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami sdda, Berliini kriisid.

Kahepooluseline maailm: USA ja NSVLi vastasseis.

Lohestatud Saksamaa: 16hestamine, kahe Saksa riigi vahelised suhted.

DEMOKRAATLIK MAAILM PARAST TEIST MAAILMASODA
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. analiiiisib demokraatlike riikide arengu pdhijooni;

2. teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja pohietappe;

3. teab, kes oli Robert Schumann, ning iseloomustab tema tegevust;

4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Euroopa Liit, Euroopa Noukogu, OSCE.
Oppesisu
USA: poliitiline siisteem, majandus, {thiskonnaelu.

Uhise Euroopa integratsiooni otsingud. Euroopa integratsioon.

NSVL JA KOMMUNISTLIK SUSTEEM
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. analiiiisib kommunistliku siisteemi kujunemislugu ja erinevaid arenguetappe;
2. iseloomustab NSVLi ithiskonnaelu arengut;
3. analiiiisib kommunistliku siisteemi kriiside pdhjusi ja tagajérgi;
4. analiiiisib Eesti tihiskonna arengut Noukogude okupatsiooni ajal;
5

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kollektiviseerimine, industrialiseerimine, dissidentlus,
Breznevi doktriin, plaanimajandus, sotsialismileer, liiduvabariik;

6. teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita HrustSov, Leonid BreZnev, Mao Zedong, Johannes Kébin,
Aleksander Dubcek ja Lech Walesa, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Kommunistliku siisteemi kujunemine.

Ida-blokk: poliitiline siisteem, majandus, {ihiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid: Ungari iilestous,
Praha kevad, Poola kriisid, solidaarsus.

Kommunistlik Hiina.

NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon.

Eesti NSV: iihiskond, majanduse areng, rahvastik, vastupanu vormid, suhted Viliseestiga
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MAAILM SAJANDIVAHETUSEL
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. analiiisib kommunistliku siisteemi lagunemise pdhjusi;
2. teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil parast kiilma sdja 1oppu;
3. analiiiisib joudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes suhetes ning uute pingekollete
kujunemist;
4. analliisib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse tilesehitamise kéiku;
selgitab Eesti integreerumist Euroopasse ja maailma;

6. teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, Arnold Riiiitel, Lennart Meri,
Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust;

7. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid perestroika, glasnost, laulev revolutsioon, Rahvarinne,
Balti kett, interrinne, ERSP, Eesti Kongress.

Oppesisu
Majanduslikud ja poliitilised reformid NSVLis.

NSVLi ja kommunistliku siisteemi lagunemine. Berliini miiliri langemine. Kiilma sdja 15pp ja
geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi muutumine.

USA rolli muutus: uus joudude vahekord maailmas.

Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon, riikluse
taastamine.

Uued pingekolded: Balkani kriis.

VI kursus ,,Lahiajalugu III - 20. sajandi arengu pohijooned: Eesti ja
maailm"

ELUOLU JA KULTUUR
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab tédhtsamate ideoloogiate pShiseisukohti ja iseloomustab nende mdju iithiskonnale;
2. teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning kirjeldab nende rakendumist igapdevaelus;
3. analiiiisib kultuuri arengu pShijooni ning seostab neid tthiskonnas toimunud muutustega.
Oppesisu

Uhiskondlikud liikumised ja ideoloogiad: sotsialism, liberalism, noorsooliikumine, kodanikudiguste
litkumised, keskkonnakaitse. Uhiskondlike liikumiste ja ideoloogiate avaldumine kultuuris.

Muutused eluolus: naiste emantsipatsioon, sport, mood, massikultuur, kodumasinad. Teaduse ja
tehnika areng: autoajastu, raadio, televisioon, arvuti, internet, kosmoseajastu. Kultuurivaldkondade
arengu iseloomulikud jooned: kunst, kirjandus, arhitektuur, muusika. Mitmekultuurilisuse
kontseptsioon.

Poliitiliste olude moju Eesti kultuurile ja eluolule.
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SOJA JA RAHU KUSIMUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. analiiiisib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste hoiakud ning véartushinnangud sdja
ja rahu kiisimuses 20. sajandi jooksul,

2. analliisib rahvusvaheliste organisatsioonide rolli riikidevahelistes suhetes;
teab Lidhis-Ida kriisikolde kujunemise pdhjusi, selgitab kriisi olemust ja piiiideid seda
lahendada;
4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid desarmeerimine, voidurelvastumine, patsifism.
Oppesisu
Suhtumine so0dadesse: patsifism, voidurelvastumine, desarmeerimine, tuumasdja  oht.
Rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, URO, NATO. Uue maailmakorra loomise katsed.

Konfliktid ja nende lahendamise piitided Léhis-Ida néitel.

Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide to0s.

INIMSUSEVASTASED KURITEOD
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. selgitab, mis arengusuunad iihiskonnas tegid vdimalikuks inimsusevastaste kuritegude
toimepaneku;

2. modistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende taunimise ja véltimise vajalikkust;
3. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid genotsiid, holokaust, kiitiditamine, GULAG.

Oppesisu

Massikuritegude ideoloogilised alused ja psiihholoogilised juured.

Koonduslaagrid, GULAG. Kiiliditamised.

Natsismikuriteod.

Kommunismikuriteod.

Genotsiid, etnilised puhastused.

Inimsusevastased kuriteod Eestis.

MUU MAAILM

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:
1. iseloomustab koloniaalsiisteemi toimimist, selle lagunemise pdhjusi ja tagajérgi;
2. analliiisib uute vastasseisude kujunemist maailmas pérast kiilma sdja 16ppu.

Oppesisu

Koloniaalsiisteemi lagunemine ja selle tagajarjed.

Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.

Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud ldénega.
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Inimesedpetus

I kursus ,,Psiithholoogia"

PSUHHOLOOGIATEADUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab eristada teaduslikku psiihholoogiat rahvapsiihholoogiast, véirtustades teaduslikku
kasitlust psiihholoogiliste nihtuste seletamisel;

2. mdistab psiihholoogia seoseid teiste teadustega ning oskab tuua néiteid psiihholoogiateaduse
harude kohta;

3. teab psiihholoogia pdhilisi uurimismeetodeid (kirjeldavad, korrelatiivsed, eksperimentaalsed)
ning toob néiteid psiihholoogia teaduslike uurimuste kohta.

Oppesisu
Psithholoogia kui teadus. Teaduslik psiihholoogia ja rahvapsiihholoogia. Psiihholoogia
uurimismeetodid. Psiihholoogia harud ja seos teiste teadustega.

TUNNETUSE JA TEGEVUSE BIOLOOGILINE ALUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. teab inimese perifeerse ja keskndrvististeemi ehitust ning talitlust;

2. teab nédrviraku ehitust ja talitlust;

3. oskab igapdevaelu ndidetele tuginedes selgitada aistingute ja meelelise tunnetuse olemust.
Oppesisu
Inimese nérvisiisteem: perifeerne ja kesknérvisiisteem. Nérviraku ehitus ja talitlus. Meeleelundid ning
aistingud.

TAJU JA TAHELEPANU
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab taju lilesandeid ja tajukujundite tekkimist ldhtuvalt taju omadustest;
2. oskab tuua niiteid tajuliikide (stigavus-, lilkumis- ja ruumitaju) kohta;
3. oskab eristada tahtlikku ja tahtmatut tdhelepanu ning kirjeldab nende mdju oma dpitegevusele
ning igapéevaelule.
Oppesisu
Taju ja selle omadused. Tajukujundi tekkimine. Tajuliigid: siigavus-, liikkumis-, ruumitaju. Tahtlik ja
tahtmatu tédhelepanu.

MALU

Opitulemused
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Kursuse 10pus dpilane:
1. oskab tuua nditeid to6maélu ja pikaajalise mélu kohta, toetudes teaduslikule ksitlusele;

2. analiiiisib isiklike kogemuste kaudu episoodilise, semantilise ja protseduurilise mailu
erinevusi;

3. moistab tdhelepanu, infoto6tluse siigavuse ja info kokkupakkimise md&ju maéllu
salvestamisele;

4. teab unustamise pOhjusi ning oskab tuua niiteid, kuidas muuta meenutamine Oppides
tohusamaks.

Oppesisu
Mailu. Toomilu ja pikaajaline mélu. Episoodiline, semantiline ja protseduuriline maélu.
Mailuprotsessid: salvestamine, meenutamine, unustamine.

OPPIMINE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab, mis on Oppimine, ning selgitab, kuidas omandatakse teadmisi ja oskusi;
2. teab ja kirjeldab erinevaid Oppimise viise: harjumine, tingimine, sotsiaalne Oppimine,
teadmiste konstrueerimine;
3. oskab tuua nditeid Opiviiside rakendumise kohta Oppides ning oskab analiiisida oma
Oppimist.
Oppesisu
Oppimine, teadmised ja oskused. Opiviisid: harjumine, tingimine, sotsiaalne &ppimine, teadmiste
konstrueerimine.

MOTLEMINE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab eristada ja kirjeldada mdtlemise elemente (kujundeid, mdisteid ja skeeme) ning mdistab
keele ja mdtlemise seoseid;

2. teab probleemide lahendamise etappe ja oskab tuua nditeid takistuste kohta probleeme
lahendades;

3. analiilisib teadmiste ja kogemuste moju probleemide lahendamisele ning loovale mdtlemisele
ja toob selle kohta niiteid;

4. oskab rakendada probleemi lahendamise etappe probleemiilesandeid lahendades ning
analiiiisida lahenduse kéaiku.

Oppesisu
Motlemine. Motlemise elemendid: kujundid, moisted, skeemid. Keel ja mdotlemine. Probleemide
lahendamine ja loov mdtlemine.

EMOTSIOONID JA MOTIVATSIOON

Opitulemused
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Kursuse 10pus dpilane:

1. teab emotsiooni mdistet ja pdhiemotsioone ning analiitisib, kuidas véljenduvad emotsioonid
fiisioloogiliselt, tunnetuslikult ja kditumises;

2. analliiisib emotsioonide ja vaimse tervise seoseid, oskab tuua nditeid, kuidas vaimset tervist
hoida ning kust vajaduse korral abi leida;

3. rakendab Opisituatsioonis emotsioonide véljendamise viise, mis ei kahjusta ennast ega teisi,
ning véartustab neid;

4. oskab selgitada vajaduste, eesmarkide ja motivatsiooni seoseid;
rakendab Opisituatsioonis oskust seada lithi- ja pikaajalisi eesmirke ning plaanida nende
saavutamiseks vajalikke tegevusi;

6. teab bioloogilise ja kultuurilise motivatsiooni avaldumisvorme ning oskab tuua nende kohta
nditeid;

7. oskab kirjeldada inimese saavutusvajaduse rahuldamise vd&imalusi  erinevates
tegevusvaldkondades.

Oppesisu

Emotsioon. Emotsiooni komponendid. Pohiemotsioonid ja emotsioonide véljendamine. Vajadused,

eesmargid ja motivatsioon. Bioloogiline ja kultuuriline motivatsioon. Saavutusvajadus.

INDIVIDUAALSED ERINEVUSED

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1. oskab selgitada isiksuse viiefaktorilist késitlust, tuues selle kohta néiteid;
2. mdistab périlikkuse ja keskkonna osa isiksuseomaduste kujunemises;
3. teab isiksuseomaduste mddtmise pShilisi meetodeid psiihholoogias;
4. oskab tuua niiteid iild- ja erivdimekuse viljendumise ning rakendamise vdimaluste kohta
inimestel;
5. teab intelligentsuskoefitsiendi tdhendust;
6. mdistab normi ja hilbivuse suhtelisust ning véértustab inimeste erinevusi.
Oppesisu

Isiksus, isiksuseomadused. Isiksuse bioloogilised alused. Vaimsed voimed: iildvoimekus ja

erivoimekused. 1Q. Individuaalsed erinevused, norm ja hélbivus.

SOTSIAALSED PROTSESSID

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:

1.
2.

mdistab kultuurilise ja rahvusliku identiteedi kujunemise mehhanisme;

analiilisib, kuidas esmamulje, eelarvamused ja stereotiiiibid mojutavad inimeste sotsiaalset
taju, ning toob selle kohta niiteid;

analiiisib rilhmas toimuvate protsesside (siinergia, vastutuse hajumise, konformsuse,
riihmamétlemise) moju inimese kéitumisele, seostades seda igapdevaeluga;
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4. vairtustab vajadust seista vastu rithmasurvele, mis Shutab ennast ja teisi kahjustavalt kdituma.
Oppesisu
Sotsiaalne vordlemine ja identiteet. Sotsiaalne taju. Esmamulje, eelarvamused, stereotiiiibid.
Rithmaprotsessid: siinergia, vastutuse hajumine, konformsus, riihmamdtlemine.

PSUHHOLOOGIA RAKENDUSED
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. oskab kirjeldada psiihholoogi t66d eri valdkondades ning véirtustab tildinimlikke eetilisi
printsiipe psiihholoogias;
2. mdistab psithholoogiateadmiste olulisust ning véirtuslikkust enda ja teiste kditumise
seletamisel.
Oppesisu

Psiihholoogi elukutse ja psiihholoogia rakendused. Psiihholoogiateadmiste rakendamine igapievaelus.

II kursus ,,Perekonnaopetus I"

PEREKOND
Opitulemused:
Kursuse 16pus dpilane:

1. mdistab, kuidas tihiskonnas toimuvad muutused avaldavad mdju perekonna ja peresuhetega
seotud vairtustele ja traditsioonidele;

2. mdistab kooselu ja perekonna vormide mitmekesisust, analiilisides nende eeliseid ning
puudusi;

3. analiiiisib perekonna funktsioone indiviidi ja iihiskonna seisukohast ning oskab selgitada,
kuidas oleneb nende tditmine igast pereliikmest;

4. selgitab ja toob nditeid perekesksest ja individualistlikust perekasitlusest.
Oppesisu
Perekond. Perekonna minevik, olevik ja tulevik. Kooseluvormid. Perekonna eri vormid. Perekonna
funktsioonid indiviidi ja lihiskonna seisukohast. Perekeskne ja individualistlik perekésitlus.

PUSISUHE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab ja oskab analiilisida piisisuhte loomist ning sédilimist mojutavaid tegureid,;

2. mdistab piisisuhtest tulenevat vastutust ning analiiiisib toimetulekuviise ldhisuhete 16ppemise
korral,;

kirjeldab armastuse olemust, vottes aluseks armastuse liigituse;

4. mdistab seksuaalsuhete seotust armastusega ning turvalise ja vastastikku rahuldust pakkuva
seksuaalkditumise pShimdtteid inimsuhetes;
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5. kirjeldab, kuidas mojutavad {ihiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ning
seksuaalsuhetesse.
Oppesisu
Liihi- ja pikaajaline suhe. Piisisuhte loomine ning sdilitamine. Piisisuhte piisimist mdjutavad tegurid.
Tunded ja piisisuhe. Piisisuhtest tulenev vastutus. Toimetulek suhete 16ppemisega. Armastuse olemus
ja liigid. Seksuaalsuhted. Turvaline seksuaalkiditumine. Uhiskonna ja kultuuri mdju suhtumisele
seksuaalsusesse.

ABIELU
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. analiiiisib registreeritud ja vabaabielu voimalikke eeliseid ning puudusi;
2. teab abieluga seonduvate tavade ja kommete tugevdavat ning toetavat mdju inimsuhetele;
3. modistab ldhedase sotsiaalse vorgustiku tihtsust abielu toetava siisteemina;
4. kirjeldab abieluperioode ning mdistab tegureid, mis mojutavad abieluga rahulolu;
5. teab abielusuhtest tulenevaid digusi ja kohustusi.
Oppesisu
Abielu: registreeritud abielu ja vabaabielu. Abielu, tavad ja kombed. Abielu toetav ldhedane

sotsiaalne vOrgustik. Abieluline kohanemine. Abielu perioodid. Abielulise rahulolu muutused kooselu
jooksul. Abielusuhtest tulenevad digused ja kohustused.

LAPSEVANEMAKS OLEMINE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. mdistab lapsevanemaks olemise rolli kui isiksuse arenguvdimalust;
2. analiiiisib vanemate kasvatuslikust rollist tulenevat vastutust lapse kasvatamisel;
3. analiilisib vanemate kasvatusstiile, lahtudes lapse arengu toetamisest kodukasvatuses;
4

teab tegureid, mis mdjutavad inimese reproduktiivtervist, ja tdhusaid meetodeid raseduse
plaanimiseks;

5. analiilisib plaanimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mojutavaid tegureid.
Oppesisu
Lapsevanemaks olemine ja selle komponendid: bioloogiline, juriidiline, psiihholoogiline, sotsiaalne.

Vanemate roll ja vastutus lapse kasvatajana. Vanemate kasvatusstiilid. Pereplaneerimine ja seda
mdjutavad tegurid. Planeerimata rasedus.

LAPS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab laste arenguvajadusi varases lapseeas ja vanemate osa nende rahuldamisel;

2. analiiiisib lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning vanemate moju selle
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kujunemisele;
3. analiilisib kodukasvatuse olemust ja téhtsust lapse arengus.
Oppesisu
Lapse areng ja vanema osa selles. Kiindumussuhe lapsega ning vanemate mdju selle kujunemisele.
Kodukasvatuse olemus, eesmargid ja osa lapse arengus.

KODU JA ARGIELU
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. mdistab kodu kui turvalise elukeskkonna mdju inimese ja tema ldhisuhete arengule;

2. teab ning oskab ndha vdimalusi pereliikmete vajaduste ja véddrtustega arvestamiseks ning
vastastikuseks toetuseks ja abiks;

3. mdistab pereliikkmete rollide ning rollinduete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning nende
mdju peresuhetele;

4. rakendab Opisituatsioonis tdhusaid lahkhelide lahendamise viise peres;

teab tegureid, mis mdjutavad pereliikkmete fiilisilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja vaimset
tervist, ning oskab hinnata tervise sdilitamist tervisliku eluviisi kaudu;

6. analiiiisib, kuidas mojutab sdltuvus erinevatest ainetest voi tegevustest peresuhteid, ning
moistab kaassoltuvuse olemust;

7. analiiiisib lahkumineku ja lahutuse pShjusi ning tagajérgi;

8. selgitab leina olemust ning oskab kirjeldada leinast tilesaamise vdimalusi;

9. véirtustab perekonnasuhete sdilimist ja perekonda.
Oppesisu
Kodu ja selle loomine. Kodu kui elukeskkond. Pereliikmete vajadused ja véértused ning nende
arvestamine. Sallivus suhetes. Rollide jaotumine peres. Abistavad suhted peres.

Suhtlemine peres. Lahkhelid peres ning nende lahendamise vdimalused.

Perekond, inimese tervis ja tervislik eluviis. Terviseriskid ning nende ennetamine iiksikisiku,
perekonna ja kogukonna tasandil.

Lahkuminek ja lahutus. Lein ja toimetulek sellega. Perekondlike suhete séilitamine.

PEREKONNA MAJANDUSELU JA OIGUSAKTID
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. mdistab perekonna eelarve planeerimise ja kulutuse analiitisimise vajalikkust;
2. mdistab iga pereliilkme digust oma ajale, ruumile ja materiaalsetele kulutustele, arvestades
teisi;
3. teab pdhilisi pereelu ja laste elu reguleerivad seadusi.
Oppesisu

Pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres. Abielu ning laste elu reguleerivad seadused.
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PEREKOND INIMESE ELUS
Opitulemused

1. Kursuse 16pus dpilane:

2. analiiiisib perekonna tahtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel;

3. moistab pdlvkondi ithendavate sidemete tugevdavat ja toetavat moju pereelule;

4. vairtustab perekonnaelu positiivset rikastavat moju inimese ldhisuhete vorgustikus.
Oppesisu

Perekonna tihtsus inimese elu erinevatel perioodidel. Side pdlvkondade vahel. Onn ja perekonnaelu.

III kursus ,,Perekonnaépetus I1"

PROBLEEMIDE ENNETAMINE JA LAHENDAMINE LAHISUHTES
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. teab millistest andmebaasidest leida digusalast infot;

2. suudab tuginedes kehtivale Gigusele ja joustunud kohtulahenditele saada ettekujutuse, kuidas
lahendada pereelus/ldhisuhtes ettetulevaid probleeme;

3. teab ldhisuhtevégivalla tunnuseid ja teab kust saada abi.
Oppesisu

Kaéitumisreeglis ldhisuhtes. Moraalne ja juriidiline vastutus l&hisuhetes. Kohustused léhisuhtes.

VASTUTUSE JA KOHUSTUSE PIIRID KOOSELUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab on kooselu ja mis eristab kooselu perekonnast;
2. teadvustab vastutuse ja kohustuse piire kooselus.
Oppesisu

Kooselu erinevad voimalused. Kooselu diguslik regulatsioon. Noorte kooselu.

Uhiskonnadpetus

I kursus ,,Uhiskonna areng ja demokraatia"

[“JHISKOND JA SELLE ARENG
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

6. kirjeldab niilidisiihiskonda, selle struktuuri ning toimimispShimdtteid, iihiskonnaelu
valdkondi ja nende omavahelist seotust ning oskab ennast suhestada tihiskonna arenguga;

7. tunneb demokraatia phimdtteid ning vorme, analiliisib ja vdirtustab demokraatia voimalusi
(sh kodanikuaktiivsust) ning hindab ohte;
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8. iseloomustab niiiidisithiskonna peamisi probleeme Eestis, Euroopas ja maailmas, analiiiisib
sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke pdhjusi, kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning on
valmis oma voimaluste piires lahenduste leidmisele kaasa aitama;

9. teab euroopalikke pShimotteid sotsiaalkaitse alal ning oskab vajaduse korral otsida abi;

10. on kujundanud oma kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja globaalses kontekstis ning tunneb
kodanikualgatuse vdimalusi;

11. tunneb ning jirgib inim- ja kodanikudigusi ning -vabadusi, seisab vastu humanistlike ja
demokraatlike véértuste eiramisele ning tunneb kodanikuvastutust;

12. oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, sh meediast, seda kriitiliselt hinnata,
siistematiseerida ning kasutada;

13. seletab ja oskab kasutada kontekstis moisteid niiiidisiihiskond, t&6stusiihiskond,
postindustriaalne {ihiskond, infotihiskond, teadmusiihiskond, heaoluiihiskond, siirdeiihiskond,
demokraatia,  iihiskonna  jatkusuutlikkus,  kodanikuiihiskond, avalik, &ri- ja
mittetulundussektor, otsene ja esindusdemokraatia, huviriihm, mittetulundusiihing, sotsiaalne
mobiilsus, inim- ja kodanikudigused, intellektuaalomand, pluralism, sotsiaalne turvalisus,
sotsiaalkindlustus, sotsiaalabi, tthishiived.

Oppesisu

Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid. Rahvastiku sotsiaal-majanduslik jaotus ja {iihiskonna
kihistumine. Rahvusvdhemused, vdhemusrahvused. Religioosne mitmekesisus. Haridus sotsiaal-
majandusliku staatuse tegurina. Sotsiaalne mobiilsus.

Uhiskonna sidusus. Sotsiaalne diglus. Majanduslik ja sotsiaalne ebavdrdsus. Vaesus. Vaesuse
leevendamise meetmed.

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond, riik, turg, meedia.

Niitdisiihiskond ja selle kujunemine. Avalik ja erasektor. Kodanikuiihiskond. To6stusiihiskond.
Postindustriaalne {iihiskond. Infoiihiskond. Teadmusiihiskond. Siirdeiihiskond. Heaoluiihiskond.
Uhiskonna jétkusuutlikkus.

DEMOKRAATLIKU UHISKONNA VALITSEMINE JA KODANIKUOSALUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. kirjeldab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eestis ja Euroopa Liidus
ning valitsemises osalemise voimalusi;

tunneb Eesti ja Euroopa Parlamendi valimissiisteemi ning mdistab oma kohustust valijana;

4. oskab kasutada Eesti Vabariigi pOhisecadust ja teisi Oigusakte ning kaitsta seaduslike
vahenditega oma huve ja digusi;

5. oskab suhelda vajaduse korral riigi- ja kohalike asutustega;

6. on kursis tihiskondlik-poliitiliste stindmustega, mdistab tdnapdeva lihiskonna probleeme ning
pakub véimaluse korral lahendusi;

7. seletab ja oskab kasutada kontekstis moisteid riik, monarhia, vabariik, unitaarriik,
foderatsioon, konfoderatsioon, parlamentarism, presidentalism, kodakondsus, demokraatia,
diktatuur, avalik haldus, biirokraatia, korruptsioon, ideoloogia, liberalism, konservatism,
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sotsiaaldemokraatia, erakond, vasakpoolsus, parempoolsus, tsentrism, oigusvahemees
(ombudsman), diguskantsler, riigikontroll, majoritaarne ja proportsionaalne valimissiisteem,
e- valimised, oigusriik, seadusandlik voim, opositsioon, koalitsioon, fraktsioon, tdidesaatev
voim,  koalitsioonivalitsus,  enamus- ja  vihemusvalitsus,  kohtuvoim,  riigipea,
pohiseaduslikkuse jdrelevalve, regionaalpoliitika, kohalik voim, Euroopa Liit, Euroopa
Parlament, Euroopa Liidu Ministrite Noukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ulemkogu,
Euroopa Kohus, Euroopa Noukogu, Euroopa Inimdiguste Kohus.

Oppesisu

Riik ja riigi vormid. Riigi pdhitunnused. Riigi funktsioonid. Riigiorganid. Poliitiline reziim:
demokraatia, diktatuur. Autoritaarne ja totalitaarne reziim. Parlamentaarne ja presidentaalne
demokraatia. Demokraatia ohud.

Oigusriik ja véimude lahusus. Oigusriigi pohimdtted. Voimude lahusus ja tasakaalustatus. Kdrgem
seadusandlik voim. Parlamendi struktuur ja iilesanded. Opositsioon, koalitsioon. Seadusloome.

Korgem tdidesaatev vOim. Valitsuse moodustamine. Enamus- ja védhemusvalitsus. Valitsuse
tilesanded.

Riigipea. Riigipea roll parlamentarismi ja presidentalismi korral.

Kohtuvéim. Eesti kohtusiisteem. Oigusvahemees (ombudsman), diguskantsler. Euroopa Kohus.
Euroopa Inimdiguste Kohus.

Avalik teenistus. Biirokraatia. Riigikontroll.

Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja {ilesanded. Keskvdimu ja kohaliku véimu suhe. Inimoigused.
Inim- ja kodanikudigused. Vordoiguslikkus. Sotsiaalsed digused ja sotsiaalne kaitse. Rahvusvahelised
jariigisisesed inimdiguste kaitse mehhanismid. Inimdiguste rikkumine. Inimkaubandus. Lapstodjoud.

Poliitilised ideoloogiad. Ideoloogia mdiste ja tdhendus riigivalitsemises. Liberalism, konservatism,
sotsiaaldemokraatia. Vasak- ja parempoolsus erinevates poliitika valdkondades. Aidrmusideoloogiad
(natsism, faSism, kommunism, islami fundamentalism). Valimised. Demokraatlike valimiste
pohimdtted. Peamised valimissiisteemid. Valimiskditumine, valimiste tulemused. Riigikogu. Kohalike
omavalitsuste volikogude ja Euroopa Parlamendi valimised Eestis. E-valimised.

Erakonnad ja kodanikuiihendused. Huvid, nende realiseerimine {iihiskonnas. FErakonnad.
Huvirihmad. Kodanikuiihiskond, kaasamine.

Euroopa Liidu valitsemiskord ja toimimine. Euroopa Liidu institutsioonid ja nende iilesanded:
Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite Noukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ulemkogu,
Euroopa Kohus. Euroopa Liidu poliitikavaldkonnad.

II kursus ,,Majandus ja maailmapoliitika"

UHISKONNA MAJANDAMINE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. on omandanud iilevaate niiiidisaegse majanduse toimimisest ja  erinevatest
majandussiisteemidest;

2. iseloomustab riikide majandusliku suhtlemise pdhimdtteid;

3. véirtustab sddstva majanduse pohimotteid;
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4. tunneb tarbija ning ettevotja rolli ithiskonnas, mdistab nende iihis- ja vastandlikke huve;

tunneb maksupoliitikat, selle moju tiksikisikule ja iihiskonnale, vairtustab maksude maksmist
kui kodaniku ja ettevotja panust iihiskonna heaolusse;

6. teab oma vdimalusi ning oskab kiituda t66turul; mdistab elukestva oppe olemust ja vajadust;

7. oskab leida majandus teavet, kasutada selle to6tlemiseks asjakohaseid statistilisi meetodeid
ning esitada tulemusi suuliselt, visuaalselt ja kirjalikult;

8. tunneb todsuhteid, ettevotlust ning intellektuaalse omandi kaitset reguleerivaid olulisemaid
digusakte;

9. teab ja kasutab kontekstis moisteid majandusressurss, turumajandus, segamajandus,
makromajanduspoliitika, fiskaalpoliitika, rahapoliitika, SKT, inflatsioon, tarbijahinnaindeks,
import, eksport, proportsionaalne ja progressiivne tulumaksusiisteem, otsene ja kaudne maks,
sotsiaalkindlustusmakse,  téotuskindlustusmakse,  brutopalk, netopalk, varimajandus,
umbrikupalk, tooturg, toohoive, téopuudus, to6joupuudus, aktiivsed ja passiivsed
tooturumeetmed, heitunu, innovatsioon, autorioigus, indikatiivne ostukorv, tarbijakaitse,
téoandja, toovotja, toll, Euroopa iihisturg, euro.

Oppesisu

Riikk ja majandus. Uhiskonna majandusressursid ehk  tootmistegurid.  Ettevdtlikkus.
Majandussiisteemid. Majanduse sektorid, nende arengusuundumused. Ettevotlus.

Riigi roll majanduse korraldamises. Euroopa Liidu roll Eesti majanduses. Euro. Majandusarengu
tsiiklilisus. Viliskaubanduse piirangud.

Makromajanduse  pohinditajad:  sisemajanduse  kogutoodang, eelarvetasakaal, inflatsioon,
tarbijahinnaindeks. Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi valisvdlg.

Fiskaalpoliitika. Riigieelarve. Maksukoormus. Maksud.

Too6turg ja hoive. T6ojoud ja mitteaktiivne rahvastik. Tooturg. Rollid todturul. Té6hodive. Téopuudus,
todjoupuudus. Hoivepoliitika Eestis ja Euroopa Liidus. Aktiivsed ja passiivsed tooturumeetmed.
Tooranne.

Ettevotlust, toosuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset reguleerivad tdhtsamad digusaktid. Tarbimine
ja investeerimine. Uksikisik turumajanduskeskkonnas. Vajadused, vdimalused ja tarbimiskiitumine.
Ostukorv. Laenud, laenuriskid. Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad. Pensionifondid.

MAAILMA ARENG JA MAAILMAPOLIITIKA
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab tdhtsamaid globaalprobleeme ja tunneb kaasvastutust nende lahendamise eest;

2. iseloomustab niilidismaailma pohiprobleeme ja arengutendentse; osaleb iihiskonna arengu
aruteludes ning moistab rahvusvaheliste kodanikualgatusprojektide tdhtsust probleemidele
osutamisel ja nende lahendamisel;

3. analiilisib poliitiliste konfliktide pohjusi ja tagajérgi ning soovitab konfliktide iiletamiseks
argumenteeritud lahendusi;

4. kasutab infotehnoloogiavahendeid infot otsides, tdlgendades ja vahendades, arvestades ning
vaartustades autoridiguste kaitset;

5. tunneb humanitaardiguse norme, nendest tulenevaid piiranguid ja kaitset; austab elu ning
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inimvéadrikust.
Oppesisu
Niilidisaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline suhtlemine. Maailma rassiline, rahvuslik ja
religioosne mitmekesisus. Maailma arengu ebaiihtlus. Rahvusvahelise suhtlemise pohimdtted ja
viisid. Vastuolud tdnapdeva maailmas.

Riikidevaheline koostdd, vastuolude filetamise voimalused. Rahvusvaheline julgeolek ja
koostddorganisatsioonid: G7, OECD, Euroopa Noukogu, NATO, URO.

Uleilmastumine. Globaalprobleemide mdju riikide seotusele, lahenduste otsingud. Humanitaardiguse
pOhimdtted ja olemus; rahvusvahelise humanitaardiguse rikkumise juhtumid. Lapssddurid.

[llegaalne immigratsioon ja pdgenikud. Inimkaubandus.

III kursus ,,Inimene ja oigus"

MIS ON OIGUS JA KUIDAS SEE TEKKIS

Opitulemused

Kursuse 10pul 6pilane saab aru diguse tekkeloost ja digusest kui iihiskonnaelu valdkonnast.

Oppesisu

Oigus ja selle teke, diguse kodifitseerimine, tavadigus, seadus, kohus, digussiisteem, Rooma &igus,

inimdigused, kodanikudigused, Mandri-Euroopa oigussiisteem, Anglo-Ameerika Oigussiisteem,
kohtupretsedent.

OIGUSE JAGUNEMINE, SUSTEEM JA ALLIKAD
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1. saab aru niilidisaja diguse struktuurist;

2. suudab méidrata digussuhteid edaspidiste Opingute kéigus.
Oppesisu

Eradigus, avalik digus, diguse allikas.

EESTI OIGUSSUSTEEMI AJALOOLINE KUJUNEMINE

Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:

1. tunneb Eesti omariikluse kujunemislugu;

2. mdistab dpitud diguskiisimusi;

3. seostab késitletud kiisimuste kontekstis minevikku ja tdnapéaeva.
Oppesisu
Rahvaste enesemédramisdigus, selle rakendamise niiteid ajaloost, Eesti riigi teke rahvaste

enesemadramisdiguse alusel, digusliku jérjepidevuse printsiip, Eesti iseseisvuse taastamine oigusliku
jarjepidevuse printsiibi alusel, digusriik (Immanuel Kant).
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OIGUSSUHE
Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:
1. oskab eristada diguslikku ja mittediguslikku suhet;

2. mdiirab Oiguslikes suhetes osalejaid, lahendab lihtsamaid ja pShimottelisemaid Giguslikke
vaidlusi.

Oppesisu
Oigussuhe, subjektiivne igus, juriidiline kohustus, juriidiline fakt, tegu, siindmus, digussuhte subjekt,
oigussuhte objekt, juriidiline isik, digusvoime, teovoime.

INIMOIGUSED
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1. omandab teadmisi inimdiguste olemusest ja eripdrast ning iilevaate inimoigustealastest
dokumentidest;

2. tunneb inimdiguste jargimist Eestis ja olukorda maailmas;

3. markab ja analiiiisib inimdiguste probleeme;

4. on salliv erinevate inimeste ja motteviiside suhtes.
Oppesisu
Inimdigused, pohidigused, kodanikudigused, inimdiguste subjekt, inimdiguste kaitse silisteem,
inimoiguste kaitse ja jarelevalve organisatsioonid, inimdiguste piiramine.

PEREKONNAOIGUS
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1. on omandanud teadmisi perekonnadigusest, sealhulgas tema enda digustest, kohustustest ning
vastutusest perekonnasuhetes;

2. suhtub positiivselt perekonnasse ning laste kasvatamisesse.
Oppesisu
Perekond, abielu ja abiellumine, abielu l0ppemine, perekonnaseisuasutus, perekonnaseisuakt,
perekonnaseisutunnistus, abieluvaraleping, lhisvara, lahusvara, abikaasade varalised oOigused ja
kohustused, laps perekonnas, iilalpidamiskohustus, elatis, elatisraha, vanemlikud 6igused, parimine,
pirandaja, parand, pirija, parimise kiik, pdrandi avanemine, testamenditditja, inventuur, annak,
parimisleping, testament, notariaalne testament, kodune testament, seaduse jérgi parimine, parimine
parandaja viimse tahte kohaselt, sundosa.

ASJAOIGUS
Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:
1. on omandanud algteadmised asjadigusest ning oskab orienteeruda omandisuhetes;

2. on omandanud praktilisi oskusi asjadiguse toimimisest igapdevaelu tasandil.
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Oppesisu

Leping, lepingu tingimused, suuline leping, kirjalik leping, lepingute areng, riigi roll lepingute
tditmisel, lepingute s0lmimine, notariaalne leping, notar, lepingu tditmine, lepingu mittetditmine,
lepinguline kahju, lepinguvéline kahju, mittevaraline kahju, viivis, leppetrahv, kdendus, omand,
valdused, hiipoteegid, servituudid, intellektuaalomand.

LEPINGUD
Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:
1. eristab lepingu vormindudeid ning mdistab erinevate lepingutingimuste tahtsust;
2. eristab eriliigiliste lepingute erinevaid olulisi tingimusi;
3. teab, kus voib lepingute solmimisel tekkida probleeme, ning suhtub lepingute solmimisesse
tahelepanelikult.
Oppesisu
Leping, lepingu tingimused, suuline leping, kirjalik leping, notariaalne leping, notar, lepinguline
kahju, lepinguviline kahju, moraalne kahju, viivis, leppetrahv, kdendus.

TOOOIGUS

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:
1. teab todlepingu olemust ja olulisi tingimusi ning oma Gigusi té6lepingu 1dpetamisel;
2. teab todlepingu ja toovotulepingu erinevust ning oskab hankida abi to6diguskiisimustes;
3. oskab sdlmida todlepingut.

Oppesisu

To6leping, katseaeg, todvaidluskomisjon, toovotuleping, avalik teenistus.

TARBIJAKAITSE

Opitulemused

Kursuse 10pul 6pilane:
1. oskab kiituda probleemsetes tarbimissituatsioonides ning oma Giguste kaitsmiseks abi otsida;
2. on teadlik ja saistlik tarbija.

Oppesisu

Tarbija, kaup, teenus, tarbija digused ja kohustused, teenuse voi kauba pakkuja digused ja kohustused,

reklaam, kataloogid, kvaliteet, hind, kauba ja teenuse eest tasumine, pretensioon ja selle esitamine,
kompensatsioon.

INTELLEKTUAALOMAND

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane tunneb ja jargib ,,Autoridiguse kaitse seaduse" ndudeid.
Oppesisu

Autor, diguste valdaja, teos, kaubamirk, patent, andmebaas, isiklikud digused, varalised digused,
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kasutusdigus, litsents, autoritasu, piraatkoopia, viitamine ja tsiteerimine.

KARISTAMINE JA KARISTUSOIGUS
Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:
1. on omandanud teadmisi karistusdiguse eesmérkidest ja olulisematest pShimdtetest;
2. teab, miks moni taunitav tegu on kriminaalkorras karistatav ja teine mitte;
3. modistab siiiitegude eest kohaldatavaid karistusi ning teab karistamist vélistavaid asjaolusid;
4. on teadlik vajadusest vdidelda ennetavalt kuritegevuse vastu.
Oppesisu
Siiiitegu, siiliteo koosseis, tahtlus, kavatsetud tegu, kaudne tahtlus, ettevaatamatus, kergemeelsus,

hooletus, siili, digusvastane tegu, siilivoimelisus, karistus, karistuse eesmirgid, aegumine, siilituse
presumptsioon.

KOHTUMENETLUS
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1. on omandanud teadmisi Eesti kohtusiisteemist, kohtumenetluse pohimdtetest ning menetluses
osalevate isikute digustest ja kohustustest;

2. eristab erinevaid menetlusstaadiume.
Oppesisu
Eesti kohtusiisteem, kohtumenetluse olemus ja selle liigid, tsiviilasi, haldusasi, kriminaalasi,

maakohus, halduskohus, ringkonnakohus, riigikohus, hagiavaldus, vdistlevuse printsiip,
uurimisprintsiip, siilituse presumptsioon, esindaja, kaitsja.
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Ainevaldkond ,,Kunstiained*

[Muudatus joust 01.04.2018]

1. Kunstipadevus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Kunstiainete Opetamise eesmirk giimnaasiumis on kujundada Opilastes kunstipddevus, st olla
kultuuriliselt teadlik, mdista kunstide mitmekesisust ning maailma kultuurilist eripalgelisust; omada
pohiteadmisi Eesti, Euroopa maailma kultuuripdrandist; véértustada loomingulisi saavutusi
visuaalsetes  kunstides ja muusikas; mdelda kriitilis-loovalt;  véirtustada mitmekesist
eneseviljendusoskust, isikupéra ning valmisolekut leida virskeid lahendusi muutuvates oludes; osata
kasutada kunsti ja muusika véljendusvahendeid isiklikuks ja kollektiivseks loominguliseks
tegevuseks.

Kunstiainete dpetamise kaudu taotletakse, et giimnaasiumi l10petaja:

1. peab kunsti ja muusikat elu loomulikuks osaks ning mdistab nende kunstivaldkondade
esteetiliste tegurite olulisust niilidisacgses iihiskonnas ja igapédevaelus;

2. avastab ja véirtustab kunstide mitmekesisust ning muutumist ajas, kohas ja erinevates
kultuurides, seostab kunsti, kultuuri, teaduse ja tehnoloogia arengut nii minevikus kui ka
tdnapdeval;

3. mdtleb ning tegutseb kultuurimaastikul informeeritult ja kriitiliselt ning véljendab oma
seisukohti ja emotsioone;

4. tunnetab oma loomingulisi vdimeid, viib loomingulisi ideid ellu enesekindlalt ning
asjatundlikult, véértustab kaaslaste erinevaid ideid ja lahendusi;

5. tunneb kultuuritraditsioonide mitmekesisust, vordleb kultuuriliste ilmingute sarnasusi ja
erinevusi ning védrtustab neid,;

6. védrtustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusvahemuste kultuuri, tunnetab end
kultuuritraditsioonide kandjana;

7. omab {lilevaadet muusika ja kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsetest, ametitest ja
edasidppimisvoimalustest.

2. Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 16iming
[Muudatus joust 01.04.2018]

Kunstiaineid iihendab kultuurilise mitmekesisuse tundmadppimine ning véirtustamine, Eesti ja
paikkondliku kultuuritraditsiooni edasikandmine ning kultuurilise ja rahvusliku identiteedi
kujundamine. Kunstiainetes dpitakse tundma kultuuride arengulugu ja suundumusi, kunstiliikide ja -
stiilide ning iihiskondlike protsesside vastastikuseid mdjutusi, varasemate ajastute kunstiloomingu
suhestumist tdnapidevaga ning aktuaalsete teemade késitlemist kunstide kaudu.

Kunstiaineid Opetades pooratakse tdhelepanu sotsiaalsete, eetiliste ja esteetiliste véértushoiakute
kujundamisele ning toetatakse avatud ja kriitilist suhtumist erinevatesse kultuurindhtustesse.
Kunstiainetes eeldatakse ning vdimaldatakse Opilase aktiivset osalust kunstitegevustes, mille kaudu
arendatakse motte- ja tundemaailma, taju, loovust ning

analiiisivoimet. Toetudes teadmistele ja oskustele, rakendatakse loomevdimeid ning motestatakse
iseenda ja kunstide rolli ithiskonnas.
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Kunstiainete sisus, tegevustes ja taotlustes on iihised jargmised aspektid:
1. teadmised kunstidest (teoste analiilis ja vordlus);
2. ainealane (verbaalne) keel;
3. loominguline eneseviljendus (loomine, esitamine);
4. kunstiloomingu vastuvotmine (kommunikatsioon, kriitika);
5. omakultuuri, kohaliku ja maailmakultuuri vddrtustamine (mitmekultuurilisus);
6. kultuurivadrtuste kaitsmine (jatkusuutlikkus).

Oppekiigud muuseumidesse, teatritesse, kontsertide kuulamine ning niituste festivalide, avatud
ateljeede kiilastamine toetavad kultuuripédrandi ja niilidisaegse kultuuri véértustamist ning kujundavad
vastutustunnet selle hoidmise ja kaitsmise eest.

3. Uldpédevuste kujundamise véimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Ainevaldkond voimaldab kujundada koiki iildpadevusi igapdevases Oppes nii teooria kui ka praktiliste
tegevuste kaudu. Piddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste,
vaartushinnangute ning kiitumise - kujundamisel on kandev roll dpetajal, kelle vaartushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mojutavad Opilaste vadartushinnanguid ja
kiitumist. Uldpidevuste kujunemisel on tihtis koht kooli ja kodu koostdol.

Kultuuri- ja viirtuspidevus. Kunstivaldkonna Oppeained rohutavad kultuuriteadmisi ja {ihisel
kultuuriparandil pdhinevat kultuuriruumi Oppija identiteedi osana. Tegevustes véértustatakse
isikupéraseid loovaid lahendusi ning kultuurilist ja sotsiaalset mitmekesisust. Késitletavate teemade,
analiiiisitavate kunstiteoste ja -siindmuste kaudu toetatakse eetiliste ning esteetiliste vadrtushoiakute
kujunemist. Praktiline loominguline tegevus ja selle {ile arutlemine dpetavad teadvustama kunsti ning
muusikat enesevéljenduse vahendina, hindama erinevaid ideid, seisukohti ja probleemilahendusi ning
austama autorsust. Kasvatatakse teadlikku ja kriitilist suhtumist erinevatesse infokanalitesse.

Sotsiaalne ja kodanikupiddevus. Kunstiainete uurimuslikud ja praktilised rithmatédd, loovtodd,
arutlused ja esitlused, {ihismusitseerimine ning valdkondlikes ja valdkondadeiilestes Gppeprojektides
osalemine kujundavad koostoovalmidust ning véirtustavad iiksteise toetamist. Kultuurisiindmustel
osalemine aitab kujundada kultuurilist tihtsustunnet. Kunstiteoste iile arutledes harjutakse oma
seisukohti kaitsma ning teiste arvamustest lugu pidama. Kunstiained teadvustavad inimese kui
keskkonna kujundaja ja kasutaja mdju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tegutsema nii looduses
kui ka inimeste loodud ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades.

Enesemiiratluspidevus. Looviilesannete tditmisel saadav pidev tagasiside ja eneseanaliilis aitavad
oppida tundma oma huve ja vdimeid ning kujundada positiivset enesehinnangut. Kultuuri- ja
sotsiaalteemade kisitlemine (vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja muusikapalade ainestik
ning sdnumid jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti. Sihiks on
integreerida noori niiiidisithiskonda ning toetada nende identiteedi viljendamist loomingus.

Opipidevus. Kunstiaineis kujundatakse Opipadevust eriilmeliste iilesannete, dppemeetodite ja
toovormide rakendamise kaudu, mis voimaldab Opilastel teadvustada ning kasutada oma Opistiili. Nii
individuaalselt kui ka riithmas lahendatavad uurimis- ja probleemiilesanded eeldavad info hankimist,
selle analiilisimist ja tdlgendamist ning Opitu kasutamist uudsetes situatsioonides. Kunstiaineis saavad
oOpilased ise joukohaseid {ilesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi oskusi katsetada
ning jarjekindlalt harjutada. Pidev tagasiside ja eneseanaliiiis aitavad jérjest suurendada Opilase rolli
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oma Opitegevuse juhtijana.

Suhtluspidevus. Kunstiaineis on tdhtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest jms kdnelemine,
kasutades kirjelduses nii korrektset emakeelt kui ka ainespetsiifilist terminoloogiat. Oma todde
esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vordlemine ja kaitsmine toetavad véljendusoskuse
kujunemist ning ainealase oskussOnavara kasutamist. Kunsti- ja muusikateemaliste referatiivsete ja
loovtoode koostamine eeldab teabetekstide moistmist ning mitmesuguste info esitamise viiside
kasutamist (tekst, joonis, skeem, tabel, graafik vm). Kunstiaineis tutvutakse kunsti ja muusika kui
kommunikatsioonivahenditega, dppides tundma neile eriomast mitteverbaalset keelt ning ,,tolkides"
sonumeid iihest keelest teise.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Kunstiainetes rakendatavate
tilesannete lahendamiseks tuleb sonastada probleeme, arutleda lahendusteede iile, pohjendada valikuid
ja analiiiisida tulemusi. Opitakse analiiiisima kunstikategooriaid (kompositsioon, struktuur, riitm jne),
vordlema ja liigitama erinevate néhtuste tunnuseid ning kasutama siimboleid. Kunstiainetes Opitakse
kasutama tehnoloogia vahendeid looviilesannete lahendamisel. Loometegevuses Opitakse kasutama
uudseid lahendusi, mdistma teaduse ning tehnoloogia rolli muusika ja kunsti arengus.

Ettevotlikkuspidevuse kujunemist toetavad kunstiaineis iiksi- ja rithmatéd, uurimis- ja
probleemiilesanded ning Opitava sidumine niiiidisacgse igapdevaelu nidhtustega. Kunstiainete
valdkonnas on iseloomulik uuenduslike ja loovate lahenduste véértustamine. Praktiline loovtegevus
voimaldab katsetada ideede viljendamise ja esitlemise erinevaid vdimalusi, valides leidlikult sobivaid
meetodeid ning rdhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse tegevust plaanima, vastutama toode 15puni
tegemise ja tulemuse eest. Tutvutakse ka valdkonnaga seotud elukutsete ning institutsioonidega.

4. Loimingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
[Muudatus joust 01.04.2018]

Valdkondadeiileseks 16iminguks on kunstivaldkonna oOppeainetes palju voimalusi, sest teiste
eluvaldkondadega suhestumine ja interdistsiplinaarsus on niilidisaegsele kultuurile iseloomulik.
Kunstide aineseks on inimeseks olemine ja sotsiaalsed suhted, olles paljudes erinevates
avaldumisvormides tihedalt seotud oma ajastu motteviisidega.

Erinevate kultuuridega tutvutakse keele ja kirjanduse, voorkeelte, sotsiaalainete, loodusainete ja
kehalise kasvatuse tundides, kujundatakse vaiartushoiakuid ning teadvustatakse maailma kultuurilist
mitmekesisust. Kunstiained keskenduvad teiste Oppeainetega vOrreldes kontsentreeritumalt
kultuuridevahelise ~ dialoogi  mdtestamisele ja  loovuse  kasutamisele niilidisithiskonna
innovatsiooniallikana.

Keel ja kirjandus, sh vdoorkeeled. Arendatakse verbaalset eneseviljendusoskust, diktsiooni,
funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; vaadeldakse eri ajastute ja
kultuuride lugusid muusikas ning kujutavas kunstis, teatri- ja filmikunstis. Kasutatakse kunstiainetega
kattuvaid moisteid (nt kompositsioon, struktuur, riitm, plaan, stiil, variatsioon, improvisatsioon,
diinaamika jm).

Matemaatika. Arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist motlemist (matemaatiline keel, struktuur,
stimbolid ja meetodid).

Loodusained. Teadvustatakse inimese kuulmis- ja nidgemismeele fiisioloogilist eripéra, Opitakse
tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide, valguse ja virvide omadusi.

Sotsiaalained. Vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrilhmadega ning erinevate
kultuuride kommete ja parimustega, kunsti ja kultuuri rolli ja muutumist erinevatel inimajaloo
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etappidel. Opitakse tundma eri ajastute eetilisi ja esteetilisi tdekspidamisi ning nende seotust
sotsiaalsete, majanduslike, ideoloogiliste, tehnoloogiliste jm mdjutajatega. Uhine on maailma
kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine ja viirtustamine, isiklike seisukohtade viljendus- ja
pohjendusoskuste kujundamine.

Kehaline kasvatus. Arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja
koordinatsiooni. Kasutatakse kunstiainetega tihiseid mdisteid (liikkumine, diinaamika, riitm).

5. Labivate teemade rakendamise voimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Kunstiainete 0ppes rakendatakse koiki ldbivaid teemasid Oppeainete eesmirgiseade, Opitulemuste
ning oppesisu kavandamisel 1&htuvalt dppeaine spetsiifikast.

Elukestev 6pe ja karjidri planeerimine. Kunst ja muusika vdimaldavad Opilasel teadvustada oma
vOimeid ning huve, omandada nii ainespetsiifilisi kui ka iildisemaid motlemis- ja
tegutsemisstrateegiaid, sh Opioskusi. Tutvutakse kunstide mitmekiilgsete véljunditega igapidevaelus
ning kunstidega seotud elukutsetega. Kunstide oppimine arendab ka kdigil teistel elualadel vajalikku
loovat métlemist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng on seotud loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse véértustamisega.
Teadvustatakse inimese kui keskkonna kujundaja ja kasutaja mdju, juhtides teadlikult tegutsema nii
looduses kui ka inimeste loodud ruumilistes keskkondades. Tdhelepanu pdoratakse inimtegevuse
mojule keskkonna, sh sotsiaalse keskkonna arengus ning keskkonnaprobleemide lahendamisel.
Tahtsal kohal on sotsiaalne aktiivsus - seisukohtade ja hoiakute véljendamine kunstialaste tegevuste
kaudu.

Teabekeskkond. Libiva teema kisitlemisel kujundatakse opilastes mitmekiilgseid oskusi, nagu info
leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ning visuaalse kommunikatsiooni véljendusvahendite
kasutamine, keskkonna visuaalne ja heliline kujundamine. Tutvutakse andmebaasidega, Opitakse
teadlikult tegutsema ja arvestama meediakeskkonna vdimaluste ja ohtudega ning autorikaitsega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kunstiainetes julgustatakse kujundama ja véljendama oma
seisukohti iihiskonnas toimuvate protsesside kohta ning katsetama oma ideede arendamist ja
elluviimist, mis omakorda toetab Opilaste positiivse enesehinnangu kujunemist.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Kunstiainetes kasutatakse praktiliste loovtegevuste kaudu erinevaid
oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse uusi vdimalusi, toetades pidevalt muutuvas
tehnoloogilises elu-, Opi- ja tookeskkonnas toimetuleva inimese kujunemist.

Tervis ja ohutus. Kunstiaineis teadvustatakse loovtegevuste emotsionaalselt tasakaalustavat moju.
Kunstis kasutatakse materjale, tdovahendeid ja instrumente, mille juures tuleb jiargida ohutuse ning
otstarbekuse printsiipe.

Viirtused ja kdlblus. Oppes tutvutakse Eesti ja maailma kultuuriparandiga, teadvustatakse kultuuri
rolli igapdevaelus ning kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist nii erinevatesse
kultuuritraditsioonidesse kui ka niitidisaja kultuurindhtustesse. Véirtustatakse uute ideede ning
isiklike kogemuste ja emotsioonide loomingulist véljendamist.

Kultuuriline identiteet. Opilased votavad osa iihiseid viirtusi kujundavatest kunstisiindmustest nii
esineja kui publikuna (nditused, muuseumid, kontserdid ja etendused). Tahtis on noorte endi
osalemine/esinemine laulupidudel, muusika- ja kunstiiiritustel, samuti osavott iilekoolilistest,
maakondlikest ja riiklikest vaistlustest. Kunstiainete kaudu kujundatakse teadlikke niituse-, teatri- ja
kontserdikiilastajaid, mis omakorda aitab tosta inimeste elukvaliteeti.
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Muusika

I kursus ,,Uusaegse helikeele kujunemine. Muusikaline enesevéaljendus:
laulmine, pilliméng, omalooming*

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. rakendab oma muusikavdoimeid, -teadmisi ning -oskusi laulmises, pillimdngus ja
omaloomingus;

2. vordleb Kkésitletud ajastute tldkultuurilist tausta ning muusikandidete pohjal keskaja,
renessansi, baroki ja klassitsismi muusikat, leiab seoseid niilidisajaga, oskab oma arvamusi
argumenteeritult pohjendada ning mdistab muusika rolli eri ajastuil;

3. analiiiisib kuulatud muusikat ning muusikatritusi, kus ta on kdinud, rakendades omandatud
teadmisi ja muusikasOnavara.

Oppesisu
Muusikaline eneseviljendus: laulmine, pillimdng, omalooming.

Laulud vokaalsete vOimete, esinemisoskuse ning kriitilise motlemise arendamiseks, muusikaloo
illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks. Pillimdngu rakendamine {ihismusitseerimisel ja
muusikaloo illustreerimiseks. Omalooming: kaasmédngude loomine lauludele, muusikalised
improvisatsioonid.

Muusika kuulamine ja muusikalugu. Muusika teke ja olemus. Muusika roll vanadel
kultuurrahvastel. Muusika viljendusvahendid. Helilooja ning tema kaasaeg.

Keskaeg. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Gregooriuse laul, missa,
mitmehédilsuse ja noodikirja kujunemine, riititlikultuur.

Renessanss. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Poliifoonilise muusika areng,
ilmalik laul ja seltskonnamuusika, instrumentaalmuusika, reformatsioon ja muutused kirikumuusikas.

Barokk. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika viljendusvahendid. Oukonnamuusika, ooper,
oratoorium, passioon, kontsert, preliiiid ja fuuga. Zanre tutvustatakse muusika kuulamise kaudu
valikuliselt jargmiste heliloojate loomingust: Claudio Monteverdi, Georg Friedrich Hiandel, Johann
Sebastian Bach, Antonio Vivaldi.

Klassitsism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Sonaaditsiikkel,
keelpillikvartett, siimfoonia, instrumentaalkontsert, reekviem, klassikaline siimfooniaorkester, ooperi
areng. Zanre tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt jirgmiste heliloojate loomingust:
Franz Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart, Ludwig van Beethoven.
Oppekiigud:
1. muusikatiritusel (kontsert, muusikalavastus) kdimine vidhemalt kord kursuse viltel ning
sellekohase arvamuse avaldamine suuliselt ja/voi kirjalikult muusika oskussdnavara
kasutades;

2. Oppekdigud muusikaga seotud paikadesse: kdrgkoolid, stuudiod, muuseumid, raamatukogud
vm.
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II kursus ,,Rahvuslikkus muusikas, Muusikaline eneseviljendus: laulmine,
pilliméing, omalooming*

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. rakendab oma vo0imeid, muusikateadmisi ning -oskusi laulmises, pillimidngus ja
omaloomingus;

2. oskab muusikandidete pdhjal vorrelda romantismiajastu muusikat varasemate ajastute
muusikaga ning oma arvamust argumenteeritult pohjendada; mdistab muusika rolli eri
ajastuil;
oskab leida paikkonna, Eesti ja Euroopa muusikakultuuri seoseid,

4. oskab leida eesti parimusmuusika (sh paikkonna) ja niitidisaja folklooriilmingute seoseid ning
erinevusi;

5. viljendab oma arvamust ja analiiiisib muusikaiiritusi, kus ta on kdinud (voimaluse korral
siduda muusikaloo teemadega), rakendades omandatud teadmisi ning muusikasonavara.

Oppesisu
Muusikaline eneseviljendus: laulmine, pillimdng, omalooming.

Laulud vokaalsete vOimete, esinemisoskuse ning kriitilise motlemise arendamiseks, muusikaloo
illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks. Pillimdngu rakendamine {ihismusitseerimisel ja
muusikaloo illustreerimiseks. Omalooming: kaasméngude loomine lauludele, muusikalised
improvisatsioonid.

Muusika kuulamine ja muusikalugu.

Romantism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika viljendusvahendid. Soololaul, instrumentaalsed
viikevormid, programmiline muusika (siimfooniline poeem), lavamuusika (ooper, ballett, operett).
Rahvuslikud koolkonnad. Hilisromantism. Zanre tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt
jargmiste heliloojate loomingust: Franz Schubert, Fryderyk Chopin, Ferenc Liszt, Hector Berlioz,
Giuseppe Verdi, Richard Wagner, Pjotr TSaikovski, Jean Sibelius, Edvard Grieg, Richard Strauss jt.

Parimusmuusika. Folkloor, regilaulu liigid, rahvapillid, rahvatantsud, uuem rahvalaul, uuemad
lauluméngud. Parimusmuusika seosed niilidisajaga. Muusikaniited eesti parimusmuusikast.

Eesti professionaalse muusikakultuuri kujunemine. Muusikaelu Eestis enne rahvuslikku
arkamisaega. Laulupidude traditsiooni kujunemine. Eesti esimesed professionaalsed heliloojad ja
muusikud, esimesed siimfoonilised ja vokaal-siimfoonilised suurteosed eesti muusikas. Rahvusliku
helikeele kujunemine koorimuusikas, instrumentaalmuusikas ning lavamuusikas. Muusikandidete
valik jargmiste heliloojate loomingust: Aleksander Kunileid, Friedrich August Saebelmann, Karl
August Hermann, Miina Hidrma, Konstantin Tirnpu, Mihkel Liidig, Rudolf Tobias, Mart Saar,
Cyrillus Kreek, Heino Eller, Evald Aav, Eduard Tubin jt.

Oppekiigud:

1. muusikatiritusel (kontsert, muusikalavastus) kdimine véhemalt kord kursuse viltel ning
sellekohase arvamuse avaldamine suuliselt ja/vdi kirjalikult muusika oskussonavara
kasutades;

2. Oppekiigud muusikaga seotud paikadesse: kdrgkoolid, stuudiod, muuseumid, raamatukogud
vm.
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III kursus ,,Muusika XX. ja XXI. sajandil. Muusikaline eneseviljendus"

Laulmine, pilliméing, omalooming
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. rakendab oma voOimeid, muusikateadmisi ning -oskusi laulmises, pillimidngus ja
omaloomingus;

2. on tutvunud muusikandidete varal dzdss-, rokk- ja popmuusika véljendusvahenditega ning
oskab oma arvamusi argumenteeritult pohjendada, moistab muusika rolli muutumist sajandi
viltel;

oskab muusikandidete pShjal vorrelda 20. ja 21. sajandi muusikastiile;

4. viljendab oma arvamust ning analiiiisib muusikatiritusi, kus ta on kdinud (voimaluse korral
siduda muusikaloo teemadega), rakendades omandatud teadmisi ja muusikasGnavara.

Oppesisu
Muusikaline eneseviljendus: laulmine, pilliméng, omalooming.

Laulud vokaalsete vOimete, esinemisoskuse ning kriitilise motlemise arendamiseks, muusikaloo
illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks. Pillimdngu rakendamine {ihismusitseerimisel ja
muusikaloo illustreerimiseks. Omalooming: kaasméngude loomine lauludele, muusika mdiste
avardumine - muusikaliste improvisatsioonide sidumine niiiidismuusikaga.

Muusika kuulamine ja muusikalugu. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid.
Massikultuur ja kdrgkultuur.

Impressionism, ekspressionism, neoklassitsism. Ulevaade 20. sajandi 11 poole muusikastiilidest ja -
suundadest. Muusikastiile tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt jairgmiste heliloojate
loomingust: Claude Debussy, Maurice Ravel, Igor Stravisnki, Arnold Schénberg, Carl Orff, Benjamin
Britten, Sergei Prokofjev, Dmitri Sostakovit§, Olivier Messiaen, John Cage, Pierre Boulez, Steve
Reich, Philip Glass, George Gershwin jt.

Eesti muusika pérast Teist maailmasdda. Muusikaelu Eestis péarast Teist maailmasdda. 20. sajandi
I poole muusikasuundade peegeldused eesti koori- ja instrumentaalmuusikas. Uued suunad 21.
sajandil. Muusikandited valikuliselt jirgmiste heliloojate loomingust: Gustav Ernesaks, Artur Kapp,
Veljo Tormis, Ester Mégi, Eino Tamberg, Jaan Réits, Lepo Sumera, Raimo Kangro, Urmas Sisask,
Arvo Pirt, Erkki-Sven Tiiiir, Helena Tulve jt.

Dzassmuusika. Dzissmuusika kultuurilooline taust ja véljendusvahendid. Dzdssmuusika Eestis ja
mujal maailmas. Muusikanéited dzdssmuusikast.

Pop- ja rokkmuusika. Pop- ja rokkmuusika ajaloolis-sotsiaalne taust ja viljendusvahendid, areng
ning tidnapdev, muusikaelu ja muusikatodstuse niilidisaegsed suunad. Muusikandited pop- ja
rokkmuusikast.

Oppekiigud:

1. muusikaiirituste (kontsert, muusikalavastus) kiilastamine vdhemalt kord kursuse viltel ning
sellekohase arvamuse avaldamine suuliselt ja/vdi kirjalikult, kasutades muusika
oskussOnavara;

2. Oppekdigud muusikaga seotud paikadesse: kdrgkoolid, stuudiod, muuseumid, raamatukogud
vm.

157



KOOL 21. SAJANDIL OPPEKAVA
KURSUSTE KAVAD

Kunst

Opitulemused

Gilimnaasiumi l0petaja:

1.

tunneb visuaalse kultuuri valdkonna iilesehitust ja seoseid peamiste tegevusalade tasandil
(kunst, arhitektuur, disain, visuaalne kommunikatsioon jne);

iseloomustab kunsti arengusuundi ja seostab muutusi iihiskonnaelu korralduse, religiooni,
teaduse, tehnoloogia jm mojudega; on salliv kultuurierinevuste suhtes;

mérkab ning moistab kunsti ja visuaalkultuuri mdjusid iihiskonnale ning keskkonnale nii
ajaloos kui ka ténapéeval,

vordleb ja analiiiisib kunstiteoseid, otsides neis vastava ajastu temaatikat, sdonumeid ning
visuaalset vormikeelt; iseloomustab iildjoontes kunstiteoste ajalist ja stiililist kuuluvust;

tolgendab ja analiiiisib niiiidiskunsti teoseid ja erinevaid teostusviise (nt maal, installatsioon,
video, kohaspetsiifiline kunst jt) ning seostab niitidiskunsti teiste valdkondadega (nt teadus,
meedia, reklaam, poliitika);

vaartustab uuenduslikku, inimsobralikku ja keskkonnasddstlikku arhitektuuri ja disaini;
analiiiisib ning vordleb esemelise keskkonna ja visuaalse kommunikatsiooni ilminguid,;

esitab iseseisvalt loomingulisi ja uurimisiilesandeid ning otsib neile lahendusi, arendades
kontseptsioone ja kavandades teoseid,

rakendab oma ideede véljendamiseks sobivaid visuaalseid jm kunstilisi véljendusvahendeid
ning tehnilisi to0votteid ja -vahendeid; oskab ning julgeb eksperimenteerida;

esitleb oma loomingut ja uurimistulemusi, kasutades aineterminoloogiat;

. on oma loovates lahendustes eetiline, moistab kunstniku vastutust; arvestab keskkonna- ja

kultuuriparandi kaitse ndudmisi.

I kursus ,,Kunst ja kunstiajalugu"

Oppesisu

Kunsti roll eri ajastuil.

Kunsti moiste ja selle muutumise ajalugu. Kunstnik, teos ja vaataja oma kaasajas. Kunstiteoste

analiilisi ja tolgendamise erinevad meetodid (nt vormiline, maérgiline, sotsiaalne) ja vormid (nt

kunstikriitika, retsensioon, kirjandusteos, kunstifilm).

Kunstikultuuri iildistav ajatelg.

Uldistava ajatelje kisitlemisel on olulisim selgitada ja pdhjendada kunsti muutumist. Peamiste faktide
ja néidete abil luuakse seosed iihiskondlike pdhjuste, kunsti ja ajastu motteviisi vahel. Erialase

sonavara omandamine.

1.

2.
3.
4

Vanimad korgkultuurid. Esiaja kujutised. Mesopotaamia. Egiptus.
Antiikaja kunst. Vana-Kreeka. Vana-Rooma.
Keskaja kunst. Varakristlus ja Biitsants. Romaanika. Gootika. Kunst ja religioon.

Renessanss. Kunst Itaalias ja pShja pool Alpe. Inimesekeskse maailmapildi kujunemine.
Kunst ja teadus. Triikikunsti leiutamine.

Barokk. Baroki suunad ja rokokoo. Qukonnakunstist argielu kujutamiseni.
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6. 18-19. sajandi kunst. Klassitsism. Antiikpdrandi moju ja valgustusajastu ideed. Vaimu ja
voimu arhitektuur. Romantism. Realism.

Eri ajastute kunsti vordlevate teemade valik.

Seoseid loovad teemad rohutavad kunsti seoseid iihiskonnas ja kultuuris toimunuga, ajastu motteviisi,
religiooni ja valitsemiskorra, tehnika ja majandusega. Eri ajastute kunsti seostades arutleda
kunstiteoste viljendusvahendite, loomise eesmirkide, tdhenduse ja sotsiaalse rolli iile. Kunsti ndhtusi
vordlevad teemad (valida kuni kolm teemat):

1. perspektiivikasutus, keskkonna ja ruumi kujutamise viisid.

2. inimese kujutamise viisid: idealiseeritud, realistlik, stiliseeritud.

3. lugude ja siimbolite ringlus 1dbi sajandite.

4. kunstniku rollid: késit66line, leiutaja, ajaloolane, geenius, staar, ettevdtja jne.
5

muuseumi siind, tuntumad galeriid ja muuseumid.

II kursus ,,Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil "
Oppesisu
Kunsti ja visuaalkultuuri muutumine.

Kaasaegse elutunnetuse ja globaalse maailma siind, teaduse, tehnoloogia ja linnastumise voidukaik.
Kunstiteos ja kontekst: vaatajad, koht ning aeg. Autorsus, kunstnike ja vaatajate suhte muutumine.
Elukeskkonna kujundamise pohimdtted: arhitektuur, disain, visuaalne meedia.

Kunst moderniseeruval ajastul.

19. sajandi 16pu kunst: impressionism, postimpressionism, juugend ja siimbolism. Fotograafia ja
illustreeritud ajakirjandus. 20.sajandi 1 poole kunst. Modemistliku kunsti suunad fovism,
ekspressionism, futurism, kubism, abstraktsionism, siirrealism. Avangard. I Maailmasdda ja dada.
Modernistlik arhitektuur ja disain. Funktsionalism. Kunst totalitaarsetes riikides: sotsialistlik realism,
natsionaalsotsialistlik kunst.

II maailmasdja jirgne kunst.

Kiilm sdda: abstraktne ekspressionism versus figuratiivne kunst. Uleminek modernismist
postmodernismi. Minimalism, opkunst jne. Popkunst. Hiiperrealism. Happening, kehakunst,
maakunst. Kontseptualism kui kaasaegse kunsti alusprintsiip.

Postmodernism ja niiiidiskunst.

Postmodernistlik  kunst.  Sotsiaalkriitiline ja poliitiline kunst. Kunst avalikus ruumis.
Kunstimeediumide paljus: maal, graafika, skulptuur, installatsioon, fotokunst, videokunst,
tegevuskunst, interaktiivne meediakunst, helikunst, netikunst, jt. Teemade ja seisukohtade paljusus
21. sajandi kunstis: teadus, innovatsioon, 6koloogia, identiteet, soolisus, eetika jne. Rahvusvahelised
niitidiskunsti niitused ja kunsti globaliseerumine.

Keskkond. Disain. Visuaalne meedia.

Arhitektuuri ja disaini valdkonnad (tootedisain, mood, graafilne disain jne). Ehitatud keskkonna
arengusuunad seoses iihiskonna, tehnoloogia ning inimese motteviiside muutumisega. Disain ja
inimsobralik elukeskkond: innovatsioon, targad materjalid, keskkonnateadlikkus. Disainiprotsess -
probeemilahendus. Meediakeskkond ja visuaalne kommunikatsioon.

Kultuuripérandi kaitse. Autoridigus Kunsti, arhitektuuri ja disainiga seotud elukutsed.
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Niilidiskunsti ndhtusi vordlevad teemad (valida kuni kolm teemat):

1.
2.
3.

Individuaalsus, kollektiivsus ja anoniiiimsus kunstis.
XX. sajandi nn realismid: siirrealismist ja sotsrealismist kuni hiiperrealismi ja videokunstini.

Ming kunstiajaloo minevikuga, tsitaat, remiks, paroodia niitidisaja kunstis ning
visuaalkultuuris.

Kunsti aktiivsed sekkumised iihiskonda: poliitiline kunst, feministlik kunst, avalik kunst.
Kaasaegse kultuuri interdistsiplinaarsus: kunst, muusika, film, kirjandus.

Muutused arhitektuuris ja disainis XX. ja XXI. sajandil
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Ainevaldkond ,,Kehaline kasvatus"

[Muudatus joust 01.04.2018]

1. Kehakultuuripadevus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Kehalise kasvatuse dpetamise eesmirk giimnaasiumis on kujundada Opilastes kehakultuuripadevus, st
véartustada kehalist aktiivsust ja tervislikku eluviisi elustiili osana; hinnata objektiivselt kehalise
vormisoleku taset ja kasutada sobivaid vahendeid ning meetodeid kehaliste vOoimete arendamiseks;
harrastada sobivat spordiala vai litkumisviisi; védrtustada koostddd sportides/litkudes ning teadmisi
Eesti ja maailma spordisiindmustest.
Kehalise kasvatuse Opetamise kaudu taotletakse, et glimnaasiumi 15petaja:

1. véértustab elu ning mdistab kehalise aktiivsuse téhtsust inimese tervisele ja tunneb rddmu

litkumisest/sportimisest;

2. valdab teadmisi, oskusi ja kogemust liikumise/tervisespordi iseseisvaks
harrastamiseks sise- ja vélistingimustes;

4. liigub/spordib reeglistikku ning ohutus- ja hiigieenindudeid jargides; teab, kuidas kéituda
sportimisel tekkida voivates ohuolukordades;

5. hindab objektiivselt oma kehaliste vOimete taset ning kasutab sobivaid vahendeid ja
meetodeid nende arendamiseks;

6. liigub/spordib oma kaaslasi austades ja keskkonda siilitades;

7. on koostoovalmis, suudab juhendada oma kaaslasi lihtsamate kehaliste harjutuste
sooritamisel;

on kursis Eestis ja maailmas toimuvate spordisiindmuste ning tantsuiiritustega;

9. valdab teadmisi kehakultuuri arenguloost Eestis ja maailmas ning mdistab kehakultuuri osa
tdnapéeva lihiskonnas;

10. on kursis kaitsevéeteenistuseks vajaliku fiilisilise ettevalmistuse korraga.

2. Ainevaldkonna Kkirjeldus
[Muudatus joust 01.04.2018]

Kehaline kasvatus toetab giimnaasiumi Opilast oma tervist véirtustava, kehaliselt aktiivse eluviisi
kujunemisel. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja kogemused voimaldavad
oOpilasel regulaarset liikumist/sportimist teadlikult kasutada oma tervise tugevdamiseks. Koolis
kujunenud arusaam kehakultuurist iihiskonna kultuuri osana soodustab Opilastes spordi- ja
kultuurisiindmuste jdlgimise ning neis osalemise huvi tekkimist. Kehalise kasvatuse Sppekorraldus
toetab Opilase individuaalset kehalist, kolbelist, sotsiaalset ja esteetilist arengut.

Gilimnaasiumi kehalises kasvatuses stivendatakse ning tdiendatakse pohikoolis omandatud teadmisi ja
oskusi. Oppesisu konkretiseerimisel ning dppemeetodite ja -vormide valikul lihtutakse vajadusest
juhtida Opilast tema elukestva liikumisharrastuse kujunemisel ning luuakse valmidus jélgida oma
kehalise vormisoleku taset ja oskus seda arendada.

Teadmisi liikumisest/spordist, sh spordiajaloost, litkumiskultuurist, liikumisharrastuse kavandamisest,
enesekontrollist jms, edastatakse praktilistes tundides tegevuse kdigus ja Opilasi iseseisvale (sh
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tunnivilisele) dppele suunates.

Kehalise kasvatuse ainekavas kohustuslike kursuste kavandatud Opitulemused ja Oppesisu on
saavutatavad 70-80% ulatuses Oppeks ettendhtud tundide arvuga. Tantsuline liikkumine on kehalise
kasvatuse tundides 10imitud teiste spordi- ja litkumisviisidega. 20-30% ulatuses opetab kool spordi-
ja/voi litkumisalasid (nt ujumine, erinevad sportméngud: késipall, saalihoki, pesapall, sulgpall,
erinevad tantsustiilid jms), mis ei kuulu riiklikku ainekavasse, kinnistada ainekavasse kuuluvate
pohialade oskusi ja/voi Opetada neid siivendatult. Kehalise kasvatuse tundides iildfiiiisilise
ettevalmistuse kéigus saadud teadmised kaitsevéeteenistuseks vajalikust fiiiisilise ettevalmistuse
korrast ja NATO testi sisust annavad noormeestele ja neidudele teadmise selle kohta, mil méiral peab
ta arendama oma kehalist vdimekust. Uldfiiiisilist ettevalmistust sh kitekdverdused toenglamangus 2
minuti véltel, selililamangust istesse tdus 2 minuti viltel, 3200 m jooks tehakse ainedpetuses labivalt.

3. Uldpidevuste kujundamise véimalusi
[Muudatus joust 01.04.2018]

Ainevaldkond voimaldab kujundada koiki iildpadevusi igapdevases Oppes nii teooria kui ka praktiliste
tegevuste kaudu. Piddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste,
véartushinnangute ning kéitumise - kujundamisel on kandev roll dpetajal, kelle véaértushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mojutavad Opilaste vadartushinnanguid ja
kaitumist.

Kultuuri- ja viartuspiddevus. Kehalise kasvatuse Ope tdhtsustab tervise ja jatkusuutliku eluviisi
véartustamist. Tervis on iiks inimese hinnalisemaid eluvdértusi, mille hoidmise nimel tuleb opilasel
teha pohjendatud valikuid tervisekditumises. Austus looduse ja teiste loodud materiaalsete véértuste
vastu Opetab sdéstvat suhtumist keskkonnasse. Sportlikus tegevuses jargib opilane ise vistlusméérusi
ning nduab oma kaaslastelt nende tditmist. Ausa méngu pShimdtete tdhtsustamine ja jargimine
toetavad humaanse, kolbelise isiksuse kujunemist. Kehalises kasvatuses omandatud teadmised
rahvuslikust ning rahvusvahelisest liikumis- ja spordikultuurist avardavad Gpilase silmaringi.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Tegelemine kehakultuuriga kujundab Opilases oskust moista oma
tegevuse voimalikke tagajdrgi ning jélgida ja kontrollida oma kéitumist: véltida ohuolukordi, olla
kaaslaste suhtes viisakas, tdhelepanelik, abivalmis jne.

Voistlussituatsioonides Opitakse oma vdidurddmu voi kaotusekibedust sobival viisil véljendama.
Koostdos kaaslastega Opitakse aktseptima inimeste erinevusi, neid suheldes arvestama, ent ka ennast
kehtestama. Uhistegevuses tuuakse esile dpilase vdimekus ja arendatakse oskusi. Arenevad dpilase
kohanemisvoime, koostoooskus, empaatia, tahteomadused, eneseviljendusoskus ning distsipliin.

Eneseméiiratluspidevus. Sportlik tegevus kujundab Gpilasel oskust hinnata oma kehalisi voimeid
ning valmisolekut neid arendada, samuti suutlikkust jélgida ja kontrollida oma kaitumist, jérgida
terveid eluviise ning véltida ohuolukordi.

Opipidevus. Sihipdrane liikumine soodustab opilase oskust analiiiisida ning hinnata oma
liigutusoskuste ja kehaliste vOoimete taset. Kehalise kasvatuse kaudu opitakse seadma eesmérke ning
valima tundides Opitud alade/harjutuste seast sobivaimad liigutusoskuste ja kehalise t60vOime
taiustamiseks. Koolis tekkinud spordihuvi toetab valmisolekut dppida uusi litkumisviise ning suunab
oOpilasi sellekohast infot hankima.

Suhtluspidevus. Kehalises kasvatuses on tdhtsal kohal spordi- ja liikumisalase oskussOnavara

kasutamine, sonaline eneseviljendusoskus ning teabe- ja tarbetekstide lugemine ning mdistmine.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Kehalise kasvatuse tundide ja
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sportimise kaudu puutub Opilane pidevalt kokku matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jms
kasutamisega ning loodusteaduste mdistetega. Sporditehniliste oskuste analiiiis, kehalise t66vOime
niitajate ja sporditulemuste diinaamika selgitamine toetavad tehnoloogiapddevuse kujunemist.

Ettevotlikkuspidevus. Kehalises kasvatuses Opib Opilane analiilisima oma tervislikku seisukorda ja
toovoimet, kavandama ning realiseerima tegevusi tervise tugevdamiseks ja td0voime parandamiseks.
Koostd6 sporti tehes dpetab dpilast arukaid riske vottes toime tulema.

4. Loiming teiste ainevaldkondadega
[Muudatus joust 01.04.2018]

Keel ja kirjandus, sh véorkeeled. Kujundatakse sporti ja kehakultuuri kisitlevate eriotstarbeliste
ning eriliigiliste tekstide ja terminoloogia mdistmist, suulise ja kirjaliku teksti loomist ning
eneseviljendusoskust.  Opilaste  vodrkeelepddevuse kujunemisele aitab kaasa erinevatest
voorkeelsetest teabeallikatest vajaliku info leidmine. Eri spordialades ning liikumisviisides
kasutatakse voOrsonu ja moisteid, mille tdhendust on vaja selgitada.

Matemaatika. Matemaatikapadevust kasutatakse sportides, spordisaavutusi jilgides, tehnikat ja
tulemusi analiilisides, samuti sportides tehnoloogilisi abivahendeid kasutades. Matemaatikapadevust
toetab sporditehniliste oskuste analiiiis; kehalise t60voime niitajate ja sporditulemuste diinaamika
selgitamine eeldab Opilaselt matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jms kasutamise oskust ning
toetab matemaatikapéddevuse kujunemist.

Loodusained. Kehalises kasvatuses vaartustatakse keskkonda. Kehalise kasvatuse kaudu kinnistuvad
inimeseOpetuses, bioloogias, geograafias ja fiilisikas omandatud teadmised ning oskused.

Sotsiaalained.  Sotsiaalvaldkondlik padevus on tihedalt seotud inimesedpetuse, ajaloo,
tihiskonnadpetuse ja riigikaitseOpetusega. Kehaline kasvatus kujundab Opilases tervislikku eluviisi
vajalike teadmiste, oskuste ja hoiakute kaudu. Koolis omandatud teadmised ja oskused voimaldavad
opilasel kavandada ning korraldada enda liikumisharrastust.

Kunstiained. Opilane seostab muusikat ja liikumist, viljendab end loominguliselt, liilkudes muusika
saatel. Kunstipddevuse kujunemist toetavad spordialade ning liikumisviiside isikupdrane ja
loominguline késitlus, valmisolek leida erinevatele iilesannetele uusi ja omaniolisi lahendusi,
uurimistulemuste vormistamine ning esitlemine, liikumis- ja spordiiiritustel kdimine jms, samuti
oskus mérgata ilu likkumises ja enda iimber.

5. Léabivate teemade rakendamine
[Muudatus joust 01.04.2018]

Oppekava ldbivaid teemasid peetakse silmas dppeaine eesmirgiseade, dpitulemuste ning dppesisu
kavandamisel.

Tervis ja ohutus. Toetatakse tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja
kogemuste omandamist ning Opilase véirtushinnangute kujunemist. Kehaline tegevus toimub
tervislikus ja turvalises Opikeskkonnas. Lébiv teema vdimaldab Opilasel mdista kehalise aktiivsuse
(liikumise ja sportimise) tahtsust tervisele ning kujundada oma liikumisharrastust.

Elukestev dpe ja karjiiri plaanimine. Erinevate doppetegevuste kaudu suunatakse Opilased mdistma
ja viértustama elukestvat dpet kui elustiili ning motestama karjiéri planeerimist kui jatkuvat otsuste
tegemise protsessi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda valdkonnaga seotud
todmaailmaga, Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid, erialasid ja
edasidppimisvdimalusi. Oppetegevus vdimaldab dpilasel siivendada teadmisi hariduse ja tdomaailma
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vahelistest seostest. Arendatakse iseseisvust ja vastutussviimet ning oskust analiilisida oma
voimekust ja huvi spordi ja/vdi litkumisharrastuse vastu ning leida infot edasidppimise vdimaluste
kohta ja koostada karjdériplaan. Erinevad dppetegevused voimaldavad Opilasel seostada huvisid ja
vOimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mdista, et hobid ja harrastused hoiavad elu ja karjééri
tasakaalus. Kehalises kasvatuses innustatakse Opilast olema terve, omandama jirjepidevalt uusi
litkumisteadmisi ja -oskusi, tugevdama oma tervist ja parandama todvoimet ning olema valmis tditma
kodanikukohust riiki kaitstes.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Looduses harrastatavate spordialade Oppekorraldus véértustab

keskkonda ning soodustab dpilase kujunemist keskkonnateadlikuks liikkumise harrastajaks.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Toetatakse Opilaste soovi tunnivélise liikumisharrastuse kaudu
organiseerida ning korraldada spordi- ja liikumisiiritusi ning osaleda neis; suunatakse Gpilaste
juhendamisel tegutsevate litkumis- ja treeningriihmade tegevust.

Kultuuriline identiteet. Taotletakse, et Opilane hoiaks end kursis toimuvate spordivdistluste ja
tantsuiiritustega, kehakultuuri arengulooga Eestis ja maailmas ning moistaks Eesti sportlaste eduka
esinemise tdhtsust tippspordis rahvusliku identiteedi kandjana. Opilane &pib hindama Eesti tantsu,
tunnetab oma kuuluvust eesti kultuuri keskkonda, austab oma rahva kultuuri ning véirtustab noorte ja
tildtantsupidude traditsiooni Eesti kultuuripildis ning UNESCO maailmapéirandi nimekirjas.

Teabekeskkond. Opilast suunatakse leidma, koguma ja analiiiisima oma tervise hoidmiseks ning
tugevdamiseks, iseseisva spordi- ja liikumisharrastuse kujundamiseks ning teadlikuks treenimiseks
vajalikku infot. Opilases tekitatakse huvi jilgida erinevaid infokanaleid, mille kaudu saab olla kursis
spordi- ja tantsusiindmustega.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tehnoloogiliste rakenduste kasutamine seostub kehaliste vdimete
niitajaid kisitlevate materjalide kogumise, analiiiisimise, vordlemise ja jarelduste tegemisega, et selle
kaudu leida Opilase arenguks sobivaid niiiidisaegseid lahendusi ning vahendeid.

Viirtused ja kolblus. Kehalises kasvatuses ning tunnivilises tegevuses jargitakse ausa méingu
pohimatteid. Sporditegevuses kehtivate reeglite mdistmine ja jargimine igapdevaelus toetab kolbelise
isiksuse kujunemist

Kehaline kasvatus

I kursus
Oppesisu

Teadmised litkumisest ja spordist. Kergejoustik, sportmédngud (jalgpall, korvpall), vdimlemine,
orienteerumine, suusatamine, tantsuline liikkumine.

[Muudatus joust 01.04.2018]
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1. selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja kehalisest koormusest tingitud muutusi
organismis

2. oskab valida endal iseseisvak harrastamiseks sobiva liikumis- ja/vdi spordiala kasutades seda
ohutult oma kehalise vormisoleku parandamiseks ning t66voime tostmiseks

3. omab iilevaadet opitud spordi- ja liikkumisalade ajaloost ja titsamatest vdistlustest Eestis ning
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maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi

4. tunneb Opitud spordi-ja liikkumisalade olulisemaid vdistlusméédrusi ja omab iilevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustikus Opilane.
1. sooritab kiirjooksu (100m) stardikasklustega piisti/madalstardist
2. labib jarjest joostest 3000m
3. tunneb ja teab kergejoustiku erinevate spordialad tehnilisi aluseid
Sportméangudes:
1. mingib vdistlusméaéruste kohaselt jalgpalli (P) korvpalli(T)

2. sooritab sportmédngudes kooli koostatud kontrollharjutuse pdhikoolis ja giimnaasiumis dpitud
tehnika elementidest

Voimlemises:
1. sooritab dpitud elementidest harjutused akrobaatikas ja harjutuskombinatsiooni (T)
2. julgestab ja abistab kaasdpilasi harjutuste sooritamisel
Orienteerumises:
1. 14bib kaardi ja kompassiga harjutus- ja/voi voistlusraja [Muudatus joust 01.04.2018]
Suusatamises:
1. 1abib 5 km distantsi (T) voi 10 km (P)
2. kasutab erinevaid suusatehnikaid sdltuvalt maastikust

3. oskab hooldada suusavarustust

II Kursus
Oppesisu

Teadmised litkumisest ja spordist. Kergejoustik, sportmédngud (jalgpall, korvpall), vdimlemine,
orienteerumine, suusatamine, tantsuline liikumine.
[Muudatus joust 01.04.2018]
Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:
1. selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja kehalisest koormusest tingitud muutusi
organismis
2. oskab valida endal iseseisvak harrastamiseks sobiva liikumis- ja/vdi spordiala kasutades seda

ohutult oma kehalise vormisoleku parandamiseks ning t66voime tostmiseks

3. omab iilevaadet opitud spordi- ja liikkumisalade ajaloost ja titsamatest v3istlustest Eestis ning
maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi

4. tunneb Opitud spordi-ja liikkumisalade olulisemaid vdistlusméédrusi ja omab iilevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustikus Opilane.
1. sooritab kiirjooksu (100m) stardikdsklustega piisti/madalstardist
2. labib jarjest joostest 3000m
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3. tunneb ja teab kergejoustiku erinevate spordialad tehnilisi aluseid
Sportméngudes:
1. mingib vdistlusméaéruste kohaselt jalgpalli (P) korvpalli(T)

2. sooritab sportmédngudes kooli koostatud kontrollharjutuse pdhikoolis ja giimnaasiumis dpitud
tehnika elementidest

Voimlemises:
1. sooritab dpitud elementidest harjutused akrobaatikas ja harjutuskombinatsiooni (T)
2. julgestab ja abistab kaasdpilasi harjutuste sooritamisel
Orienteerumises:
1. 1abib kaardi ja kompassiga harjutus- ja/voi voistlusraja [Muudatus joust 01.04.2018]
Suusatamises:
1. 1abib 5 km distantsi (T) voi 10 km (P)
2. kasutab erinevaid suusatehnikaid sdltuvalt maastikust

3. oskab hooldada suusavarustust

III kursus
Oppesisu

Teadmised litkumisest ja spordist. Kergejoustik, sportmédngud (jalgpall, korvpall), vdimlemine,
orienteerumine, suusatamine, tantsuline liikkumine.
[Muudatus joust 01.04.2018]
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1. selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja kehalisest koormusest tingitud muutusi
organismis
2. oskab valida endal iseseisvak harrastamiseks sobiva liikumis- ja/vdi spordiala kasutades seda

ohutult oma kehalise vormisoleku parandamiseks ning t66voime tostmiseks

3. omab iilevaadet opitud spordi- ja liikkumisalade ajaloost ja titsamatest v3istlustest Eestis ning
maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi

4. tunneb Opitud spordi-ja liikkumisalade olulisemaid vdistlusméédrusi ja omab iilevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustikus Opilane.
1. sooritab kiirjooksu (100m) stardikdsklustega piisti/madalstardist
2. labib jarjest joostest 3000m
3. tunneb ja teab kergejoustiku erinevate spordialad tehnilisi aluseid
Sportméangudes:
1. mingib vdistlusméaéruste kohaselt jalgpalli (P) korvpalli(T)

2. sooritab sportmédngudes kooli koostatud kontrollharjutuse pdhikoolis ja giimnaasiumis dpitud
tehnika elementidest

Voimlemises:
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1. sooritab dpitud elementidest harjutused akrobaatikas ja harjutuskombinatsiooni (T)
2. julgestab ja abistab kaasdpilasi harjutuste sooritamisel
Orienteerumises:
1. 1abib kaardi ja kompassiga harjutus- ja/voi voistlusraja [ Muudatus joust 01.04.2018]
Suusatamises:
1. 1abib 5 km distantsi (T) voi 10 km (P)
2. kasutab erinevaid suusatehnikaid sdltuvalt maastikust

3. oskab hooldada suusavarustust

IV Kursus
Oppesisu
Teadmised litkumisest ja spordist. Kergejoustik, sportmédngud (jalgpall, korvpall), vdimlemine,
orienteerumine, suusatamine, tantsuline liikkumine.
[Muudatus joust 01.04.2018]
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1. selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja kehalisest koormusest tingitud muutusi
organismis
2. oskab valida endal iseseisvak harrastamiseks sobiva liikumis- ja/vdi spordiala kasutades seda
ohutult oma kehalise vormisoleku parandamiseks ning t6ovoime tostmiseks

3. omab iilevaadet opitud spordi- ja liikkumisalade ajaloost ja titsamatest vdistlustest Eestis ning
maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi

4. tunneb Opitud spordi-ja liikkumisalade olulisemaid vdistlusméédrusi ja omab iilevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustikus Opilane.
1. sooritab kiirjooksu (100m) stardikdsklustega piisti/madalstardist
2. labib jarjest joostest 3000m
3. tunneb ja teab kergejdustiku erinevate spordialad tehnilisi aluseid
Sportméngudes:
1. mingib vdistlusméaéruste kohaselt jalgpalli (P) korvpalli(T)

2. sooritab sportmédngudes kooli koostatud kontrollharjutuse pdhikoolis ja giimnaasiumis dpitud
tehnika elementidest

Voimlemises:
1. sooritab dpitud elementidest harjutused akrobaatikas ja harjutuskombinatsiooni (T)
2. julgestab ja abistab kaasdpilasi harjutuste sooritamisel
Orienteerumises:
1. 14bib kaardi ja kompassiga harjutus- ja/voi voistlusraja [Muudatus joust 01.04.2018]
Suusatamises:

1. 1abib 5 km distantsi (T) voi 10 km (P)
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2. kasutab erinevaid suusatehnikaid soltuvalt maastikust

3. oskab hooldada suusavarustust

V Kursus

Oppesisu

Teadmised litkumisest ja spordist. Kergejoustik, sportmédngud (jalgpall, korvpall), vdimlemine,
orienteerumine, suusatamine, tantsuline liikkumine.

[Muudatus joust 01.04.2018]

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja kehalisest koormusest tingitud muutusi
organismis

2. oskab valida endal iseseisvak harrastamiseks sobiva litkumis- ja/vdi spordiala kasutades seda
ohutult oma kehalise vormisoleku parandamiseks ning t6ovoime tostmiseks

3. omab iilevaadet opitud spordi- ja liikkumisalade ajaloost ja titsamatest vdistlustest Eestis ning
maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi

4. tunneb Opitud spordi-ja liikkumisalade olulisemaid vdistlusméaédrusi ja omab iilevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustikus Opilane.
1. sooritab kiirjooksu (100m) stardikdsklustega piisti/madalstardist
2. labib jarjest joostest 3000m
3. tunneb ja teab kergejoustiku erinevate spordialad tehnilisi aluseid
Sportméangudes:
1. mingib vdistlusméaéruste kohaselt jalgpalli (P) korvpalli(T)

2. sooritab sportmédngudes kooli koostatud kontrollharjutuse pdhikoolis ja glimnaasiumis dpitud
tehnika elementidest

Voimlemises:
1. sooritab dpitud elementidest harjutused akrobaatikas ja harjutuskombinatsiooni (T);
2. julgestab ja abistab kaasdpilasi harjutuste sooritamisel.
Orienteerumises:
1. 14bib kaardi ja kompassiga harjutus- ja/voi voistlusraja [Muudatus joust 01.04.2018]
Suusatamises:
1. 1dbib 5 km distantsi (T) voi 10 km (P);
2. kasutab erinevaid suusatehnikaid sdltuvalt maastikust:

3. oskab hooldada suusavarustust.
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Valikoppeaine: Riigikaitse

I kursus

EESTI SOJAAJALUGU
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. teab sdjanduse arengu pdhijooni ning oskab selgitada sddade eripalgelist mdju tihiskonna
arengule ja inimeste saatusele; seletab ndidete kaudu, kuidas sdjapidamine ning sellesse
suhtumine on ajaloo jooksul muutunud;

2. oskab nimetada Eesti ja Euroopa sdjaajaloo tdhtsamaid siindmusi ning nende pdhjusi maailma
ajaloo kontekstis, analiiiisib s0ja tagajirgi ja moju ning seoseid iihiskondlike protsessidega;

3. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid sdda, sdjaajalugu, sdjandus, sdjateadus, strateegia,
taktika, palgasddur, iildine sojavidekohustus, ohvitser;

4. teab, kes olid ajaloolised isikud Michael Andreas Barclay de Tolly, Johan Laidoner,
Aleksander Tonisson, Julius Kuperjanov ja Johan Pitka, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu
Sojaajaloo moiste ja sOjateoreetiline méte. Soda. Sojandus. Sojateadus. Sojaajaloo ja ajaloo

vahekord. Olulisemad sdjateoreetilise motte esindajad (Spetaja valikul Sun Tzu(Sunzi), Thukydides,
Karl von Clausewitz, Antoine Henri de Jomini jt).

Sojanduse osa iihiskonna ajaloos. Soda kui iihiskonna ,loomulik seisund". Sodade pohjused.
Suhtumise muutumine sdjapidamisse. Sjapidamisviisid vana- ja keskajal. Palgavie teke. Alalised
armeed. Ohvitserkond. Revolutsiooniarmeed. Napoleoni sddade ajastu. Uleminek iildisele
sojavdekohustusele. Massiarmeed. Tehnika moju sdjandusele. Soda ja majandus. Sojapidamise
muutumine. Sojavastane liikumine. S6japidamise ulatus ja sotsiaalne moju 20. sajandil.

Eesti sdjaajalugu iildise s6jaajaloo kontekstis. Ristisodade ajastu ja muistne vabadusvditlus.
Eestlaste sdjaline organisatsioon muinasajal. Malev. Suurriikide voitlused Vana-Liivimaa parast.
Saja-aastase sdja siindmused Eestis (1558-1661). Pohjasdda ja selle tagajéarjed. Eesti ala liitmine Vene
impeeriumi koosseisu. Vene impeeriumi sdjad ja Eesti. Sojalised koormised. Sjavieteenistus Eesti
alal. Michael Andreas Barclay de Tolly. S§jalised kaitserajatised. Esimene maailmasdda ja Eesti
iseseisvuse siind. Rahvusvieosad. Vabadussdda 1918-1920. Koolidpilaste roll Vabadussdjas. Tartu
rahu. Eesti riigikaitse 1920-1940. Teine maailmasdda ja Eesti. Eestlased Saksa armees ja Punaarmees.
Soomepoisid. Metsavendlus. Okupatsiooniarmee kohalolek. Noukogude armee kohalolek, selle
tagajéarjed. Paldiski. Eestlased Noukogude armees. Noukogude armee lahkumine Eestist.

Eesti riigikaitse taastamine. Valikud Eesti riigikaitse taasloomisel. Eesti riigikaitsepoliitika
kujunemine ning riigikaitsestruktuuride peamised suunad ja olulisemad stindmused.

TANAPAEVA KRIISID, SOJAD JA RELVAKONFLIKTID
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. toob niiteid kriiside ja konfliktide pdhjuste ning tunnuste kohta, analiiisib mdningate
konfliktidega seotud arengut ning nende drahoidmiseks vOi ohjamiseks kasutatavaid
meetodeid;
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2. eristab rahvusvahelise julgeolekukeskkonna erinevaid arenguetappe ja tunnuseid ning toob
niiteid kiilma sdja aegse ja tdnapéevase julgeolekukorralduse kohta;

3. tunneb koostoojulgeoleku iildisi pohimdtteid ning peamisi julgeolekuga tegelevaid
organisatsioone (NATO, EL, URO, OSCE);

4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kriis ja konflikt, sdda, julgeolekurisk, traditsiooniline ja
asiimmeetriline oht, kiiberjulgeolek, kollektiivne kaitse ja julgeolek, koostddjulgeolek,
lubatud ja keelatud relvad, terrorism, totaalkaitse.

Oppesisu

Rahvusvahelised kriisid ja konfliktid valitud niidete toel. Kriisid. Julgeoleku riskid ja ohud.
Konflikti arengufaasid ja tunnused. S&ja mdiste. Rahvusvaheline julgeolek 20. sajandil.
Maailmasdjad. Kiilm sdda. Kollektiivne julgeolek 20. sajandil - Rahvasteliit, URO, OSCE.
Tuumaajastu. Relvastuskontroll.

Niiiidisaegsed rahvusvahelised konfliktid ja nende ohjamine. Koostdojulgeolek. NATO ning
Euroopa Liit. Kollektiivne kaitse ja kollektiivne julgeolek. Traditsioonilised ja asiimmeetrilised ohud.
Rahvusvaheline terrorism, massihdvitusrelvade levik. Keskkonna-, majandus-, kiiber- ja sotsiaalne
julgeolek. Kriiside ja konfliktide &rahoidmine, ohjamine ning lahendamine. Rahvusvahelised
rahuoperatsioonid, rahvusvahelise sekkumise pohjused ja tagajirjed.

Relvakonfliktide ja sddade tunnused. Sojaline strateegia ja taktika mdistetena. Heidutus.
Sojategevuse ulatus. Kasutatav relvastus. Sojalised operatsioonid. Totaalkaitse. Territoriaalkaitse.
Rahvusvaheline sGjadigus.

EESTI KAITSEPOLIITIKA. EESTI OSALEMINE NATOS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. teab enda vdimalusi ja kohustusi riigi kaitsmisel;

2. teab Eesti riigikaitse eesmirki, {ildist korraldust ja juhtimist, toetudes riigikaitse
alusdokumentidele;

3. teab ning selgitab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika pdhijooni rahvusvaheliste suhete ning
Euroopa julgeoleku kontekstis;

teab Eesti peamisi julgeolekuriske ning teab ja kirjeldab erinevaid hddaolukordi;

kirjeldab NATO kujunemist, véartusi, kollektiivse kaitse ja otsuste langetamise pdhimotteid;

S

néitab kaardil NATO laienemist ja litkkmesriike;

7. seletab ning kasutab kontekstis mdisteid NATO, kaitsevdime, julgeolekurisk, hddaolukord.
Oppesisu
Eesti riigikaitse eesmirk. Riigi kaitsevOoime. Riigikaitse eesmirk, iildine korraldus ja juhtimine

alusdokumentide pohjal: pohiseadus, julgeolekupoliitika alused, sojalise kaitse strateegiline kava,
rahuaja riigikaitse seadus, sdjaaja riigikaitse seadus.

Riigikaitse korraldus. Erinevate institutsioonide roll riigikaitse juhtimises. Uhiskonna kaasatus
riigikaitsesse ja erinevate elualade seotus riigikaitsega. Kodaniku osalemine riigikaitses.

Eesti julgeolekuriskid. Sojalised konfliktid, véline surve, asiimmeetrilised ohud: terrorism,
keskkonna- ja kiiberriskid. Majandusriskid.
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Erinevad hidaolukorrad ja valmisolek. Madala riskiastmega kriis, eriolukord, erakorraline olukord,
soda. Inimeste pohidiguste ja vabaduste piiramine héddaolukordade puhul. NATO kujunemine.
Kollektiivse kaitse pohimote. Eesti osalemine NATOs.

EESTI KAITSEJOUDUDE STRUKTUUR JA ULESANDED. EESTI KAITSEVAE JA
KAITSELIIDU SUMBOOLIKA NING TRADITSIOONID

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab kasutada pShiseadust, rahuaja riigikaitse seadust, sdjaaja riigikaitse seadust, kaitsevde
korralduse seadust ja Kaitseliidu seadust;

2. tunneb kaitsevie ja Kaitseliidu tlesehitust;
3. toob niiteid kaitsevie ja Kaitseliidu tilesannete kohta;
4. teab riigikaitses vabatahtlikuna osalemise voimalusi;
5. tunneb &ra kaitsevde vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmaérgid;
6. teab kaitsevie ja Kaitseliidu traditsioone ning siimboolikat;
7. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid lahingpaar, jagu, rihm, kompanii, pataljon, brigaad,
kaitseringkond, véeliik, staap, lilem, staabiiilem, kaitsevie juhataja.
Oppesisu

Eesti kaitsejoud. Vordlus teiste riikide kaitsejoudude korraldusega: kohustuslik ajateenistus,
lepinguline tegevteenistus, iildine reservteenistus jne.

Eesti kaitsevigi. Kaitsevde struktuur ja iilesanded. Kaitsevde juhtimine. Kaitsevie Oppeasutused.
Vieliigid: maavigi, merevagi, ohuvigi. Vieliikide iilesehitus, lilesanded ja juhtimine.

Kaitseliit. Kaitseliidu tlesehitus ja ililesanded. Kaitseliidu sdjavéeline ja kollegiaalne juhtimine.
Kaitseliidu eriorganisatsioonid.

Kaitsejoudude traditsioonid. Traditsioonid FEesti kaitsejoududes, vormiriietuse kandmise
pohimdtted, siimboolika.

KAITSEVAETEENISTUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. on omandanud iilevaate kaitsevédeteenistusest ja selle liikidest kaitsevéeteenistuse seaduse
alusel,;

2. teab kaitsevieteenistuskohustuslase digusi ja kohustusi, kutsealusena arvele votmise korra
tildaluseid, kaitsevéeteenistuskolblikkuse midramise, ajateenistusse kutsumise, ajapikenduse
ja vabastuse saamise pohjusi ning korda, asendusteenistusse kutsumise korra iildaluseid,

3. on omandanud ettekujutuse ajateenistusest, ajateenija digustest ja kohustustest ning kaitsevie
distsipliinist;

4. on omandanud ettekujutuse kaitsevielase elukutsest ja tildteadmised teenistusest reservis;
teab, mida toob endaga kaasa riigikaitsealaste kohustuste eiramine, ning oskab hinnata
tagajérgi,

6. seletab ja kasutab kontekstis moisteid kutsealune, ajateenija, reservvielane, kaitsevielane,
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kaitsevidekohustuslane, kaitsevieteenistuskolblikkus, asendus teenistus.
Oppesisu
Kaitsevieteenistuse seadus. Kaitsevieteenistuse liigid. Kaitsevieteenistuskohustus. Kutsealune,
reservvielane, kaitsevielane, ajateenija, kaadrikaitsevédelane. Kaitsevde distsipliin. Kutsealusena
arvele votmine ja tegevteenistuskoOlblikkuse médramine. Kaitseressursside Amet. Ajateenistusse
kutsumisega kaasnevad dokumendid. Kaitsevieteenistuse komisjon. Arstlikud komisjonid.
Kaitsevieteenistuskohustuslike Eesti kodanike riiklik register. Kaitsevdeteenistuskdlblikkuse astmed.

Ajapikendus ja ajateenistusse kutsumisest vabastamine. Ajapikenduse andmine haiguse voi
tervisehdire tottu. Ajapikenduse andmine perekondlikel ja majanduslikel pdhjustel, hariduse
omandamiseks, kandideerimiseks voi valitaval ametikohal tootamiseks. Ajapikenduse l0ppemine.
Ajateenistusse kutsumisest vabastamine.

Ajateenistusse kutsumine. Ajateenistuse kestus. Kutsealuse kutsumine ajateenistusse.
Asendusteenistusse kutsumine. Ajateenistuse asendamine asendusteenistusega. Asendusteenistuslase
teenistuskoht. Asendusteenistuse kestus. Teenimine asendusteenistuses.

Ajateenistus. Ajateenija Oigused ja kohustused. Ajateenistuse korraldus. Viljadpe. Distsipliin.
Sotsiaalsed garantiid. Puhkused ja viljaload. Olme ja vaba aeg. Suhtlemine kodustega. Kaitsevielase
elukutse. Viljadpe, haridus, teenistuskdik (sh missioonid), karjadrivdimalused. Teenistus reservis.
Reservi ja erru arvamine. Reservvéelase kohustused. Valmisoleku reserv ja valmidusreserv. Osavott
oppekogunemisest. Tegevteenistus mobilisatsiooni korral. Osalemine Kaitseliidu tegevuses.

Vaidluste lahendamine ja vastutus. Vaided. Véér- ja kuriteod.

RIVIOPE
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. teab rivikorra kujunemise ajalugu, kasutamise vajadust ja téhtsust;
2. oskab rivivotteid ning teab késklusi;
3. tegutseb organiseeritult jao ja rithma kooseisus;
4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid rivi, viirg, kolonn, rivi laius, rivi siigavus, kahe-,
kolme- voi neljaviiruline rivi.
Oppesisu
Rivikord. Ajalooline iilevaade rivikorra kujunemisest. Uksuste riviline juhtimine lahinguviljal.
Fiiiisiline vastupidavus ja iithtekuuluvus. Kaitsevie traditsioonid ja tseremooniad.

Praktiline riviope. Rivi. Viirg. Kolonn. Tiib. Rinne. Rivi tagakiilg. Vahe. Kaugus. Rivi laius. Rivi
siigavus. Kahe-, kolme- vdi neljaviiruline rivi. Rivi liigid. Ulema ja kaitsevielase kohustused enne
rivistumist ning rivis. Rivikord véljadppe korraldamisel. Rivi juhtimine. Késklus. Eelkésklus.
Taitekésklus. Kédemargid.

Uksiksdduri rivigpe. Seisang ja tegevus koondrivis. Tervitamine. Liikumine ja peatumine. Po6rded.

Jagu koondrivis. Jao kogunemine joonele. Jao kogunemine kolonni. Liikumine rivis. Rivi ette
kutsumine.

Riihma koosseis. Rilhma kogunemise viisid.
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RELVAOPE

Kui koolis puuduvad tingimused praktiliseks relvadppeks, siis relvakésitsemisoskust eeldavaid
Opitulemusi ei taotleta.

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab, mis relvi ja relvasiisteeme Eesti kaitsevdes kasutatakse;

2. tunneb ja jérgib ohutusndudeid tulirelva kasutamisel, kiitub lasketiirus turvaliselt, teab
ohutuid relva hooldamise pohimdtteid;

3. nimetab késitulirelva (AK 4 voi Galil AR néitel) pohiosad ja teab nende koost66d;

4. teab lasu sooritamist mdjutavaid tegureid,;

5. votab iseseisvalt laskeasendeid ning kasutab diget padstmistehnikat;

6. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid automaatrelv, piistol, kaartulerelv, laskemoon, lask.
Oppesisu
Relv: relva moiste, relva kandmisega seotud tavad ja vdirtushinnangud. Kaitsevées kasutatavamad
relvad. AK 4 taktikalis-tehnilised andmed. Relva késitsemine ja hooldamine. Ballistika. Ulevaade

sisemisest ja vilimisest ballistikast. Kuuli lennujoone kuju, tabatav ja tabamatu ala. Kuulide hajumine
ning seda pohjustavad tegurid.

Ohutusnduded. Uldohutusnduded relvaga iimberkdimisel. Ohutusnduded relva ja laskemoona
késitsemisel.

Tiirulaskmine: laskmine Ohkrelvast voi matkemudelist, hingamise ja lasu péaédstmise tehnika,
laskeasendid: pikali, polvelt ja piisti. Relvatugi. Laskekésklused lasketiirus. Kasklus ,,TULI SEIS!".

TOPOGRAAFIA JA ORIENTEERUMINE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab, mis topograafilisi kaarte ja mis eesmérgil Eesti kaitsevdes kasutatakse;

2. médrab paberkaardil kasutatavat modtkava ja teisendab seda maastikul sammupaaridesse;
moddab pabeririba kasutades kaugusi ning hindab maastikul silma jirgi erinevaid kaugusi;
analiiiisib topograafilise kaardi leppemérke ja iseloomustab kaardil kajastatud objekte;
méérab objektidevahelisi ruumilisi seoseid;

3. mdidrab kaardil malliga direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jargi asimuudi ning
kaitsevae kaardil UTMi koordinaadid;

4. orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning orienteerub kaardi ja kompassi jargi vihe- ja
keskmiselt liigendatud maastikul modda etteantud marsruuti; tunneb oOist orienteerumist
piiravaid tegureid;

5. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid mdotkava, kaardi leppemérgid, kaardi koordinaadid,
direktsiooninurk, magnetiline asimuut, suunaparand, punkt-, joon- ja pindobjektid maastikul.

Oppesisu
Topograafia sissejuhatus. Uldmdisted. Kaardi mddtkava. Kaardi leppemirgid. Leppemirkide jaotus:
punkt-, joon- ja pindleppemirgid. Kaardi reljeef. Reljeefi erinevad vormid ning nende iseloomustus.

Kaartide kasutamine Eesti kaitseviies. Kaartide pohimodtkavad. Kaitsevéekaartide kartogrammid.
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Kaardinurk. Kaardi koordinaadid: geograafilised, UTM.

Kompass, magnetiline asimuut ja direktsiooninurk. Kaartidel kasutatavad pdhjasuunad.
Magnetiline deklinatsioon. Direktsiooninurk. Magnetiline asimuut. Suunaparand. Kompass ja selle
kasutamine. Kompassi kasutamise piirangud. Magnetilise anomaalia alad.

Kaardi orienteerimine, maastikul orienteerumine, kisi-GPSi kasutamine. Kaardi orienteerimine
kompassi, joonobjekti, punktorientiiri, taecvakehade jargi. Asimuudi médramine maastikul ja selle
jérgi litkumine. Orienteerumine maastikul. Orienteerumine pimedas. Uldised juhised ning piirangud
kasi-GPSi kasutamiseks maastikul.

ESMAABI VALITINGIMUSTES
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. hindab olukorda dnnetuse korral, teab abi kutsudes ja andes diget tegutsemisjérjekorda ning
oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise votteid,

2. vildib ohtusid ning kaitseb ennast ja abivajajaid voimalike ohtude eest;
teab elupéistva ja jatkuva esmaabi votteid ning oskab neid kasutada;

4. tunneb vdimalikke kéeparaseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid kasutada; oskab
anda esmaabi erakorraliste haiguste ja miirgistuste korral ning traumakannatanule.

Oppesisu
Tegutsemine onnetuse korral. Ohu hindamine ja ohutuse tagamine, padstmine otsesest ohust, sh
Rauteki haaret kasutades. Kannatanu seisundi hindamine: teadvuse, hingamise, vereringe kontroll.
Tegevuste jarjekord kannatanu esmasel {ilevaatusel. Siindmuskoha tdhistamine. Elupééstev esmaabi.
112-abikutse. Jatkuv esmaabi. Kiirabi. Haigla.
Elupéistev esmaabi. Elustamise ABC. Elupédéstev esmaabi traumakannatanule. Suure vilise
verejooksu sulgemine abivahenditega ja abivahenditeta. Hingamisteede vabastamine ja vabana
hoidmine. Teadvuse tasemed, teadvusetuse pdhjused. Teadvuseta kannatanu abistamine. Soki mdiste,
liigid ja esmaabi. Kliiniline ja bioloogiline surm.
Esmaabi vigastuste ja haigestumiste korral. Jasemetraumade fikseerimine. Sobivad asendid
erinevate vigastuste ja haigestumiste korral. Termolina kasutamine. Heimlichi vote. Allergia.
Termilised traumad: pdletused, piikesepiste, kuumarabandus, kuumakurnatus, kiilmumine,
alajahtumine (hiipotermia). Uppumine. Miirgistused. Alkoholimiirgitus. Narkootikumide iiledoos.
Maohammustus. Putukate pisted. Voorkeha hingamisteedes.

MASSIHAVITUSRELVAD JA KODANIKUKAITSE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. tunneb massihdvitusrelvade pdhitiilipe, kasutamise eesmérke ja tagajargi, nende kasutamist
ajaloos ning keelustamist;

2. tunneb kodanikukaitse pohialuseid ja eesméarke ning oskab tegutseda hiddaolukorras;

oskab hinnata ohte ja kédituda erinevate ohtude korral: tuleoht, miirkaineoht, radiatsioonioht ja
plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht; oskab kasutada esmaseid tulekustutusvahendeid;

4. tunneb gaasimaski pdhiosi, hooldust ja kasutamist;
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5. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid massihdvitusrelv, tuumarelv, bioloogiline relv,
keemiarelv, toksiin, bakter, viirus, radiatsioon, lohkeaine, plahvatus.

Oppesisu
Massihévitusrelv: tuumarelv, bioloogiline relv, keemiarelv. Liigid ja toime ning kahjustavad méjud.
Relvade kasutamine ajaloos. Massihévitusrelva leviku piiramine.

Kaitsevahendid. Kaitsevahendite areng. Kaitsevahendid erinevatele massihdvitusrelva tiitipidele.
Individuaalsed ja kollektiivsed kaitsevahendid.

Kodanikukaitse. Ajalooline iilevaade ja pShimotted.

Tuleohutus. Tulekahju drahoidmine, tekkimise pohjused ja tagajirjed. Esmased tulekustutusvahendid
ning nende kasutamine. Pdlemine ja plahvatus. PSlemissaadused. Kéitumine tulekahju korral.

Miirkaineoht. Levinumad miirgised ained ja nende modju inimorganismile. Tegutsemine
miirkaineohu olukorras.

Radiatsioonioht. Radioaktiivsed ohuallikad, nende toime loodusele ja inimorganismile.
Plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht. Plahvatusohtlikud esemed. Ohutusreeglid plahvatusohtlike
esemete leidmise korral. Kéitumine pommi&hvarduse korral, evakueerumine.

KESKKONNAKAITSE KAITSEVAES
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab ja kirjeldab riigikaitsetegevusega kaasnevat mdju keskkonnale;

2. valmistab ette ja 1dpetab viljadppelaagri, vdhendades véljadppetegevuse mdju loodusele, sh
hoides dra reostuse ja metsatulekahju;

3. scletab ja kasutab kontekstis mdisteid ettevaatuspdhimdte, véljadppelaagri keskkond,
tuleohutus, metsatulekahju, reostus, kahjustusala.

Oppesisu
Riigikaitsetegevusega kaasnev moju keskkonnale. Miira, miirakaitse, vélisShureostus, ohtlike
jédtmete reostus, veereostus, metsatulekahju.

Viljadppelaagri keskkonnakaitseline ettevalmistamine, rajamine ja 16petamine.

Planeerimine: jidtmekava, tuleohutuskava, reostusohutuse kava; hiigieeni ja toitlustuse korraldamine
valitingimustes, jadkreostus.

Tuleohutuse tagamine ja tegutsemine metsatulekahju korral. Ohuolukord, metsatulekahju,
kustutamise juhtimine.

II kursus ,,Praktiline ope vililaagris"

RIVIOPE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. tegutseb lihtse meeskonnana organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

2. saab aru sdjavéelisest rivikorrast ning oskab esmaseid rivivotteid paigal ja liikumisel
kolonnis.
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Oppesisu
Praktiliste harjutuste vaheetapid algavad ja lopevad rivikorras, mille kdigus omandatakse iildised
oskused meeskonnatdoks rivis.

ISIKLIK JA RUHMAVARUSTUS
Opitulemused

Kursuse 16pus tunneb ning oskab Opilane kasutada iiksikvoitleja ja alliiksuse iildvarustust ning teab
selle otstarvet.

Oppesisu
Opitakse tundma iiksikvditleja ja rilhma varustust, selle otstarvet, praktilist kasutamist ning
hooldamist.

RANNAK UKSUSE KOOSSEISUS JA UKSIKVOITLEJA LIIKUMINE MAASTIKUL
Opitulemused

Kursuse 16pus oskab Opilane liikkuda péeval ja 60sel jalgsi rdnnakukolonnis ning iiksikvoditlejana
maastikul.

Oppesisu
Opitakse tundma ning harjutatakse erinevaid liikumisviise iiksuse koosseisus ja iiksikvditlejana
timberpaiknemise korral, kasutatakse kdemérke ning harjutatakse tegevusi nende jérgi.

VALILAAGRI RAJAMINE JA ELUOLU VALITINGIMUSTES. KESKKONNAKAITSE
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1. tunneb kaitsevéelist rutiini ja pdevaplaani;

2. tiidab erinevaid iilesandeid vilitingimustes jao koosseisus majutusala rajades;

3. valmistab ette ja 1dpetab viljadppelaagri, vdhendades viljadppe tegevuse moju loodusele, sh
hoides dra reostuse ja metsatulekahju;

4. tunneb keskkonnakaitse pohimdtteid vilitingimustes majutust korraldades.
Oppesisu
Harjutatakse tiksuse majutuse korraldamist vilitingimustes, paiknemisala ettevalmistamist, telkide
plistitamist, s60gi- ja hiigieenialade ettevalmistamist.

TOITLUSTAMINE JA HUGIEEN VALITINGIMUSTES

Opitulemused

Kursuse 10pus tunneb ning tididab opilane valitingimustes toitlustamise ja hiigieeni reegleid.

Oppesisu

Harjutatakse toitlustamise korraldamist vilitingimustes koos sooja toidu ettevalmistamise ja 24 h
kuivtoidupakkide kasutamisega.

ORIENTEERUMINE MAASTIKUL

Opitulemused
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Kursuse 10pus dpilane:
1. orienteerub kaardi ja kompassi jargi vihe- ja keskmiselt liigendatud maastikul,

2. madrab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi jargi asimuudi ja kaitsevde kaardil
UTMi koordinaate;

3. orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning liigub modda etteantud marsruuti,
4. tunneb oist orienteerumist piiravaid tegureid.
Oppesisu

Harjutatakse kaardi ja kompassi tundmist vihe- ja keskmiselt liigendatud maastikul, oma asukoha
médramist, kauguste madramist ning objektidele osutamist erineval maastikul ja erinevas valguses.

VARJUMINE JA VARJATUD LIIKUMINE MAASTIKUL
Opitulemused

Kursuse 16pus tunneb ja kasutab Opilane peamisi moondamise ning varjatud litkumise voimalusi
erineval maastikul ja erinevas valguses.

Oppesisu
Harjutatakse erinevaid moondamise ja varjatud liikkumise vdimalusi. Opitakse tundma, miks on asjad
erinevas keskkonnas ja valguses néhtavad.

ESMAABI VALITINGIMUSTES
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab tegutseda héddaolukorras; tunneb ja kasutab {ildiseid esmaabivotteid, elustamise
pOhimdtteid ning vélioludes ellujaamist; oskab kutsuda abi;

2. teab ja oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise votteid;

tunneb vimalikke kdepéraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid kasutada; oskab
anda esmaabi erakorraliste haiguste ja miirgistuste korral ning traumakannatanule.

Oppesisu
Harjutatakse iildisi esmaabivotteid ja elustamist ning Opitakse tundma vilioludes ellujddmise
pohitddesid.
RELVAOPE, LASKEASJANDUS JA OHUTUSHOID
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. tunneb ning jérgib relvadega timberkdimise ohutuseeskirju ja -ndudeid;
2. votab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab Giget padstmistehnikat;
3. kditub lasketiirus turvaliselt laskmiskéskluste jérgi;
4. sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja kontrolli all.
Oppesisu

Opitakse tundma Eesti kaitsevies kasutusel olevaid kisitulirelvi. Harjutatakse automaadi kisitsemist
ning erinevaid laskeasendeid. Opitakse tundma ohutushoidu. Osaletakse praktilisel laskeharjutusel
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juhendaja kontrolli all.

KODANIKUKAITSE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. oskab hinnata ohte ning kiituda erinevate ohtude korral: tuleoht, miirkaineoht, radiatsioonioht
ja plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht;

2. kasutab esmaseid kaitse- ja tulekustutusvahendeid

Valikoppeaine: Majandus- ja ettevotlusope

I kursus ,,Majandusopetus"

MAJANDUSE OLEMUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. mdistab, kuidas sunnib nappus inimesi valima ressursside vahel ja kaaluma alternatiivkulusid;
2. analiiisib, kuidas lahendavad erinevad majandussiisteemid pohilisi majandusprobleeme.
Oppesisu
Nappus ja Kkompromiss, alternatiivkulu. Majanduse pohivalikud: mida, kuidas, kellele?
Tootmistegurid: loodusressursid, inimressursid ja kapital. Mikro- ja makrodkonoomika.

Turumajanduse alused: eraomand, hinnasiisteem, turukonkurents, ettevotlikkus. Motiiv. Kasum.
Majandussiisteemid: kdsu-, tava-, turu- ja segamajandus.

NOUDMINE, PAKKUMINE, HIND
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. iseloomustab ndudmise ja pakkumine koosmdju tasakaaluhinna kujundamisel; saab aru
pakkumise ja ndudluse joonistest; hindab ndudluselastsuse mdju ndutavale kogusele;

2. selgitab defitsiidi ja iilepakkumise majanduslikke ning sotsiaalseid tagajérgi.
Oppesisu
Noudlus, pakkumine, tasakaaluhind, néudluselastsus, hinnaméju. Pakkumise ja ndudluse tabelid
ning graafikud. Noudlust ja pakkumist mdjutavad tegurid. Defitsiit ja tilepakkumine.

INIMENE KUI OMANIK, TOOTJA, TOOTAJA JA TARBIJA

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:
1. tunneb kodumajapidamiste ressursside ja isiklike oskuste tdhtsust toimetuleku eeldusena;
2. analliisib t60j0u isedrasusi soltuvalt tegevusalast ja ametikohast;

3. oskab vormistada nduetekohaselt elulookirjeldust ja tookohataotlust.
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Oppesisu

Kodumajapidamised. Isiklik ja pere eelarve, eelarve piirangud. Oskused ja vdimed. Tarbija, sddstlik
tarbimine, tarbijakaitse. To0joud ja toohoive. Tooturg. Palgad. Maksud ja maksed. Tootaja, juhi ja
alluva rollid. Todlevotu vestlus, CV koostamine. Téosuhteid reguleerivad Sigusaktid. Ettevotlus.
Ettevotte diguslikud vormid Eestis.

RAHA JA FINANTSMAJANDUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. tunneb Eesti rahasiisteemi isedrasusi ja arutleb Eesti rahanduspoliitika tile;

2. analliiisib kommertspankade rolli maksete teostajana ja vahendajana raharingluses, hoiuste
ning laenude téhtsust pankade bilansis;

3. teab keskpanga iilesandeid raharingluse korraldajana, valuutareservi hoidjana ja
kommertspankade jarele valvajana;

4. tunneb kindlustuse olemust ja kindlustuse pakutavaid teenuseid,;
teab inflatsiooni ja deflatsiooni pohjusi ning arutleb nende tagajargede iile;

analiilisib tarbijahinnaindeksi kujunemist ning selle muutusi seoses hindade ja palkade
muutumisega;

7. tunneb tdhtsamate véirtpaberite (volakirjade ja aktsiate) olemust ning erinevust, selgitab
vadrtpaberituru tegevust ja tihtsust riigi majanduses.

Oppesisu
Raha funktsioonid. Finantsvahendus. Pangandussiisteem, keskpank ja kommertspangad, nende
tilesanded ja roll raharingluses, pakutavad teenused. Hoiustamine ja laenamine, riskid. Eesti
rahasiisteem, valuutakomitee ja rahanduspoliitika. Euro ja selle kasutamine Euroopas. Kindlustus ja
kindlustuse pakutavad teenused. Véirtpaberid: vdlakirjade ja aktsiate olemus ning erinevus.
Viirtpaberiturg ja selle moju majandusele. Inflatsioon, deflatsioon. Tarbijahinnaindeks.

VALITSUSE OSA MAJANDUSES
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. toob niiteid valitsuse pakutavate hiivede kohta;

2. tunneb valitsuse reguleerivat ja suunavat rolli majandusringluses ning hiivede
timberjagamisel;
3. analiiisib valitsuse majanduspoliitikat majandusliku stabiilsuse, riigikaitse ja sotsiaalse
turvalisuse tagamisel;
4. arutleb riigieelarve moodustamise, maksupoliitika ja tulude imberjaotamise iile.
Oppesisu
Valitsuse roll majanduses. Majandusringlus. Riigieelarve moodustamine, tulud ja kulud. Eesti riigi

eelarve. Erinevad maksusiisteemid, nende eelised ja puudused. Otsesed ja kaudsed maksud Eestis.
Fiskaal- ja monetaarpoliitika. Eesti maksupoliitika. Majanduse tsiiklilisus.
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RAHVUSVAHELINE MAJANDUS

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:
1. analiiiisib kaubanduse rolli nii riigi kui ka rahvusvahelises majanduses;
2. selgitab suhtelist ja absoluutset eelist;
3. tunneb raha vahetusvéaértuse mdju riigi ekspordile ja impordile;
4. tunneb maailma regioonide majandusliku arengu isedrasusi ja erinevusi;
5

moistab tehnoloogilise arenguga saavutatud majanduskasvu ja elatustaseme tousuga
kaasnevaid vdimalikke negatiivseid muutusi {ihiskonnas: linna ja maa vastandumist,
toopuuduse kasvu, tulude ebavordset jaotust ja elanikkonna kihistumist, ressursside
ammendumist;

6. teab spetsialiscerumise ja globaliseerumise mdisteid, toob nende kohta nditeid
maailmamajandusest;

7. teab mitmesuguseid kaubanduspiiranguid: tollimaks, kvoodid, tollivdlised

kaubandustokked, dumping; analiiiisib kaubanduspiirangute moju iiksiktarbijale ja
ettevotetele nii koduriigis kui ka teistes riikides.

Oppesisu
Riikide vordlemine ja riihmitamine erinevate majandusniitajate alusel: SKT, [AI, THI jne.
Rahvusvaheline majandus. Suhteline ja absoluutne eelis, spetsialiseerumine. Eksport, import.

Globaliseerumine. Oiglane kaubandus. Valuuta, valuutaturg, valuutakurss, ostujou pariteet.
Rahvusvahelised majandusorganisatsioonid. Euroopa Liit ja vabakaubandus. Kaubanduspiiranguid:
tollimaks, kvoodid, tollivilised kaubandustokked, dumping. Eesti sise- ja vilismajandus,
arengusuunad. Niiiidisaegsed suunad maailma majanduses. Regioonide majandusliku arengu
isedrasused ja erinevused. Todpuuduse kasv, tulude ebavdrdne jaotus ja elanikkonna kihistumine,
ressursside ammendumine.

II kursus ,,Ettevotlusopetus"

TURUMAJANDUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab, et turumajanduses médrab turg toodetava toodangu ja kasum motiveerib ettevotlust;

2. tunneb erinevate ressursside kasutamise vajalikkust ettevdtte tegutsemisel ning kapitali ja
investeerimise téhtsust.
Oppesisu
Ressursside nappus, majanduslik kiditumine, alternatiivkulu, kompromissid. Majanduse kolm
pohikiisimust. Ettevotluse tugisambad. Hinnasiisteem, eraomand, konkurents, ettevotlikkus, kasum.
Noudlus. Pakkumine. Hinnamoju. Noudluse ja pakkumise muutused. Tasakaaluhind. Tootmise
muutuste moju hindadele.
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ETTEVOTLUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. teab ettevotja kohustusi, riske ja tasusid;

2. analiiiisib ettevotte pohilisi kohustusi oma to6tajate, klientide, aktsioniride ja kohaliku
tthiskonna ees;

3. mdistab ettevotlust kui elatise teenimise vdimalust.
Oppesisu
Ettevotlikkus, ettevotjate roll majanduses. Ettevotja, ettevote. Ettevotja kohustused, riskid, kasum.

Ettevotjate strateegiad. Ettevotte diguslikud vormid. FIE, osaiihing, aktsiaselts. Ettevotja karjéér.
Ariseadustik.

ETTEVOTTE ALUSTAMINE

Opitulemused

Kursuse 10pus oskab Opilane koostada lihtsamat driplaani oma driidee teostamiseks.

Oppesisu

Oma ettevdtte alustamine. Ariidee, #riplaan. Toode ja teenus. Algkapital, investeerimine.

Vairtpaberid. Tootlikkus, kvaliteet. Piisi- ja muutuvkulud. Niilidisaegse tehnoloogia ning ressursside
efektiivse ja keskkonnasédstliku kasutamise mdju tootlikkusele.

ETTEVOTTE RAAMATUPIDAMINE
Opitulemused

Kursuse 10pus tunneb Opilane raamatupidamise aluseid ning oskab pidada lihtsat majandusarvestust,
teeb vahet piisi- ja muutuvkulude vahel.

Oppesisu
Bilanss. Kasumiaruanne. Aktiva, passiva, kasum, kahjum, amortisatsioon. Pohivara, kéibevara,
kohustused. Uksikisiku ja ettevdtte tulumaks, sotsiaalmaks, kiiibemaks, tootuskindlustusmakse.

JUHTIMINE

Opitulemused

Kursuse 10pus oskab Opilane kasutada juhtimisprobleemide lahendamiseks ajuriinnakut.

Oppesisu

Eesmirkide seadmine, plaanimine. Meeskonnatdd, tdojaotus, motiveerimine, kontrollimine.
Ajakasutus.

TOOJOUD

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:
1. oskab hinnata enda vdimeid ja vastutust, tootades iihel ametikohal dpilasfirmas;
2. oskab vormistada elulookirjeldust ja tookohataotlust.

Oppesisu
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To66joud ja toohoive. Tooturg. Palgad. Tootaja, juhi ja alluva rollid. Todlevotu vestlus, CV
koostamine. To6suhteid reguleerivad digusaktid. Sooline segregatsioon to6turul.

KONKURENTS ETTEVOTLUSES

Opitulemused

Kursuse 10pus tunneb opilane konkurentsiliike ning konkurentsi positiivseid ja negatiivseid mdjusid.
Oppesisu

Konkurentsi vormid. Konkurentsi positiivne ja negatiivne mdju tootmisele ning tarbijale. Litsents,
patent, kasulik mudel, td6stusdisaini lahend ja autoridigus.

TURUNDUS
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. oskab seada tootmise ja miiiligi eesmérke;
2. tunneb turunduse mdistet ja rolli ettevotte tegevuses;
3. oskab hinnata ja vorrelda turustruktuure ning strateegiaid, teha reklaami ja miiiia tooteid.
Oppesisu

Pohiiilesanded. Toode, hind. Hinnakujundus. Miiiligistrateegiad. Turundussuhtlus ja miiligikoht.
Reklaam, reklaami koostamine. Ostja ja miiiija rollid.

ARIEETIKA

Opitulemused

Kursuse 10pus dpilane:
1. oskab tuua selliste eetiliste driotsuste nditeid, mis mojutavad ithiskonda;
2. hindab seoseid véértuste ja kditumiste vahel.

Oppesisu

Vastutus tarbija, lihiskonna ja ettevotte omanike ees. Sotsiaalne ettevotlus.

III kursus ,,Turundus*

Oppesisu

Turunduse méiste. Sihtrithmad ja segmenteerimine. Kliendiprofiil. Turu-uuringud. Tootearendus.
Positsioneerimine. Kaubamirk Hind. Suhtekorraldus. Kommunikatsioon. Reklaam. Otseturundus. E-
turundus. Uritusturundus. Miiiigiprotsess. Miiiigitoetus. Kliendisuhete juhtimine. Turundusstrateegia
ja plaan. Konkurentsi vormid. Konkurentsi positiivne ja negatiivne moju tootmisele ja tarbijale.

Litsents, patent, kasulik mudel, t60stusdisaini lahend ja autoridigus. Tootearendus. Ostja ja miiiija
rollid.

Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:
1. tunneb turunduse moistet ja rolli ettevotte tegevuses;

2. oskab hinnata ja vorrelda turustruktuure ja strateegiaid, teha reklaami ja miiiia tooteid;
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tunneb konkurentsiliike ning konkurentsi positiivseid ja negatiivseid mdjusid,
oskab maédratleda sihtrithmi, segmente ja kliendiprofiili;

moistab turu-uuringu téhtsust;

teab pohilisi turuanaliiiisi meetodeid,

tunneb turunduse todriistu ja pShielemente;

leiab loovaid lahendusi miiligiprotsessi paremaks koordineerimiseks;

oskab analiiiisida ja koostada turundusplaani driplaanile.

IV kursus ,,Juhtimine*

Oppesisu

Organisatsioonikditumise ja juhtimise distsipliinide lithiajalugu. Uued juhtimise paradigmad ja

teooriad. Juhi isiksus ja kompetentsid. Organisatsiooni strateegia. Grupiprotsessid ja meeskonnat6o,

todjaotus, motiveerimine, kontrollimine. Arieetika. Eesmérkide piistitamine ja planeerimine.
Ajakasutus. Toojoud. Palgad. Todtaja, juhi ja alluva rollid. Toosuhteid reguleerivad oigusaktid.
Vastutus tarbija, lihiskonna ja ettevotte omanike ees. Sotsiaalne ettevotlus.

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1.

N S I AT L B

oskab vormistada elulookirjeldusi ja tookohataotlust;

oskab tuua selliste eetiliste driotsuste néiteid, mis mdjutavad ithiskonda;

oskab kasutada ajuriinnaku tehnikat juhtimisprobleemidele lahenduste pakkumisel;
hindab seoseid véirtuste ja kditumiste vahel;

saab aru juhtimisprotsessi olemusest;

teadvustab juhi isiku rolli juhtimises;

tunneb peamisi juhtimisteooriaid ja arvestab meeskonnatdo eriparadega;

analiiiisib organisatsiooni seisundit ja oskab pakkuda juhtimislahendusi;

hindab siisteemse planeerimise vaartusi.
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Valikoppeaine: Filosoofia

I kursus ,,Sissejuhatus filosoofilisse motlemisse"

FILOSOOFIA AINEVALDKOND

Esimese kursuse ainevaldkonnaspetsiifilise teema eesmidrk on anda esmane iilevaade filosoofia
ainevaldkonnast ja sellele iseloomulikust késitluslaadist. Teema moodustab kursuse mahust kuni
neljandiku.

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. iseloomustab filosoofia ainevaldkonda ja filosoofilist késitlusviisi, eristades seda teaduste jt
eluvaldkondade omast;

2. eristab filosoofia valdkondi ja arutleb neile omaste kiisimuste {ile;

iseloomustab filosoofia ajaloo perioode moningate neile omaste késitluste, mdistete ja
autorite kaudu.

Oppesisu
Filosoofia valdkonnad. Filosoofilised kiisimused ja nende eripédra. Filosoofia ajaloo periodiseering.

Perioodidele iseloomulikud filosoofilised kiisimused ja valdkonnad ning neid kiisimusi esitavad ja
valdkondi késitlevad (néidis)filosoofid.

Filosoofilise motlemise algus ja selle tdhendus. Motlemise ja filosoofia roll inimelus, kultuuris ning
ajaloos. Filosoofia ning teadus, religioon, kirjandus ja elu.

Filosoofilise motlemise ja késitletavate arutlusteemadega seonduvad olulised mdisted, motteliinid
ning filosoofid koos oma iseloomulike véidetega.

Kaésitletavad métteliinid:

1. antiikfilosoofia ja filosoofilise motlemise kujunemine;

2. keskaja filosoofia ja motlemise rakendamine usu teenistusse;

3. uusaja filosoofia ning eksperimentaalse loodusteaduse siind;
4. uusaja filosoofia ja indiviidi/subjekti esilekerkimine;
5

uusaja filosoofia ning valgustusmdtlemine.

FILOSOOFILINE MOTLEMINE

Filosoofilise motlemise osa eesmirk on tutvuda filosoofiale iseloomuliku keelega, dppida tundma
vajalikku terminoloogiat ning harjutada selle kasutamist. Filosoofilist motlemist harjutatakse,
kasutades selleks kesksete arutlusteemade Oppesisu. Filosoofiline motlemine moodustab kuni poole
kursuse mahust.

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. tunneb moningaid tdhtsamaid arutlus- ja tdlgendustehnilisi termineid ning mérkab nende
rakendamise kohti filosoofilises arutluses;

2. tunneb filosoofilise arutluse hdid tavasid ning mérkab nende rakendamise kohti lugemises,
kdnelemises, viitluses ja kirjutamises;
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3. sonastab korrektseid filosoofilisi kiisimusi ning arutleb vastuste iile, jaddes filosoofilisele
arutlustasandile ja jargides argumentatsioonireegleid;

4. loeb filosoofilist teksti ning koostab juhendamisel lihtsama filosoofilise essee.
Oppesisu
Keel. Teaduskeel, loomulik keel, filosoofia keel.

Lause, otsustus, viide ja argument. Moiste ja definitsioon. Eeldused ning varjatud eeldused.
Jareldamine, korrektsus ja toesus. Argumendi kehtivus. Tdlgendus ja kontekst. PGhjendus ja seletus.
Kooskdla ning vasturdédkivus. Téhendus ja tode.

Kiisimus, filosoofiline kiisimus ning kiisimuste korrektsus. Argumentatsioon ja retoorika.
Filosoofilise arutelu head tavad. Motlemine ja véljendamine. Essee kirjutamine.

ARUTLUSTEEMAD FILOSOOFILISTEST KUSIMUSTEST

Arutlusteemade eesmirk on eelkdige harjutada filosoofilist motlemist. Nende iiksikasjalikum ja
siisteemsem avamine vOib jddda teise kursuse osaks. Soovi korral vdib esimesel kursusel keskenduda
pohjalikumalt ainult {ihele arutlusteemale ning votta selle jaoks osa Oppesisu teisest kursusest.
Séérasel juhul tuleb esialgu kdrvalejéetu teisel kursusel kompenseerida. Kursuse mahust moodustavad
arutlusteemad kuni neljandiku.

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. arutleb teadmis viiside, védrtuste ning thiskonna ja keskkonna lihtsamate filosoofiliste
kiisimuste iile, eristades filosoofilist arutelu tavaarutelust;

2. viédartustab filosoofilist arutlust ja selle tulemusi, kuid annab endale aru tulemuste
suhtelisusest, st nende seotusest eri késitlusviiside ning aluseeldustega.

Oppesisu
Teadmisviisid. Teadmise olemus, tunnetusteooria. Teadmise ja tunnetusviiside ning voimete eristus.
Teadmise seos uskumuse ja Oigustusega. Seosed Oppeainete ja eluvaldkondadega. Viirtused ja

normatiivsed siisteemid (moraal, religioon, Oigus). Véirtuste olemus, aksioloogia. Véairtused ja
tegutsemine. Vairtuse ja fakti erinevus. Viairtuste universaalsus ning suhtelisus.

Uhiskond ja keskkond. Oigluse olemus. Uhiskonnafilosoofia, poliitikafilosoofia ning

keskkonnafilosoofia. Uhiskonna ja keskkonna seos. Uhiskonna ja elukeskkonna korraldamine.

II kursus ,,Tdnapéaeva filosoofilised kiisimused"

FILOSOOFIA AINEVALDKOND

Teise kursuse ainevaldkonnaspetsiifilise teema eesmérk on tutvuda pohjalikumalt filosoofia
ainevaldkonna pakutava mdtlemise ajaloo késitlusega ning motestada filosoofia eri rolle tinapéeva
maailmas. See osa moodustab kuni kolmandiku kursuse mahust.

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. motestab filosoofia erinevaid rolle tdnapdeva maailmas, ldhtudes omandatud teadmistest
filosoofia harudest, koolkondadest ja neile vastavatest rakendusaladest;

2. iseloomustab filosoofia ajaloo klassikasse kuuluvaid olulisemaid késitlusi ning mdiste- ja
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ideeajaloolisi poordepunkte;
3. iseloomustab filosoofia ajaloo perioode mdningate neile omaste késitluste, mdistete ning
autorite kaudu.
Oppesisu
Filosoofia harud. Analiiiitiline ja kontinentaalne filosoofia. Filosoofia rakendused teaduses jm
eluvaldkondades. Filosoofia tinapédeval.

Mbisteajalugu. Filosoofia ajaloo perioodidele iseloomulikud mbdistelised muutused, vastavad
motteliinid ning neid esindavad filosoofid ja nende teooriad.

Kasitletavate arutlusteemadega seonduvad olulised mdisted, motteliinid ning filosoofid koos oma
iseloomulike vdidetega.

Kaésitletavad métteliinid:
1. tdnapdevase teadmise ja teaduse mdistmise ajaloolised juured;
2. tanapdeval olulisi teadusekdsitlusi;
3. ténapédeval olulisi eetikateooriaid;
4. tdnapaeval olulisi inimesefilosoofia voole;

5. tdnapdeval olulisi tihiskonnafilosoofia ja keskkonnafilosoofia alusseisukohti.

FILOSOOFILINE MOTLEMINE

Filosoofilise motlemise eesmirk teisel kursusel on siivendada esimesel kursusel omandatud
pohiteadmisi ja -oskusi ning tutvuda véidete formaliseerimise ja alliktekstide tdlgendamise
pohitddedega. See osa moodustab kuni neljandiku kursuse mahust.

Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. rakendab mdningaid kriitilise mdtlemise ja filosoofilise tdlgendamise votteid filosoofilises
arutluses;

2. rakendab peamisi filosoofilise arutluse hiid tavasid seminaris osaledes, joukohast allikteksti
motestades ning esseed koostades.

Oppesisu

Formaliseerimine. Niide formaliseeritud keele ja selle kasutamise kohta.
e Todlgendamine, hermeneutiline ring.
o Alliktekstide lugemine. Seminari pidamine.

e Arutlusteemad filosoofia kiisimustest

ARUTLUSTEEMAD FILOSOOFIA KUSIMUSTEST

Teisel kursusel on arutlusteemade siistemaatiline késitlemine juba omaette eesméark ning seda tehakse,
toetudes esimesel kursusel omandatud filosoofilise mdtlemise viisidele. Arutlusteemasid késitletakse
filosoofiliselt avaralt ning seoses filosoofiaajalooliste mdtteliinidega. Lahtuvalt kooli voi klassi
eripdrast voOib arutlusteemade omavahelisi proportsioone muuta. Arutlusteemade kasitlemine
moodustab kuni poole kursuse mahust.

Opitulemused
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Kursuse 10pus dpilane:

1. arutleb teadmisviiside ja teaduslikkuse filosoofiliste kiisimuste iile, 1dhtudes elementaarsest
tunnetus- ja teadusteooria oskussdnavarast ning omaenda kogemusest;

2. arutleb védrtuste ja nende toimimise filosoofiliste kiisimuste iile, ldhtudes elementaarsest
vaartusopetuse oskussonavarast ning omaenda kogemusest;

3. arutleb iihiskonda ja keskkonda Kkésitlevate filosoofiliste kiisimuste iile, ldhtudes
elementaarsest iihiskonna- ja keskkonnafilosoofia oskussonavarast ning omaenda
kogemusest;

4. teadvustab enda aktiivselt motlevat rolli elu- ja teadusvaldkondade, véartuskiisimuste ning
tihiskonna ja keskkonna kiisimuste mdtestamisel ning arutleb selle motestamise filosoofilise
iseloomu tile.

Oppesisu
Teadmisviisid. Toeteooriad (vastavus- ja kooskdlateooria, pragmatistlik teooria, tdeminimalism ehk

lilasusteooria). Teaduslik meetod. Teadusliku teadmise areng (hiipotees, eksperiment, teooria).
Teadus ja tehnoloogia, inseneriteadused. Induktsioon ja deduktsioon.

Teadusharud ning nende tunnetamise viisid. Humanitaar-, sotsiaal- ja reaalteadus. Pseudoteadus.
Subjektiivsus, intersubjektiivsus ning objektiivsus. Fakt ja arvamus.

Viirtused. Eetikateooriad (ldhtudes kohusest, tagajérjest ja voorusest). Normatiivsus ja
deskriptiivsus (metaeetika, normatiivne eetika). Kasu ja kohustus. Pluralism ja sallivus.
Vahendviirtused ja isevédrtused. Véirtusrelativism ja -absolutism. Vairtusotsustuste loomus ning
inimesekasitlus. Hiive ja nauding.

Uhiskond ja keskkond. Filosoofilised iihiskonnateooriad. Vabaduse mératlused. Holism ning
individualism. Areng ja keskkond. Keskkonnafilosoofia. Antropotsentrism ning moraalikommuniteedi
kiisimus. Anarhism ja utoopia.

Valikoppeaine: Karjaariopetus

ENESETUNDMINE JA SELLE TAHTSUS KARJAARIPLANEERIMISEL
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1. analiiiisib enda isiksust ja kasutab eneseanaliilisi tulemusi elutee planeerimisel ja
karjddrivalikute tegemisel;

2. on motiveeritud Oppima, tunneb ja kasutab erinevaid Opistrateegiaid;
3. oskab analiiiisida ennast kui tulevast tootajat;
4. oskab ndha oma erinevate elurollide seost karjaérivalikutega.
Oppesisu
Isiksuseomadused: nérvisiisteemi tiiiip, temperament ja iseloom.

Isiksuseomadused: viidrtused, vajadused, motivatsioon, hoiak, emotsioonid. Isiksuseomadused:
voimed, intelligentsus, huvid, {ldised ehk iilekantavad kompetentsid ja kutsespetsiifilised
kompetentsid.

Minapilt ja enesehinnang, identiteet, refleksioon.
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KARJAARIINFO TUNDMINE NING SELLE TAHTSUS KARJAARIPLANEERIMISEL
Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:

1. tunneb t66turu suundumusi, erinevaid t66 valdkondi ning on teadlik vdimalustest ja nduetest
tooturul;

2. teab karjadrivoimalusi majandustegevusvaldkondades;
moistab hariduse ja té6turu vahelisi seoseid ning vajadust pidevaks enesearendamiseks;

4. oskab leida infot to6turu, erialade ja OppimisvOimaluste kohta ning kasutab seda oma
haridustee planeerimisel.

Oppesisu
Muutuv t66turg: todturu olukord, trendid, arengusuunad, prognoosid, tdoandjate ootused, ettevotluse
vormid, toosuhteid reguleerivad digusaktid.

Muutuv t66jouturg: todjouturu ndudlus ja pakkumine, konkurents, elukestev Ope, tdGmotivatsioon,
vOrdne kohtlemine t66jouturul.

Majandustegevusalad, amet ja ametite riihmad, kutse ja kutseoskused, kutsestandardid,
kutseeelistused.

Haridustee: erialad, haridussiisteem, formaalne ja mitteformaalne haridus, hariduse ja t&6turu
vahelised seosed.

PLANEERIMINE JA OTSUSTAMINE

Opitulemused

Kursuse 10pul 6pilane:
1. mdistab karjdériplaneerimist kui terviklikku, jarjepidevat ja elukestvat protsessi;
2. suudab iseseisvalt otsustada ja analiiisida otsuseid mdjutavaid tegureid;

3. kasutab vajaduse korral Kkarjddrispetsialistide abi (karjadrindustamist, tuge karjddriinfo
hankimisel ja analiiiisil);

4. on valmis teadlike karjddriotsuste tegemiseks ja isikliku karjddriplaani koostamiseks
elukestva oppe kontekstis;

5. votab vastutuse oma karjééri planeerimisel.
Oppesisu
Karjaériplaneerimine kui  elukestev  protsess: otsustamine ja seda mdjutavad tegurid,

otsustamisraskused, karjdériinfo allikad, infootsimine, alternatiivid, sundvalikud, muutustega
toimetulek, karjédriteenused.

Isikliku karjaériplaani koostamine: elukestev ope, edu, elurollid, elulaad, karjdir, dpimotivatsioon,
omavastutus, kandideerimisdokumendid, karjéériplaneerimine, karjairiplaani koostamine.

Valikoppeaine: Uurimistoo alused

I kursus ,,Uurimistoo alused I: iilevaatlik kursus"

Opitulemused
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Kursuse 10pul 6pilane:
1. tunneb uurimist66 koostamise metoodikat ning teeb uurimist6o iseseisvalt;
2. 0Opib suhtlema juhendajaga ning toime tulema konstruktiivse kriitikaga;
3. orienteerub valitud ainevaldkonna lihtsamas kirjanduses, leiab vajaliku info ja analiitisib seda
kriitiliselt;
4. tunneb peamisi uurimistooks vajalike ldhteandmete kogumise meetodeid (vaatlus,
eksperiment, kiisitlus, kogemuste iildistamine jt);
tootleb andmeid sobivate meetoditega (keskmiste arvutamine, korrelatsioon jt);
6. analiilisib uurimistulemusi sobivate meetoditega (vOrdlemine, reastamine, analiilis, siintees,
tildistamine jt);
7. vormistab uurimistdd teaduslikule uurimistdole esitatud nduete ning uurimistdo juhendi jargi;
8. esitab ja kaitseb oma uurimistulemusi nii suuliselt kui ka kirjalikult;
9. oskab anda konstruktiivset tagasisidet kaasdpilase uurimistdo kohta.
Oppesisu
Uurimistoé olemus. Kvantitatiivne ja kvalitatiivne uurimus. Uurimistdd eesmérgid ja tunnused.
Maistete defineerimine.

Uurimistods kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik. Valmis andmestikud (ametlik
statistika, statistilised andmebaasid, arhiivimaterjalid, uurijate varasemad materjalid, muud
dokumendikogud).  Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment, modtmine, intervjuu,
ankeetkiisitlus, pdevikumeetod, hinnanguskaala jne). Andmetdotlusmeetodid (keskmiste arvutamine,
korrelatsioon jne). Analiiiisimeetodid (vordlemine, reastamine, analiiiis, slintees, iildistamine).
Uurimistoé etapid. Koosto0 juhendajaga. Teema valik ja piiritlemine. To6 allikatega
w(elektrooniline teabeotsing, allikakriitika ja plagieerimise véltimine). T66 esialgse kava koostamine.
Hiipoteesi, uurimiskiisimuse formuleerimine. Materjali (faktide) kogumine ja analiiiis. Uurimistoo
teaduslik tdlgendamine ja tulemuste iildistamine. Uurimist6 kirjalik vormistamine.

Uurimistoé struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus. Pohiosa (peatiikid ja alapeatiikid).
Kokkuvdte. Kasutatud materjalid. Lisad. Retsensioon. Annotatsioon (emakeeles ja A- vodrkeeles).

Tabelid ja joonised. Kasutamisala. Vormistamisnouded.

Stiil ja keel. Akadeemiline kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus. Lauseehitus ja
sonavalik. Objektiivsus. Ajavormid. Loetelud. Liihendite ja numbrite kasutamine tekstis. Oigekeel.

Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Tekstisisene viitamine. Joonealune viitamine.
Allikaloend (artikkel, raamat, digusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised allikad, dokumendid ilma
isikuandmeteta jne).

Kaitsmine. Kaitsmise sisu ja iilesehitus. Avalik esinemine.

II kursus ,,Uurimistoo alused II: uurimistegevus ja selle kavandamine,
uurimismeetodid ja andmeanaliiiis, kirjaliku t66 koostamine ja too
kaitsmine"

Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:

1. oskab sdnastada uuritavat probleemi, eesmérki, uurimiskiisimust, hiipoteesi, iilesannet ja
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tegevust;
teab kust leida uuritava probleemi vdi loodava praktilise t66 kohta taustinformatsiooni;

oskab hinnata informatsiooni usaldusvéarsust ja teaduspohisust;

Sl

oskab leida sidususe teoreetiliste teadmiste ja praktilise rakendamise vahel,
5. oskab tegevusi ajaliselt kavandada.
Oppesisu
Uurimistegevuse kavandamine ja teabeotsing. Teabest teaduspohise teabe Ileidmine. Teooria
rakendatavus praktikas.

Opitulemused
Kursuse 10pul 6pilane:
1. oskab andmeid koguda ja analiitisida;
2. oskab andmeid esitada tabelite ja diagrammidena;

3. oskab valida ja rakendada t66 eesmargile, probleemile ja vastavate uurimiskiisimustele sobiva
meetodi ja analiiiisivahendi.

Oppesisu
Andmete kogumine. Valim. Andmeanaliilis. Meetodi valik. Kvalitatiivsed meetodid. Kvantitatiivsed
meetodid. Statistilised analiilisimeetodid.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:
1. oskab teadusteksti koostada;
2. oskab to6d korrektselt vormistada;
3. oskab koostada sissejuhatust, kokkuvotet ja resiimeed,
4. oskab t60d kaitsta.
Oppesisu

Nouded teadustekstile. Teadustoo struktuur. Sisu ja vorminduded. Opilasuurimuse ja praktilise t66
kaitsmine, sisu ja vorminduded.

Valikkursus: Eesti usuline maastik

SISSEJUHATUS AINEKURSUSESSE
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:

1. nimetab religiooni erinevaid dimensioone ja vordleb erinevate usuteaduse koolkondade
arusaamu religioonist;

2. nimetab suuremaid konfessioone ning religioone Eestis ning vordleb erinevate statistiliste
numbrite saamise pohjusi;

3. teab religioonide ja konfessioonide liigitamise probleeme.
Oppesisu
Religiooni moiste. Religiooni uurimise voimalusi. Eesti usuline kaart. Religioonide ja konfessioonide
liigitamise probleeme.
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USULISTE OLUDE KUJUNEMINE EESTIS
Opitulemused

Kursuse 16pus iseloomustab Gpilane kisitletud ajastute Eesti usulisi olusid, nimetades pohijooni ja
erinevusi.

Oppesisu
Muinasaeg. Ristiusustamine. Reformatsioon, pietism ja ratsionalism. Venestamine. Eesti Vabariigi
aeg. Noukogude okupatsioon. Tdnapiev.

USUD, KONFESSIOONID JA USULISED LIITUMISED
Opitulemused
Kursuse 10pus dpilane:
1. eristab Eestis levinud suuremaid konfessioone ja usulisi rithmitusi;
2. tunneb Eestis levinud religioonide ja kirikute siimboolikat;

3. nimetab nende Opetuse pdhiseisukohti, vordleb dpitud religioonide ja kristlike konfessioonide
tildisi erinevusi ning sarnasusi;

vordleb erinevate religioonide avaldumisvorme igapdevaelus (sh noorte elus);
tunneb mittereligioossete maailmavaadete aluseid;

tunneb kodukoha tihtsamaid piihapaiku;

analiiiisib lihtsamaid religioosseid tekste;

oskab néha religiooni rolli tihiskonnaelus ja inimsuhetes;

A S A R o

maistab religiooni moju ithiskonnale;
10. oskab oma tegevuses arvestada inimeste usulisi tdekspidamisi;

11. suhtub erinevatesse usulistesse toekspidamistesse lugupidavalt ja sallivalt, kuid vajaduse
korral ka kriitiliselt, motiskleb oma hoiakute ja suhtumiste iile endast erinevasse (usulisse voi
sekulaarsesse) maailmavaatesse;

12. sdnastab oma maailmavaate pohijooni ning vordleb enda maailmavaatelisi toekspidamisi
késitletud usundite ja konfessioonide omadega.

Oppesisu
Traditsioonilised kristlikud usulised ithendused Eestis: roomakatoliku kirik, sh ukraina kreekakatoliku

kogudus, Gigeusu kirik, vanausulised; kloostrid; luterlus, vennastekogudused; baptism, metodism,
adventism, nelipiihilus.

Muud usulised tihendused ja liikkumised Eestis:
1. taara- ja maausulised;

judaism;

islam;

budism;

hinduism (kri$naiidid);

Baha'i kogudused;

A R o

Jehoova tunnistajad, Viimse Aja Piihade Jeesuse Kristuse Kirik, Uusapostlik Kirik;
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Armeenia kirik;
9. Elu Sona kogudused, karismaatilised kirikud,
10. New Age;
11. muud.
12. Mittereligioossed maailmavaated Eestis:
13. ateism;
14. agnostitsism;

15. mitteusklikkus.

AINEKURSUSE KOKKUVOTE
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1. teab Eesti usuelu reguleerivaid peamisi digusakte;
2. koostab ettekande tihest olulisest Eesti usulisest motlejast voi kultuuritegelasest.
Oppesisu

Eesti usuelu korraldus, religioossus tdnapdeva Eestis, sekulariseerumine. Olulisi usulisi motlejaid ja
kultuuritegelasi Eestis (nt prohvet Maltsvet, Jakob Hurt, Johan Kopp, paljasjalgne Tonisson, piiskop
Platon, Uku Masing, Arthur Vodbus, Toomas Paul, Ain Kalmus (Evald Ménd), Hugo Lepnurm, Jiiri
Arrak, Urmas Sisask, Arvo Pirt jne).
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